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VNIVERSITAT I VALENCIA

El trabajo fin de master se plantea como un elemento que permita a los/as estudiantes incrementar sus
habilidades en aspectos que no son faciles de adquirir con la tipica estructura de clases en aula, como
puede ser: interactuar con clientes, desarrollar especificaciones formales de problemas, revisar bibliografia
especializada en un tema, construir prototipos, practicar el desarrollo de documentacion técnica y la
defensa oral de ideas.

Se fomenta la capacidad para resolver problemas en un area de estudio, considerando y evaluando
soluciones alternativas a los problemas y siendo capaz de aportar soluciones novedosas.

El tipo de proyecto a desarrollar puede ser muy variable, aunque siempre dentro de las lineas marcadas por
los objetivos y las competencias establecidas para el titulo de Master. En cualquier caso, se puede decir
que el objetivo final del proyecto es aplicar las competencias adquiridas durante los estudios a la actividad
investigadora.

Los contenidos de la materia seran diferentes dependiendo de los objetivos concretos del proyecto a
realizar.

El trabajo fin de master se realizara segun las modalidades que indica la normativa de la Universitat de
Valéncia. El trabajo podra ser de investigacién experimental, bibliografica o coordinado con practicas en
empresas o entidades con una dedicacion equivalente.

CONOCIMIENTOS PREVIOS
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VNIVERSITAT I VALENCIA

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION
No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.
OTROS TIPOS DE REQUISITOS

No procede

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Adquirir el conocimiento que permita actuar en respeto a los derechos fundamentales y a los principios de
igualdad.

Conocer y aplicar los conocimientos y competencias adquiridas en el ambito profesional en nutricion y
alimentacion.

Contemplar en conjunto y tener en cuenta los distintos aspectos y las implicaciones en los distintos
aspectos de las decisiones y opciones adoptadas, sabiendo elegir o aconsejar las mas convenientes
dentro de la ética, la legalidad y los valores de la convivencia social.

Desarrollar y redactar resultados y/o publicar trabajos cientificos en Nutricion.

Elaborar y manejar los escritos, informes y procedimientos de actuacién mas idéneos para los problemas
suscitados y utilizando un lenguaje no sexista.

Participar en debates y discusiones, dirigirlos y coordinarlos y ser capaces de resumirlos y extraer de ellos
las conclusiones mas relevantes y aceptadas por la mayoria.

Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo
y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

Proyectar sobre problemas concretos sus conocimientos y saber resumir y extractar los argumentos y las
conclusiones mas relevantes para su resolucion.

Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de
un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo

Que los/las estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios.

Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)
relacionados con su area de estudio.

Que los/las estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las
sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades.

Saber trabajar en equipos multidisciplinares reproduciendo contextos reales y aportando y coordinando los
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propios conocimientos con los de otras ramas e intervinientes.

Ser capaces de obtener y de seleccionar la informacién y las fuentes relevantes para la resolucién de
problemas, elaboracion de estrategias y asesoramiento a clientes.

Utilizar las distintas técnicas de exposicion oral, escrita, presentaciones, paneles, etc., para comunicar sus
conocimientos, propuestas y posiciones y teniendo en cuenta un lenguaje integrador e igualitario.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

6. Trabajo Fin de Master

El trabajo fin de master se plantea como un elemento que permita a los/as estudiantes incrementar sus
habilidades en aspectos como puede ser: interactuar con clientes, desarrollar especificaciones formales
de problemas, revisar bibliografia especializada en un tema, construir prototipos, practicar el desarrollo de
documentacion técnica y la defensa oral de ideas.

El tipo de proyecto a desarrollar puede ser muy variable, aunque siempre dentro de las lineas marcadas por
los objetivos y las competencias establecidas para el titulo de Master. El objetivo final del proyecto es
aplicar las competencias adquiridas durante los estudios a la actividad investigadora.

Los contenidos de la materia estan relacionados con Nutricion Clinica, Nutricién Deportiva y Alimentacion y
Sociedad.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
Actividad Horas
Asistencia a actividades complementarias 0,00
Seguimiento y tutorizacién del Trabajo Fin de Master 0,00
Presentacion y defensa del Trabajo Fin de Master 0,00
Total horas 0,00
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
Actividad Horas
Desarrollo auténomo del Trabajo Fin de Master 0,00
Preparacion de la Memoria y de la presentacion del Trabajo Fin de Master 0,00
Total horas 0,00

METODOLOGIA DOCENTE

Desarrollo y valoracion de proyectos.
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Ademas, se procedera a relacionar los contenidos del médulo con los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS). Con ello se pretende proporcionar al estudiantado conocimientos, habilidades y motivacién para
comprender y abordar dichos ODS, a la vez que se promueve la reflexién y la critica.

EVALUACION

El TFM se evaluara de la siguiente manera:

a) Nota de tutor académico (30% de la nota final)

b) Evaluacién, en un acto publico, por un tribunal constituido por 3 profesores del Master:
- Valoracion de la memoria escrita del Trabajo Fin de Master (30%).

- Valoracién de la Presentacion y defensa del Trabajo Fin de Master (40%).

BIBLIOGRAFIA

+ Las obtenidas al realizar las buisqueda bibliograficas de articulos de revision y experimentales de
la tematica seleccionada en las bases de datos, relativas a las actividades de la empresa.
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