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Titulacion Materia Caracter
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COORDINACION

QUERALT BLASCO ANA

ESPLUGUES CEBRIAN ANA

Las caracteristicas del cancer , con el aumento de conocimiento y las posibilidades de intervencién ha
planteado la elaboracion de estrategias de estrategias de prevencion y de promocién de salud por parte de
los sistemas sanitarios ¢ como el V Plan de salud de la Comunidad Valenciana que marca las estrategias
de estas politicas sanitarias. Estas politicas se fundamentan en los aspectos preventivos, asistenciales y
organizativos que pueden repercutir en la mejora de la supervivencia y de la calidad de vida.

En este sentido se plantea inicialmente la importancia del Sistema de Informacion sobre el Cancer y otros
sistemas de informacion que permita conocer por un lado la incidencia y prevalencia de los diferentes
tumores y por el otro, informacion sobre la mortalidad asociada.

El cancer es un proceso en cuya etiologia se encuentra el entorno en el que estamos inmersos, los lugares
donde vivimos, trabajamos, pasamos nuestro tiempo de ocio y como hacemos todo eso incluyendo el
ambiente laboral, social, de modo de vida (dieta, actividad fisica, conductas de riesgo). El conocimiento de
los factores de riesgo que explican la aparicidon una enfermedad permite disefiar estrategias de prevencion
primaria que disminuyan su incidencia, es decir, la aparicidon de casos. Por tanto se plantea conocer cuales
son los factores de riesgo que contribuyen mas al incremento de la incidencia de cancer en la poblacién
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que la Agencia Internacional de Investigacion en Céancer (IARC) de la Organizacion Mundial de la Salud ha
identificado en el cédigo europeo contra el cancer. También y ligado a esto, conocer el marco de
intervencién en promocion de salud que se ha mostrado con mayor capacidad de cambiar estos riesgos en
la poblacion en sus cinco ambitos de accion que recoge la carta de Otawa.

El siguiente aspecto a tener en cuenta, es la importancia del diagnéstico precoz de la enfermedad
(prevencion secundaria) con el fin de mejorar las tasas de supervivencia e iniciar tratamientos menos
agresivos.

Por ultimo, una revision de la organizacién y planificacion de los recursos asistenciales con un enfoque
multidisciplinar que permite la atencion centrada en las personas con cancer con el fin de proporcionar a la
persona la asistencia mas adecuada y con la incorporacién de los avances médicos.

Ademas ha de tenerse en cuenta que es fundamental la investigacion en Salud Publica y cancer con el fin
de permitir una retroalimentacién y mejora en la situacion global de salud.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

Se requieren conocimientos previos de estadistica de nivel basico, conocimiento de inglés para la lectura
de articulos y conocimiento del funcionamiento de las bases de datos bibliograficas en ciencias de la
Salud.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

2219 - M. U. en Enfermeria Oncoldgica

Aceptar la responsabilidad de la investigacion en el campo de la enfermeria oncolégica para su desarrollo
profesional, utilizando la evaluacién como el medio para reflejar y mejorar su actuacién y aumentar la
calidad de los servicios prestados.

Aplicar los conocimientos adquiridos a la valoracion de las fuentes y bibliografia histéricas propias del
Master.

Capacidad para disefar y llevar a cabo protocolos de investigacion en enfermeria oncoldgica.

Identificar las funciones y valorar las necesidades de la Supervision dentro de las unidades oncoldgicas
como coordinador/a del trabajo en equipo, participando en las actividades administrativas de planificacion,
organizacion y control, encaminadas a

conseguir los objetivos de la Institucién, mediante el logro de los objetivos especificos de la unidad.

Investigar y trabajar de manera holistica, garantizando los derechos y respetando las creencias y voluntad
de las personas ante un proceso de cancer.
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Participar en debates y discusiones, y ser capaces de resumirlos y extraer de ellos las conclusiones mas
relevantes y aceptadas por la mayoria.

Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo
y/0 aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

Proyectar sobre problemas concretos sus conocimientos y saber resumir y extractar los argumentos y las
conclusiones mas relevantes para su resolucion.

Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de
un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo

Que los/las estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios.

Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)
relacionados con su area de estudio.

Que los/las estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las
sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambiguedades.

Saber trabajar en equipos multidisciplinares reproduciendo contextos reales y aportando y coordinando los
propios conocimientos con los de otras ramas e intervinientes.

Ser capaces de distinguir y seleccionar las fuentes relevantes que permitan obtener la informacién para
facilitar la resolucion de problemas, elaboracion de estrategias y asesoramiento para el desarrollo de la
actividad enfermera en el ambito de la

oncologia.

Ser capaz de identificar las necesidades, diagndsticos y situaciones de riesgo en cada una de las etapas de
la enfermedad oncoldgica.

Ser capaz de identificar los programas de prevencion y los aspectos relacionados con la en salud publica
en relacion al cancer.

Utilizar las distintas técnicas de exposicion -oral, escrita, presentaciones, paneles, etc- para comunicar sus
conocimientos, propuestas y posiciones.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS
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1. Caracteristicas del V plan de salud de la Comunidad Valenciana. Situacion
actual.

Recomendaciones de la OMS y organismos internacionales.
Estrategias del V plan de salud para reducir la incidencia del cancer en la Comunidad Valenciana.

2. Epidemiologia

Sistemas de Informacién sobre Cancer.

Registros de tumores. Funcionamiento y organizacion.

Sistema de Informacién Oncoldgico de la Comunitat Valenciana.

Analisis de incidencias y prevalencias. Estimaciones del Sistema de Informacién Oncolégico

3. Prevencion Primaria

La promocidn de la salud como instrumento para la intervencidn en salud publica. Desigualdades en salud.
Conceptos basicos de Prevencion Primaria en cancer. Cédigo Europeo contra el Cancer.

Cancer y tabaquismo

Cancer y alimentacion.

Cancer y obesidad y sobrepeso.

Cancer y actividad fisica.

Cancer y lactancia materna.

Cancer y riesgos ambientales.

Cancer y riesgos laborales.

4. Prevencion Secundaria

Prevencion secundaria y diagnostico precoz.

Sistemas de Cribado. Cribado poblacional y busqueda activa.
Programa de prevencién de cancer de mama.

Programas de Consejo Genético en Cancer Familiar.
Programa de prevencion de Cancer Colorrectal.

Programa de prevencion de Cancer Cervical.

5. Asistencia Sanitaria al paciente oncoldgico

Organizacion de los recursos asistenciales.
Integracion de los recursos.

El uso de Guias de actuacion Clinica.
Multidisciplinariedad de los recursos.
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6. Investigacion en Salud Publica y Oncologia

Lineas de Investigacion en Salud Publica y Oncologia.

Investigacion sobre factores de riesgo de cancer.

Estrategias de intervencion para la reduccion de la incidencia de cancer.
Prevencion secundaria del cancer.

Desigualdades de salud y cancer.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES

Actividad Horas
Teoria 30,00
Seminario 8,00
Aula informatica 7,00

Total horas 45,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 0,00
Estudio y trabajo autbnomo 67,50
Preparacion de clases 0,00
Preparacion de actividades de evaluacion 0,00
Resolucién de casos practicos 0,00

Total horas 67,50

METODOLOGIA DOCENTE

Clases tedricas de docencia en aula.
Talleres tedrico-practicos y seminarios
Practicas en aula

Practicas en aula de informatica

Trabajo del/la estudiante en el aula
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EVALUACION

La nota final de la asignatura sera constituida por 50% examen final y 50% tareas a realizar a lo largo del
curso tanto individuales como grupales (actividades en el aula que se remiten al profesorado mediante el
aula virtual y participacién en discusiones en el aula). La puntuacién correspondiente a las tareas
realizadas a lo largo del curso sélo se sumara si se aprueba el examen tedrico.

Se tendra en cuenta la asistencia y participacion en el aula
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