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COORDINACION

BUIGUES GONZALEZ CRISTINA

El cancer sigue constituyendo una de las principales causas de morbi-mortalidad del mundo. La
International Agency for Research on Cancer estimé que en el afio 2020 se diagnosticaron
aproximadamente 18,1 millones de casos nuevos de cancer en el mundo (excluyendo los tumores
cutdneos no melanoma), y que dicha cifra aumentard en las dos préximas décadas hasta los 27,0 millones
(SEOM 2022).

Segun el informe Globocan, los tumores mas frecuentemente diagnosticados en el mundo en el afio 2020
fueron los de mama (que ocupa la primera posicién), pulmén, colon y recto, préstata y estémago, todos
ellos con mas de un millén de casos. Por sexos, uno de cada tres varones y una de cada cinco mujeres van
a sufrir cancer y por tanto van a ser susceptibles de planteamientos quirdrgicos mas o menos agresivos.

En el tratamiento de los procesos oncolégicos uno de los puntos fundamentales es el tratamiento
quirargico. Los avances tecnolégicos quirdrgicos han inducido no solo una mayor capacidad técnica
quirurgica sino también a una mejor comprension de la enfermedad y de las posibilidades de curacion del
cancer. La cirugia y su aplicacion combinada con otros tratamientos obliga a los/las profesionales de
enfermeria a ampliar e incrementar conocimientos, a desarrollar protocolos de cuidados y a fomentar la
investigacion.
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Segun datos publicados por la OMS en su Informe Mundial del Cancer 2022, alrededor de un tercio de las
muertes por cancer se deben al consumo de tabaco, a un elevado indice de masa corporal, al consumo de
alcohol, a una baja ingesta de frutas y verduras y a la falta de actividad fisica.

Es por ello que se considera fundamental conocer los procedimientos quirdrgicos asi como los aspectos
especificos en el preoperatorio, perioperatorio y postoperatorio y como fomentar la educacion para la
salud antes y después del proceso quirurgico.

Asi, se plantea en primer lugar conocer aspectos basicos de los procedimientos quirdrgicos, incluyendo la
valoracion del paciente, conocimientos y habilidades respecto a las técnicas quirdrgicas, indicaciones de
éstas y posibles complicaciones

Posteriormente se desarrollan y se incide en los actos quirtrgicos en los diferentes tipos de tumores
abarcando la preparacién de la persona y el equipo, le técnica quirdrgica y los planes de cuidados a
establecer. En el ultimo apartado se centra en las complicaciones que pueden aparecer en el proceso
oncolégico y que son susceptibles de ser tratadas de forma quirurgica.

Esto se complementa con seminarios/taller (Dispositivos de laringuectomia, Estomas, Vias de acceso
quirdrgico, Estudios funcion respiratoria y fisioterapia respiratoria) y simulaciones clinicas avanzadas
(cuatro casos en dos sesiones).

Al mismo tiempo, el alumnado, en grupos de 3-4 personas elaboraran un protocolo de actuacion vy
valoracién quirdrgica en diferentes tipos de tumores y el plan de cuidados de enfermeria estandarizado.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION
No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.
OTROS TIPOS DE REQUISITOS

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Disefar y evaluar la aplicacion de nuevas tecnologias en el cuidado de las personas con cancer.

Disefiar y planificar acciones educativas para facilitar y apoyar la salud de grupos e individuos. Fomentar
en contextos académicos y profesionales, el avance tecnoldgico, social o cultural dentro de una sociedad
basada en el conocimiento y en el respeto a a)Los derechos fundamentales y de igualdad de
oportunidades entre hombres y mujeres y la utilizaciéon de un lenguaje no sexista, b) Los principios de
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igualdad de oportunidades y accesibilidad universal de las personas con discapacidad y c)Los valores
propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

Elaborar y manejar los escritos, informes y procedimientos de actuacion mas idéneos para los problemas
suscitados frente a la patologia oncolégica. Adquirir las habilidades personales que faciliten la insercion y
el desarrollo profesional en el ambito de la

enfermeria oncoldgica.

Evaluar, interpretar, cuestionar y sintetizar criticamente la informacién obtenida en el desarrollo de
investigaciones y su expresion en términos de evidencia basada.

Participar en debates y discusiones, y ser capaces de resumirlos y extraer de ellos las conclusiones mas
relevantes y aceptadas por la mayoria.
Plantear estudios de validacién diagnostica enfermera.

Proyectar sobre problemas concretos sus conocimientos y saber resumir y extractar los argumentos y las
conclusiones mas relevantes para su resolucion.

Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de
un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo

Que los/las estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios.

Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)
relacionados con su area de estudio.

Que los/las estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las
sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigtiedades.

Saber trabajar en equipos multidisciplinares reproduciendo contextos reales y aportando y coordinando los
propios conocimientos con los de otras ramas e intervinientes.

Utilizar las distintas técnicas de exposicion -oral, escrita, presentaciones, paneles, etc- para comunicar sus
conocimientos, propuestas y posiciones.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Principios y cuidados de enfermeria en la cirugia oncoldgicos

-Principios de patologia oncolégica y diagndstico quirdrgico . Cirugia oncoldgica: bases de la cirugia
oncoldgica, estadiaje quirurgico, cirugia radical y paliativa, cirugia funcional y reconstructiva.
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-Vias centrales habituales en el paciente oncoldégico. Manejo de curas y mantenimiento (Port-a-catth,
hickmaC y Picc.)

2. Cirugia oncoldgica en cabeza y cuello

-Oncologia bucal.

-Oncologia de laringe.

-Dispositivos en laringuectomias..
-Tumores en tiroides y paratiroides.

3. Tumores respiratorios y toracicos

-Carcinoma broncogénico.

-Mesoteliomas.

-Tumores mediastinicos y de pared toracica.

-Cuidados de Fisioterapia Respiratoria en la cirugia toracica.

4. Tumores digestivos

-Cancer del tracto digestivo superior: eséfago, estomago e intestino delgado. Epidemiologia.
Manifestaciones clinicas. Procesos diagndsticos. Enfoque terapéutico multidisciplinar. Secuelas y control
post-tratamiento.

-Cancer de colon y recto. Epidemiologia. Manifestaciones clinicas. Procesos diagnosticos. Enfoque
terapéutico multidisciplinar. Secuelas y control post-tratamiento.

-Cuidados de enfermeria (Alimentacién y apoyo durante el proceso).

5. Tumor de mama

-Cancer de mama
-Pre y post operatorio del cancer de mama. Cuidados de enfermeria durante el
proceso quirurgico, reconstruccion, etc. Habitos de vida saludable en prevencién y promocién de la salud.

6. Oncologia dermatolégica y dsea

-Dermatologia oncolégica.
-Sarcomas de téjidos blandos.
-Tumores 6seos malignos.
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7. Seguridad del paciente y calidad asistencial
-Prevencion de efectos adversos pre, intra, post cirugia.

-Atencion a la Infeccion relacionada con en proceso oncolégico

-Atencion a los problemas dermatoldgicos relacionados con la herida quirdrgica.
-Lesiones relacionadas con la dependencia tras la cirugia.

-Necesidades y expectativas de los usuarios intervenidos quirirgicamente.
-Calidad asistencial de la atencidn al paciente oncolégico.

-Criterios de calidad y seguridad internacionales

-Prevencion de sindromes geriatricos en los procesos oncolégicos quirirgicos en personas
mayores.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES

Actividad Horas
Teoria 32,00
Seminario 8,00
Practicas en aula 5,00

Total horas 45,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 33,00
Estudio y trabajo autbnomo 0,00
Preparacion de clases 15,00
Preparacion de actividades de evaluacion 19,50
Resolucién de casos practicos 0,00

Total horas 67,50

METODOLOGIA DOCENTE

Leccidon magistral participativa, junto al trabajo cooperativo en las sesiones de resolucion de casos
clinicos.

-Seminarios y talleres teorico-practicos
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Se utilizara la metodologia de clase inversa: el profesorado colgara videos, lecturas o cualquier otra
actividad que el alumnado pueda hacer de forma independiente fuera del horario de clase y el aula se
transforma en un punto de encuentro donde se realizan actividades practicas y de forma cooperativa.

-Clases Practicas
-Simulacién clinica:

Simulacién de atencién y cuidados de los catéteres o estomas relacionadas con la diferentes cirugias
oncoldgicas.

-Trabajo del/la estudiante

EVALUACION

Evaluacion mediante prueba escrita. El examen consistira en una prueba escrita con 60 preguntas tipo test
con 4 opciones de respuesta. En las preguntas tipo test, cada 5 respuestas incorrectas, restara un acierto.

Esta parte se considerara aprobada tras haber obtenido 5 puntos sobre los diez, equivalentes a la
puntuaciéon maxima alcanzable (70%).

Evaluacién trabajos grupales y asistencia y participacion en actividades de aula (30%).
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+  Cruz Hernandez, J .Oncologia clinica. (6a ed.). Elsevier.2017

* Rubin P. Oncologia Clinica. Elsevier. 2002
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- Argente HA. Alvarez ME. Semiologia médica. Editorial Panamericana. Buenos Aires 2008

« Buisan F. Manual de cuidados criticos postquirdrgicos: pautas de actuacion clinica.. Aran
ediciones, 2006

+ Medina Villasenor EA; Martinez Macias R. Fundamentos de Oncologia. Universidad Nacional
Autonoma de México. México 2009

+ Goldman A. Manual de Enfermeria Oncoldgica. Ministerio Salud Argentina. Buenos Aires 2010
Granados Garcia M, Herrera Gomez A. Manual de Oncologia. Procedimientos Médico
quirurgicos. Cuarta Edicion. Mc Graw Hill. México 2010

+ Otros enlaces de interés:
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+ Sociedad Espafiola de Enfermeria Oncoldgica: http://www.seeo.org

+ Sociedad Espafiola de Oncologia Quirdrgica: http://www.seoq.org
Sociedad Europea de Oncologia Quirurgica: http://www.essoweb.org

+ Sociedad de Oncologia Quirurgica: http://www.surgonc.org
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