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Aquesta assignatura té com a finalitat principal formar els estudiants en les necessitats funcionals dels
pacients amb afeccions neurologiques per poder adaptar les intervencions terapeutiques de la forma més
eficient i satisfactoria possible. Amb aquesta assignatura se'ls introdueix en el camp de la
neurorehabilitacié i per tant en I'is de la tecnologia amb finalitat terapéeutica en funcié de la patologia o
sindrome que presenta el pacient.

enta el pacient.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS
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COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

2220 - Master Universitari en Recuperacié Funcional en Fisioterapia

Adquirir coneixements especifics sobre els factors que influixen en I'adheréncia a la practica fisica i les
técniques adequades per a incrementar-la.

Adquirir la metodologia cientifica suficient per a I'elaboracié de projectes d'investigacié en el camp de la
recuperacio funcional.

Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i / o aplicacié d'idees, sovint en un context de recerca.

Que els estudiants posseisquen les habilitats d'aprenentatge que els permeten continuar estudiant d'una
forma que haura de ser en gran manera autodirigida o autonoma.

Que els estudiants siguen capacos d'integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular judicis a
partir d'una informacio6 que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les responsabilitats socials
i etiques vinculades a l'aplicacio dels seus coneixements i judicis.

Ser capag d'elaborar informes orals i escrits sobre la situacio funcional dels pacients.

Ser capacgos d'obtindre i de seleccionar la informacié especifica i les fonts rellevants per a la resolucié de
problemes, elaboracié d'estrategies i plans d'actuacid, assessorament i execucié de les diferents
actuacions fisioterapiques en els ambits de la recuperacioé funcional.

Ser capagos de saber utilitzar I'exercici fisic terapéutic en tots els ambits d'actuacié de la recuperacié
funcional.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Activitat Fisica

Recomanacions de nivells d'activitat fisica per al manteniment de la salut de les/els pacients amb
afeccions neurologiques.

2. Terapia assistida i/o robotica

Terapia assistida i / o robotica: aplicaci6 d'aquestes terapies (feedback amb plataformes
dinamomeétriques, electroestimulacié funcional, Armeo ®, exosquelets [eLegs, Rewalk, etc.]) per a la
recuperacié de determinades capacitats funcionals.

3. Realitat virtual
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Utilitzacié de la realitat virtual com a eina de suport terapeutic i dinamitzacio de I'exercici.

4. Neurones espill i la imatgeria motora

Tecniques basades en l'entrenament de les neurones espill i la imatgeria motora per a la recuperacié
motora i el tractament del dolor neuropatic.

5. Electroestimulacié magnética transcranial

Electroestimulaci6 magneética transcranial com a meétode per evocar moviments al/a la pacient
neurologic/a.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Teoria 24,00
Laboratori 12,00
Total hores 36,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 5,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 15,00
Estudi i treball autonom 50,00
Preparacio de classes 20,00
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 24,00
Resolucié de casos practics 0,00
Total hores 114,00

METODOLOGIA DOCENT

Classes presencials teoricopractiques en qué es treballaran els continguts de l'assignatura, es debatran i
realitzaran activitats utilitzant diferents recursos docents.

La realitzacio de treballs de grup té com a finalitat promoure l'aprenentatge cooperatiu i reforgar
l'individual.

Les tutories individuals i col-lectives serviran com a mitja per a coordinar els/les alumnes en les tasques
individuals i de grup, aixi com per resoldre dubtes i ampliar continguts d'interes.

La simulacié clinica, que facilita l'aprenentatge en entorns segurs, s'utilitzara com a estrategia
d'ensenyament-aprenentatge per integrar coneixements, competéncies i habilitats fonamentals a la
practica clinica de fisioterapia en afeccions neurologiques.
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AVALUACIO

Percentatge

Sistema d'avaluacié . .
d'avaluacio

Treball individual. El treball individual podra consistir, atenent les caracteristiques de la matéria
rebuda, en una recerca bibliografica sobre algun tema concret de la materia impartida, en un treball
sobre casos clinics, en activitats sobre resolucié de casos practics, un treball critic.

10%
Els/les estudiants resoldran i defensaran davant els/les altres estudiants un cas clinic atenent les

pautes de raonament clinic estudiades. Per tant, aquesta prova d'avaluacié constara d'una part
escrita i una exposicié oral que el/la estudiant realitzara per poder superar I'assignatura.

Assisténcia i participacié a classe. Aquest sistema d'avaluacié té en compte la implicacié de
I'estudiant en les classes presencials. Es tindra en compte que I'alumne responga a les qliestions
formulades pel professor, plantege debats d'interés sobre la informacié impartida a classe,|20%
formule dubtes després d'haver revisat els conceptes rebuts préviament i/o propose activitats que
pugan resultar d'interés per a la dinamica d'aula.

Prova final teoricopractica. En aquesta prova s'avaluara tant els continguts conceptuals com els
procediments de valoracié diagnostica i funcional. Aquesta prova podra ser escrita o oral{80%
depenent de la naturalesa dels continguts a avaluar.

La qualificacié final de l'assignatura sera la mitjana ponderada dels diferents apartats de
I'avaluacidé, sempre que l'estudiant haja obtingut com a minim un 50% de la nota maxima en
cadascuna de les proves.

L'assistencia a les classes és de caracter obligatori i forma part de I'avaluacié de I'assignatura. En
este sentit, es requerix l'assistéencia minima al 80% de les hores de 'assignatura per a obtindre la
maxima nota en esta part de l'avaluacié. Aixi mateix, excepte per una causa de forga major
acreditada documentalment a la direccié del master, es requerix l'assistencia minima al 50% de
les hores de l'assignatura per a poder aprovar esta part de l'avaluacié. A causa del caracter no
recuperable de les classes presencials, la no assistencia al 50% de les hores de I'assignatura
implica la impossibilitat de superar l'assignatura en cap de les 2 convocatories.
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Aixi mateix, en cada tema s'especificaran els llibres, articles cientifics i lectures d'interés
recomanats per a la preparacio dels continguts abordats.
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