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El objetivo de esta asignatura es adquirir un conocimiento profundo de la regulacién del metabolismo,asi
como de las interrelaciones metabdlicas que se establecen entre los diferentes tejidos en losmamiferos y
en el hombre en particular.

Con este objetivo en los diferentes temas de la asignatura se hara hincapié en los siguientes puntos: (1)
Diferencias tisulares y flujo metabdlico entre tejidos, (2) Regulacién a corto y largo plazo del metabolismo
(3) la importancia de la regulaciéon genética y epigenética del metabolismo y (4) como estos procesos son
regulados y coordinados en diferentes situaciones tanto fisioldgicas como patoldgicas.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.
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OTROS TIPOS DE REQUISITOS

No hay

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Aprender a identificar, manejar y presentar adecuadamente en informes y exposiciones publicas,
conocimientos existentes sobre el estudio de la Regulaciéon del Metabolismo en Células de Mamifero,
usando como vehiculo la lengua inglesa.

Conocer, comprender y aplicar en la practica las técnicas de estudio de la Regulacién del Metabolismo en
Células de Mamifero en situaciones relacionadas con la investigacion basica y clinica.

Conocer en profundidad y comprender la organizacion a nivel molecular de células, sistemas y procesos de
relevancia en las Ciencias de la Salud.

Conocer en profundidad y comprender las bases moleculares de la enfermedad.

Conocer en profundidad y comprender las metodologias de investigacion basica aplicables a las Ciencias
de la Salud.

Conocer y comprender los conceptos basicos y las aplicaciones en investigacion basica y clinica del
estudio de la Regulacion del Metabolismo en Células de Mamifero.

Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de
un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo

Que los/las estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios.

Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)
relacionados con su area de estudio.

Que los/las estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las
sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigliedades.

Tener capacidad de analizar y sintetizar un problema.

Tener capacidad de comunicacion oral y escrita en una segunda lengua cientifica.
Tener capacidad de desarrollar un trabajo interdisciplinar.

Tener capacidad de localizar informacién.

Tener capacidad de trabajar en equipo
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DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Vision general del metabolismo y sus relaciones intertisulares

Especificidad metabdlica de los tejidos. Sustratos energéticos presentes en la circulacién y factores que
controlan su utilizacién. Direccion de los sustratos presentes en la circulacion a un tejido especifico.
Senales reguladoras de la de la utilizacién de los sustratos energéticos. Vision general de las relaciones
intertisulares de la glucosa, lipidos y aminoacidos.

2. Regulacion génica y epigenética del metabolismo

Mecanismos moleculares que participan en la regulacion epigenética del metabolismo: estructura de la
cromatina, metilacién del DNA, modificacion covalentes de las histonas y regulacién de la estructura de la
cromatina. Mecanismos epigenéticos implicados en la especializacion metabdlica de los tejidos.

Rutas de sefializacién y factores de transcripcion regulados por los sustratos energéticos.

3. Integracion del metabolismo en células intestinales

Introduccion anatomofisioldgica: Amplificacion de la superficie de absorcion. Sustratos energéticos de la
célula intestinal.

Mecanismos de transporte.

Metabolismo de la célula intestinal. Interrelacion intestino-higado.

4. Integracion del metabolismo hepatico

Zonacién hepatica: hepatocitos periportales y perivenosos. Funciones generales del higado.
Caracteristicas metabdlicas del ciclo alimentacidén-ayuno. Regulacién de la sintesis de proteinas
plasmaticas.

Metabolismo de xenobidticos.

Procesos de detoxificacion.

Metabolismo del alcohol.

Produccién de bilis.

Circulacién entero-hepatica.

Funciones endocrinas del higado.

Caracteristicas anatomotopograficas: heterogeneidad regional.
Actividad metabdlica del tejidos adiposo blanco: almacenamiento del tejido adiposo blanco.
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5. Integracion del metabolismo en el tejido adiposo blanco y el marron

Caracteristicas anatomotopograficas: heterogeneidad regional.

El tejidos adiposo como generador de sefales reguladoras: Leptina, TNF y otras.

Sustratos y actividad metabdlica del tejido adiposo marrdn. Papel en la termogenésis. Regulacion.
Presencia y significado del tejidos adiposo marrén en humanos.

6. Integracion del metabolismo en el musculo esquelético y cardiaco

Metabolismo del musculo esquelético. Diferencias metabdlicas entre los distintos tipos de fibras del
musculo esquelético.

Utilizacion de los diferentes sustratos energéticos circulantes.

Utilizacion del glucogeno muscular.

Metabolismo de proteinas y aminoacidos.

Metabolismo del musculo cardiaco y utilizacion de diferentes sustratos.

Rutas de sefializacion durante la hipoxia en el musculo cardiaco.

7. Bioquimica cerebral: Aspectos metabolicos

Compartimentos anatémicos y metabdlicos.

La barrera hematoencefalica.

Sustratos energéticos.

Técnicas para el estudio del metabolismo energético.
Neurotransmisores: concepto y tipos de neurotransmisores.

8. Mecanismos moleculares de la regulacion del metabolismo durante el ejercicio
fisico

Visién general.

Tipos de sustratos energéticos.

Estudio especial de la creatina-P.

Concepto de ejercicio aerobico y anaerdbico.

Concepto de la deuda de oxigeno o del consumo excesivo de oxigeno tras el
ejercicio: Aspectos metabdlicos.

Tipos de fibras: Caracteristicas bioquimicas.

Transformacion de las fibras tipo Il a fibras tipo I: Papel de la via AMPK/PCG1.

Introduccion anatomofisioldgica.

Lineas celulares.

Cambios fisioldgicos durante la gestacion, lactancia y destete.

Redistribucion de los nutrientes a la glandula mamaria especialmente aminoacidos y glutation.
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9. La glandula mamaria durante su involucién, un modelo de muerte celular
programada

Introduccion anatomofisioldgica.

Lineas celulares.
Mecanismos moleculares implicados en la remodelacion tisular de la glandula mamaria.

10. Trabajo Practico
Cada estudiante redactara un trabajo practico sobre regulacién metabdlica a elegir del listado que sera

propuesto por el profesor al inicio de la asignatura, con las instrucciones concretas para su elaboracion.
El trabajo se entregara antes del final del primer cuatrimestre del afio académico.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
Actividad Horas
Trabajo en grupo 15,00
Teoria 20,00
Seminario 10,00
Total horas 45,00
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 0,00
Estudio y trabajo autbnomo 0,00
Preparacion de clases 0,00
Preparacion de actividades de evaluacion 0,00
Resolucién de casos practicos 0,00
Total horas 0,00

METODOLOGIA DOCENTE

La asignatura esta planteada para ser desarrollada en forma de trabajo presencial y nopresencial.

La docencia presencial de esta asignatura se realizard mediante las siguientes aproximaciones
metodoldgicas: clases magistrales, sesiones de seminarios y asistencia a tutorias.

En las clases de teoria se presentara una vision global del tema a tratar, incidiendo especialmente en los
conceptos clave. En la misma sesion se le indicaran al estudiante los recursos mas adecuados para una
profundizacién en el tema, de forma que el alumno complete su formacién en el mismo.
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En los seminarios, el estudiante reforzara sus conocimientos mediante el comentario de articulos
cientificos relacionados con la regulacién del metabolismo en mamiferos.

EVALUACION

La evaluacién del aprendizaje de los estudiantes se realizara mediante la valoracion de los siguientes
apartados:

1. Examen que se realizara en el aula. Esta prueba valdra hasta el 50% de la nota final y se realizara al final
del cuatrimestre.

2. Valoracion del trabajo practico y la participacion durante el desarrollo del curso con un valor de hasta el
40% de la nota final.

3. Interés del estudiante en la asignatura, expresado como su participacién en las discusiones organizadas,
las contestaciones a las preguntas que realice el profesor durante las sesiones presenciales, asistencia a
tutorias personales y/o cualquier otro tipo de actividad llevada a cabo por el estudiante en relacién con la
asignatura. De estos conceptos se podra conseguir hasta un 10% en lacalificacién final de la asignatura.
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