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2275 - Master Universitari en Prevencié de

Riscos Laborals Especialitat: Seguretat en el Treball OPTATIVA

COORDINACIO

ESTARDID COLOM FEDERICO

L'assignatura Especialitat en Seguretat en el Treball de caracter optatiu és, junt amb les
especialitats d'Higiene Industrial i Ergonomia i Psicosociologia Aplicades, una de les técniques preventives
sobre les quals se sustenta la base de les distintes modalitats preventives

en els llocs de treball.

L'assignatura pretén desenrotllar els coneixements basics necessaris per a la reduccié i control
dels accidents de treball, davall els principis que hui regixen en matéria de seguretat laboral tant
en I'Organitzacié Internacional de Treball, en la normativa comunitaria, aixi com en el nostre marc
normatiu derivat de la Llei 31/1995 de Prevencié de Riscos Laborals i els seus reglaments de
desplegament.

S'analitzaran i practicaran totes aquelles ferramentes i metodologies que faciliten I'estudi de les
condicions materials que puguen posar en risc la integritat fisica dels treballadors, les concretes
mesures que porten a la seua eliminaciéo o minoracio i les accions preventives que porten a una millora
de l'eficiéncia de les organitzacions. L'alumne ha d'adquirir els coneixements suficients per a poder
abordar, amb eficacia, les activitats i accions preventives necessaries per a aconseguir les adequades
condicions de treball derivades dels factors de risc materials puguen presentar-se.

CONEIXEMENTS PREVIS
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RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS

Es recomana que lestudiant tinga aprovada l'assignatura Seguretat en el treball aixi com
coneixements previs sobre qliestions elementals de I'assignatura i es documente sobre els aspectes més
rellevants a treballar a partir de la bibliografia proposada.

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

Buscar i seleccionar informacié en bases de dades i documents de caracter cientific i professional, i tenir
capacitat per a sintetitzar-la i interpretar-la.

Coneixer els metodes de valoracioé del risc d'accident i aplicar-ho a la practica.

Coneixer i ser capag d'aplicar les diferents modalitats d'organitzacié preventiva en I'empresa (requisits de
constitucid, formacié requerida...).

Coneixer les mesures de prevencié de l'accident de treball més adequades en els diferents sectors
d'activitat, aixi com els riscos laborals i mesures preventives més significatives.

Coneixer les obligacions genériques i especifiques en prevencié de riscos laborals i ser capa¢ d'assessorar
sobre cadascuna de les obligacions en que es concreta el deure de proteccio.

Desenvolupar la capacitat assertiva per a iniciar, dirigir i facilitar la participacié en grups, promovent les
relacions interpersonals.

Desenvolupar la capacitat d'iniciativa, pensament critic i creativitat.

Saber comunicar-se de manera efectiva, tant oralment com per escrit, adaptant-se a les caracteristiques de
la situacio i de l'audiencia.

Ser capag¢ d'aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resolucié de problemes en entorns
nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris) relacionats amb la seua area
d'estudi.

Ser capag d'aplicar els fonaments i métodes de la investigacié qualitativa i quantitativa per a l'estudi i
I'analisi dels elements relacionats amb la prevencié de riscos laborals en tots els seus nivells d'actuaciod.

Ser capag de planificar I'accié preventiva i proposar mesures per al control i la reduccio dels riscos.

Ser capag¢ de realitzar activitats d'informacié i formacié de caracter general, a tots els nivells, i en les
materies propies de la seua area d'especialitzacio.
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DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Sector Construccio: Elements normatius i de gestio

A.Marc normatiu

B.La subcontractacié en obres de construccio

C.Obligacions documentals

2. Sector Construccié: Actuacions a I'obra

A.Treballs previs: Organitzacié de I'obra, installacions provisionals i servicis afectats.
B.Maquinaria d'obra: Gran maquinaria, grues, muntacarregues, carretons, maquinaria auxiliar
c. Excavacions: Estabilitat de talussos, sistemes d'apuntalament i contencié de terres, organitzacio de
treballs. (Execucio de rases i pous, buidatge de solars).

3. Sector Construccié: Demolicions Técniques

A.Treballs en algada: Riscos i mesures de proteccio.

B.Derrocaments, restauracions i rehabilitacions: Consideracions previes, consolidacions, treballs
propiament dites. Maquinaria i mitjans auxiliars, Riscos i mesures preventives.

C.Obres lineals: Senyalitzacié d'obres en carreteres.

D.Riscos higienics en construccié

4. Sector Construccié: Maquinaria de treball

A.Marc normatiu

B.Avaluacio de riscos en maquines.

C.Seleccio de resguards i dispositius de seguretat.

D.Diagnostic adequacio de maquinaria

5. Sector Primari: Particularitats i condicions de cada sector subsector

a. Riscos derivats de la maquinaria

b. Riscos derivats de I'is de productes quimics

c. Mesures de prevencio i de proteccid

d. Aplicacions practiques del sector primari

6. Sector Primari: Fusta i fabricacié de mobles

a. Riscos lligats a les maquines, a l'incendi i installacions eléectriques.

b. Mesures de prevencio i de proteccid

7. Control Riscos Llocs Treball: Treballs en espais confinats
A.Tipus d'espais confinats.

B.Riscos generals

C.Riscos especifics.

D.Mesures preventives per al control de treballs en atmosferes explosives
E.Establiment de procediments i méetodes de treball

8. Control Riscos Llocs Treball: Ferramentes manuals i portatils.
A.Riscos i factors de risc

B.Mesures preventives generals i especifiques

9. Control Riscos Llocs Treball: Risc electric

A.Marc normatiu.

B.Risc de contacte amb el corrent electric: concepte i fisiopatologia.
C.Factors de gravetat.

D.Mesures de seguretat.

E.Treballs en alta tension

10. Control Riscos Llocs Treball: Aparells i installacions a pressio
A.Marc normatiu.

B.Condicions de seguretat
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C.Aparells o equips

11. Seguretat Industrial: Sector del metal y als tallers d'automocié
A.Marc normatiu

B.Riscos més freqlients.

C.Mesures de prevencio i de proteccio.

D.Classificacio dels tallers

12. Seguretat Industrial: Industries extractives i ceramiques

A. Marc normatiu.

B. Riscos derivats del sector

C. Mesures de prevencié i de proteccio

13. Seguretat Industrial: Manipulacio, emmagatzemament i transport de materials
A.Marc normatiu.

B.Muntacarregues i plataformes

C.Pont Grua, grua torre i grua mobil

D.Cintes transportadores y Carretons elevadors

E.Emmagatzemament

14. Seguretat Industrial: Aplicacions practiques en Emergéncies

a. Gesti6 de les emergencies

b. El.laboracié practica dels plans d'emergéncies

15. Sectors Especifics: Seguretat en el mar i en el treball de barcos de pesca
A. Procés productiu.

B. Riscos més freqiients.

C. Mesures de prevencidé i de proteccio

16. Sectors Especifics: Seguretat en el sector hospitalari i sectors especials (Forces Armades,
Policia i Bombers).

A. Marco normatiu.

B. Riscos derivats del sector

C. Mesures de prevencié i de proteccio

17. Sectors Especifics: Seguretat en el sector alimentacié i hostaleria

A. Marc normatiu.

B. Riscos derivats del sector

C. Mesures de prevencié i de proteccio

18. Sectors Especifics: Seguretat en el sector transport i seguretat viaria

A. Marc normatiu.

B. Mesures de prevencio i de proteccio

C. Aplicacions practiques

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS

Activitat Hores
Teoria 64,00
Practiques a l'aula 36,00
Total hores 100,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
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Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 0,00
Estudi i treball autonom 0,00
Preparacio de classes 0,00
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 0,00
Resolucié de casos practics 0,00

Total hores 0,00

METODOLOGIA DOCENT

1. Escolta participativa i critica.

2. Discussions de grup.

3. Tutories individuals.

4. Utilitzacio de tecnologies informatiques.

5. Presentacions en public.

6. Lectura i analisi de documents cientificotécnics.

7. Busca i analisi de documentacio.

8. Utilitzacio d'instruments de mesurament i avaluacié.
9. Treball de camp.

10. Redacci6 d'informes.

AVALUACIO

L'avaluacio consta de dos parts:

Avaluacié escrita: Examens escrits, incloent proves objectives o semiobjectives, resolucié de
problemes, proves de resposta breu, assaig, resolucié de casos o altres opcions semblants.
Representa el 70% de la qualificacio final de I'assignatura.

Avaluacié continua: Inclou diverses accions. Elaboracié d'informes de caracter aplicat o practic

sobre els continguts de la materia. La complementacié d'activitats programades a l'aula virtual i també en
cadascuna de les sessions de classe. L'assistencia obligatoria a les activitats practiques complementaries
fora de l'aula (en este cas, la no assisténcia suposara la realitzacié d'una prova

escrita de recuperacid). La redaccié dels informes i treballs ha de tindre un nivell corresponent a un
postgrau universitari per a ser avaluats (ortografia, gramatica, semantica. No s'acceptaran informes
manuscrits. Estes activitats i la qualificacié que deriva d'elles NO seran recuperables per mitja de la
realitzacié d'un altre tipus de proves, llevat de les activitats complementaries realitzades fora de l;aula.
Representa el 30 % de la qualificacio final de I'assignatura. L'assisténcia a un minim percentual de classes
sera valorada com a requisit indispensable que forma part de I'avaluacié continua.

Requisits minims:

Nota minima de tall en l'avaluacié escrita i en I'avaluacié continua per a poder sumar la nota d'ambdues
parts. Obtindre, almenys, un 5 sobre 10 en la valoracié de continguts teorics (examens escrits) i practics
(activitats programades, presencials, complementaries i assisténcia minima). Si la nota és inferior en
alguna d'eixes parts, no se sumara la nota dels altres sistemes d'avaluacié quedant reflectida en l'acta
només la qualificacié de I'examen de continguts teorics, o la de I'avaluacié continua cas de no presentarse
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a I'examen de continguts teorics.

Segons s;estableix en l;Article 13. d) de I¢Estatut de I;Estudiant Universitari (RD 1791/2010, de 30 de
desembre), els estudiants han d'abstindre d'utilitzar o de cooperar en la utilitzacié de procediments
fraudulents en les proves d'avaluacio, en els treballs que es realitzen o en els documents oficials de la
universitat. El professorat comprovara amb els mitjans de qué disposa la Universitat de Valéncia si s'ha
produit plagi o copia total o parcial. En cas de que es detecti, es procedira a suspendre a l;estudiant en la
materia i a incoar les mesures disciplinaries establides a la normativa vigent.

La qualificacié de l;assignatura restara sotmesa al disposat en el Reglament d'Avaluacié i Qualificacié de
la Universitat de Valéncia per a titols de Grau i Master (ACGUV 108/2017 de 30 de maig

http://www.uv.es/graus/normatives/2017_108_Reglament_avaluacio_qualificacio.pdf

BIBLIOGRAFIA

Basiques

1. AA.VV. (Coord. Alfonso, C. L., Salcedo C. y Rosat |.) Prevencion de riesgos
laborales: instrumentos de aplicacién. Valencia. Tirant Lo Blanch. Ultima edicién

2. -AA.VV (Coord. Rosat, C. y Rosat, |.) Protocolo sobre prevencién de riesgos
laborales. Valencia. Tirant Lo Blanch. Ultima edicién

3. -Pizarro, N, Enriquez, A., Sanchez, J.M. y Gonzalez J.M. Seguridad en el trabajo. Fundacion
Confemetal. Madrid. Ultima edicién

4. -Espeso Santiago A, y cols. Manual para la formacion de técnicos de Prevencién de Riesgos
Laborales. Parte obligatoria y comun del programa formativo de nivel superior. Lex Nova.
Valladolid. Ultima edicién

5. -Nieto, J.L. y otros. Manual de Coordinacion de Seguridad y Salud en
Obras de Construccién. Hispanica Prevencién 2005. Cisspraxis, S.A. Ultima edicién

6. - Cortés Diaz, JM. Técnicas de Prevencion de Riesgos Laborales. Ed. Tébar Flores. Ultima
edicion- Manual del Técnico Superior en Prevencién de Riesgos Laborales: Especialidad en
Seguridad. Fundacién laboral de la Construccion. Ultima edicion

7. -Compendio de Recomendaciones de Seguridad. Asociacion Prevencionistas
Accidentes. Ultima edicién

8. - AAVV. Seguridad en el Trabajo. Manual para la formacién del especialista. Lex
Nova. Ultima edicién
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