VNIVERSITAT I VALENCIA

Guia Docente

46927 Dificultades en la autorregulacion del

comportamiento

FICHA IDENTIFICATIVA

DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 46927

Nombre: Dificultades en la autorregulacion del comportamiento

Ciclo: Master Universitario Oficial
Créditos ECTS: 3
Curso académico: 2025-26

TITULACIONES

Titulacion
2276 - Méster Universitario en Educacién
Especial

MATERIAS

Titulacion

2276 - Master Universitario en Educacion

Centro
Facultat de Filosofia i Ciéncies
de I'Educacié

Materia
Orientacion e Intervencion en
Dificultades de Aprendizaje y

Curso Periodo
Primer
1 ;
cuatrimestre

Caracter

OBLIGATORIA

Especial Comportamiento

COORDINACION

LUCAS MOLINA BEATRIZ

SORIANO FERRER MANUEL

Esta asignatura forma parte de la materia Orientacién e intervencién en dificultades de aprendizaje y
comportamiento del bloque obligatorio y comun del MU en Educaciéon Especial de la Universidad de
Valencia. Su objetivo es la formacion del futuro profesional en el conocimiento de los trastornos de
autorregulacion del comportamiento y de su impacto en el entorno educativo y socio-familiar, en el manejo
de instrumentos de deteccidn y evaluacién y en el disefio e implementacion de lineas de intervencion.

A este fin la materia se estructura en tres dreas tematicas relativas a: 1) el conocimiento del trastorno y
sus manifestaciones, 2) el conocimiento y manejo de los procedimientos de deteccidn e identificacion y 3)
el conocimiento de los principios de disefio de programas de intervencion especificos referidos a las
dificultades en la autorregulacion del comportamiento.

Los contenidos de las areas tematicas se orientan al conocimiento de las manifestaciones de los
trastornos de la autorregulacion en las distintas areas y contextos del desarrollo desde los que se realiza la
identificacién y se implementa la intervencién.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Analizar las ventajas y desventajas de los programas que oferta la administracion educativa.

Buscar, gestionar y analizar informacion cientifico-profesional, informes técnicos, de investigacion y/o de
evaluacion sobre acciones, procesos y resultados educativos.

Colaborar eficazmente en equipos de trabajo, asumiendo responsabilidades y funciones de liderazgo y
contribuyendo a la mejora y desarrollo colectivo.

Conocer las manifestaciones de los diferentes tipos de dificultades en la autorregulacién y el aprendizaje
en los ambitos social, personal y académico.

Conocer los fundamentos, principios, valores y actitudes que sustentan el derecho a la educacion de los
alumnos con necesidades especificas de apoyo educativo.

Conocer los principios éticos de la actuacidn profesional en el ambito de las necesidades especificas de
apoyo educativo.

Conocer y comprender el impacto de las necesidades especificas de apoyo educativo en las relaciones
familiares.

Conocer y comprender los procedimientos de investigacion, evaluacién e intervencion en el entorno escolar
en nifios y nifias con necesidades especificas de apoyo educativo.

Demostrar razonamiento critico y autocritico en el ambito de la educacidn especial, considerando aspectos
tales como la ética profesional, los valores morales y las implicaciones sociales de las diferentes
actividades realizadas.

Disefar, planificar y evaluar medidas ordinarias y especificas de atencion en funcion de las diferentes
necesidades especificas de apoyo educativo, asi como en los contextos social y laboral.

Disefiar y gestionar procedimientos de evaluacion e intervencion en el ambito de las necesidades
especificas de apoyo educativo.

Mostrar habilidades de aprendizaje (o autoaprendizaje) que les permitan seguir estudiando de un modo
que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

Saber comunicarse de manera efectiva, tanto de forma oral como escrita, adaptandose a las
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caracteristicas de la situacion y de la audiencia.

Ser capaz de aplicar la normativa vigente en materia de atencién a las necesidades especificas de apoyo
educativo y en el contexto social en diferentes supuestos.

Ser capaz de valorar las consecuencias de los diferentes tipos de dificultades en la autorregulacién y el
aprendizaje en los ambitos social, personal y académico.

Tener un compromiso activo con la no discriminacion, la igualdad de oportunidades y la equidad.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. ASPECTOS CONCEPTUALES Y MANIFESTACIONES

1. Polémicas actuales en torno al concepto y sistemas de clasificacion de los Trastornos del
Comportamiento. Avances en el estudio de los Trastornos por Déficit de Atencién con Hiperactividad.

2. Caracteristicas conductuales, cognitivas y neurobiolégicas. Problemas Comorbidos al TDAH (Trastorno
negativista desafiante y trastorno disocial).

3. Acoso y violencia escolar: Prevalencia y caracteristicas.

2. ESTRATEGIAS DE IDENTIFICACION Y DIAGNOSTICO

4. Procedimientos de deteccion y diagndstico: Escalas de Estimacion comportamental en funcién del
contexto. Evaluacion Individual.

5.Indicadores de Acoso y violencia escolar.

3. ESTRATEGIAS Y RECURSOS PARA LA INTERVENCION

6. Intervencion en las dificultades de autorregulacion del comportamiento a nivel individual.
7. Intervencion en las dificultades de autorregulacién del comportamiento en los contextos del desarrollo.
8. Programas preventivos de acoso y violencia escolar.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES

Actividad Horas
Teoria-Practicas 30,00
Total horas 30,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
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Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 16,00
Estudio y trabajo autbnomo 9,00
Preparacion de clases 10,00
Preparacion de actividades de evaluacion 5,00
Resolucién de casos practicos 5,00

Total horas 45,00

METODOLOGIA DOCENTE

El cardcter tedrico-practico de las competencias especificadas para esta materia se reflejarda en la
metodologia de formacién que se estructurara en dos ejes. El eje tedrico tendra un componente de
exposicion y sistematizacion de conocimientos por parte del profesor que requerira la participacion activa
del alumno con lecturas avanzadas de los contenidos.

El eje practico se concretara en la realizacion 1) actividades de clase supervisadas en las que se analizaran
casos practicos, se visionaran documentos graficos, se interpretaran protocolos de deteccién de
dificultades de autoregulacion, se analizaran programas de intervencién, se valoraran articulos y se
expondran trabajos que sirvan de base a actividades de debate y contrastacion y 2) actividades de trabajo
individual y en grupos.

EVALUACION

Sistema de evaluacion

En la evaluacién de la adquisicion de las competencias por parte del alumnado se realizarda una
combinacion de diferentes tipos de informaciones, vinculadas a las distintas actividades que los
estudiantes desarrollen. Por lo tanto, los procedimientos de evaluacién contemplaran:

a) Examen. Se realizara un examen de preguntas objetivas con respuestas mudiltiples y/o de desarrollo que
consistiran en la realizacion de una prueba escrita. Esta prueba tendra un peso del 60% en la calificacion
final, ademas se debe alcanzar un minimo de dominio del 50% para superar la asignatura. Este requisito es
recuperable en segunda convocatoria.

b) Actividades de aula. Actividades preparatorias y desarrolladas en las sesiones presenciales. Se debe
alcanzar un minimo del 50% en dichas actividades y tendran un peso del 20% en la calificacion final. En
caso de incumplimiento de este requisito en primera convocatoria, el alumno debera realizar y superar en
segunda convocatoria una prueba de evaluacion adicional sobre las competencias trabajadas en las
actividades de aula.

c¢) Trabajo individual/ grupal obligatorio. El trabajo individual/grupal obligatorio incluye un informe escrito
y/0 su exposicién en clase. Este informe tendra un peso del 20% en la calificacién final. El incumplimiento
de este requisito no sera recuperable en segunda convocatoria, por lo que, aquellos alumnos que no lo
hayan realizado en primera convocatoria tendran una calificacion maxima final de 8 puntos en segunda
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convocatoria.

Si en primera convocatoria no se supera alguna parte de la evaluacion, se conservaran las calificaciones
obtenidas en los apartados ya superados para segunda convocatoria.

Sistema de calificacion

Solo se sumaran los apartados contemplados en la evaluacién cuando se superen los requisitos minimos
establecidos para cada apartado de evaluacion.

Si en primera convocatoria no se aprueba alguno de los apartados, se guardaran para la segunda
convocatoria las notas obtenidas en los apartados superados.

La evaluacion de la asignatura y la impugnacion de la calificacion obtenida quedaran sometidas a lo
dispuesto en el Reglament d;Avaluacié i Qualificacié de la Universitat de Valéncia per a titols de Grau i
Master (ACGUV 108/2017 de 30 de mayo de 2017,

http://www.uv.es/graus/normatives/2017_108_Reglament_avaluacio_qualificacio.pdf). De acuerdo con
esta, se concreta en expresion numérica de 0 a 10 con un decimal, usando la siguiente escala de
calificacion:

¢ De 0 a4.9: suspenso
¢ De 5a6.9: aprobado
¢ De 7 a 8.9: notable

¢ De 9 a 10: sobresaliente o sobresaliente con Matricula de Honor

En el acta de la asignatura se incorporara la calificacién obtenida en primera convocatoria de acuerdo con
las siguientes reglas:

¢ Si no hay calificacion del apartado de evaluacién con mayor ponderacion la calificacion sera NO
PRESENTADO, con independencia del resto.

¢ Si no hay calificacion del apartado de evaluacién con mayor ponderacion la calificacion sera NO
PRESENTADO, con independencia del resto.

46927 Dificultades en la autorregulacién del comportamiento



Guia Docente

_ 46927 Dificultades en la autorregulacion del
VNIVERSITAT ® VALENCIA comportamiento

¢ Si hay calificacion en el apartado de evaluacion con mayor ponderacién, y este no alcanza requisitos
minimos, se hara constar SUSPENSO y nota numérica en base 10 de la calificacién de este apartado.

¢ Si hay calificacién en el apartado de evaluacion con mayor ponderacion, y este supera los requisitos
minimos establecidos, pero no se alcanzan dichos requisitos en alguno de los restantes apartados, se hara
constar SUSPENSO y nota numérica en base 10 de la calificacién del apartado por el que no supera la
asignatura.

En segunda convocatoria, se procedera de acuerdo a:

¢ Solo cabra la opcion NO PRESENTADO, cuando no se haya presentado a mas de uno de los apartados de
evaluacion, incluyendo entre estos el de mayor ponderacion.

¢ Si hay calificaciones en todos los apartados de evaluacion y no se cumplen requisitos minimos en alguno
de ellos, constara SUSPENSO y la nota en base 10 correspondiente al apartado que no se ha superado. Si
fuera mas de un apartado el no superado, constara la maxima nota dentro del suspenso en base 10.

¢ Si no se supera alguno o varios de los requisitos minimos y falta un apartado de evaluacién, se hara
constar SUSPENSO y nota numérica en base 10 de la calificacion del apartado no superado.

¢ Si se superan dos apartados de evaluacién y existe un tercero en el que no se han presentado evidencias
de evaluacién, se hara constar SUSPENSO y, como calificacion, el promedio de puntuaciones siendo 0,0 la
parte no presentada (maximo posible 4.9).

¢ Si se supera la prueba de mayor ponderacion, pero faltan evidencias en uno o varios de los apartados
restantes, constard SUSPENSO. Se sumaran las partes y: a) si la suma es inferior a 5, se hara constar tal
resultado; b) si la suma es superior a 5, se hara constar 4.9.

Matricula de honor

Tal como indica la normativa de asignacion de Matriculas de Honor (articulo 17, ACGUV 108/2017 de 30 de
mayo de 2017), serd por estricto orden de nota. En caso de empate se asignara la Matricula al alumno/a
con mayor nota en el Examen, si sigue el empate se utilizara la calificacién de las Actividades de aula 'y
finalmente la de los Informes. Si todas ellas fueran iguales el profesor/a puede poner una prueba adicional
al alumnado implicado.

Nota relativa a plagios y practicas fraudulentas

La copia o plagio manifiesto de cualquier tarea parte de la evaluacion supondra la imposibilidad de superar
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la asignatura, sometiéndose seguidamente a los procedimientos disciplinarios oportunos. Es deber de un
estudiante abstenerse en la utilizacion o cooperacién en procedimientos fraudulentos en las pruebas de
evaluacion, en los trabajos que se realicen o en documentos oficiales de la universidad (Art. 13 d) del
Estatuto del Estudiante Universitario en el R.D. 1791/2010, de 30 de diciembre).

Asimismo, en horario de tutoria, el profesorado podra requerir entrevistas individuales o en grupo con tal
de verificar el grado de participacién y logro en los objetivos fijados para cualquier tarea. No aceptar dicha
verificacion, supondra no superar la asignatura o actividad en cuestion.

Ante practicas fraudulentas se procedera segun lo determinado por el Protocolo de actuacién ante
practicas fraudulentas en la Universitat de Valéncia (ACGUV 123/2020): https://www.uv.

es/sgeneral/Protocols/C83sp.pdf

La realizacion fraudulenta de pruebas de evaluacién y el plagio en trabajos de evaluacion seran
considerados conforme al Reglamento de evaluacion y calificacién de la UV (ACGUV 108/2017) y al
Protocolo de actuacién ante practicas fraudulentas (ACGUV 123/2020).

El uso de tecnologias (incluida IA), que no sea previa y expresamente autorizado por el profesorado, para
confeccionar materiales de evaluacion, permitira que estos no sean considerados como de autoria propia y
seran tratados segun la reglamentacion vigente y el Cédigo de Convivencia y Buenas Practicas de la UV
(ACGUV 300/2023, DOGV, num. 9747/18.12.2023).
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