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DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 46996

Nombre: Optometria avanzada
Ciclo: Master Universitario Oficial
Créditos ECTS: 4,5

Curso académico: 2026-27

TITULACIONES
Titulacion Centro Curso Periodo
2280 - Master Universitario en Optometria - Primer

Lo _: Facultat de Fisica 1 ;
Avanzada y Ciencias de la Vision cuatrimestre
MATERIAS
Titulacion Materia Caracter
2280 - Master Universitario en Optometria Optometria avanzada OBLIGATORIA

Avanzada y Ciencias de la Vision

COORDINACION

MONSALVEZ ROMIN DANIEL

TAUSTE FRANCES ANA

La asignatura Optometria Avanzada proporciona al alumnado los conocimientos y habilidades
optométricas necesarios para desarrollar su labor profesional en una practica clinica avanzada. Se
abordaran los sintomas, signos y resultados esperados relacionados con diferentes condiciones oculares,
asi como el manejo refractivo en situaciones especiales. También se profundizara en cémo guiar un
examen optomeétrico, qué pruebas realizar y como actuar a nivel optométrico para obtener el maximo
rendimiento visual, teniendo en cuenta los ultimos avances cientificos. Ademas, se fomentara la
interpretacion critica de pruebas clinicas, la seleccion de técnicas adecuadas segun cada caso, la
evaluacion de su fiabilidad, el razonamiento ético, la comunicacién efectiva y la pertinencia de las
derivaciones. Asimismo, se destacara la importancia de los equipos multidisciplinares en los que el/la
Optico-optometrista colabora estrechamente con otros profesionales de la salud para proporcionar una
atencion integral al cuidado visual de las personas.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION
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No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.
OTROS TIPOS DE REQUISITOS

Se recomienda haber cursado asignaturas previas de optometria general y tener conocimientos
basicos de técnicas de exploracioén visual.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

2280 - Master Universitario en Optometria Avanzada y Ciencias de la Vision

Actuar con autonomia en el aprendizaje, tomando decisiones fundamentadas en diferentes contextos,
emitiendo juicios en base a la experimentacion y el andlisis y transfiriendo el conocimiento a nuevas
situaciones.

Aplicar la prueba que mas se adapta a un proposito determinado.

Aplicar técnicas optométricas para obtener el mejor resultado visual.

Colaborar eficazmente en equipos de trabajo, asumiendo responsabilidades y funciones de liderazgo y
contribuyendo a la mejora y desarrollo colectivo.

Comunicar conclusiones (y los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan) a publicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades.

Conocer el manejo y tratamiento refractivo en condiciones especificas.

Conocer las anomalias visuales con incidencia patoldgica.

Conocer los avances en el andlisis visual en el paciente geriatrico.

Conocer los avances en el analisis visual en el paciente pediatrico.

Conocer y comprender, desde el propio ambito de la titulacion, las desigualdades por razén de sexo y
género en la sociedad; integrar las diferentes necesidades y preferencias por razén de sexo y de género en

el disefio de soluciones y resolucién de problemas.

Contribuir en el disefio, desarrollo y ejecucion de soluciones que den respuesta a demandas sociales,
teniendo en cuenta como referente los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Demostrar razonamiento critico y autocritico en el ambito de la titulacidn, considerando aspectos tales
como la ética profesional, los valores morales y las implicaciones sociales de las diferentes actividades
realizadas.

Demostrar soltura en la interpretacién de pruebas clinicas habituales. Saber evaluar la fiabilidad de una
medida realizada con un dispositivo.

Diferenciar en cualquier momento la solucion optométrica mdas conveniente para cada paciente en
concreto.
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Evaluar y realizar un diagnéstico diferencial y aplicar los tratamientos de los diferentes problemas visuales
propios del ambito de la Optometria.

Identificar cuando conviene remitir al paciente para otro tipo de ayudas optométricas.

Identificar las dificultades que experimentan los pacientes patolégicos que deben pasar un examen clinico
y desarrollar estrategias para minimizarlas.

Identificar las limitaciones que presentan las compensaciones optométricas.

Identificar los problemas y limitaciones que encuentran pacientes con caracteristicas especificas por su
patologia.

Interpretar y analizar pruebas oftalmoldgicas de diagndstico clinico.

Organizar los diferentes campos propios de la atencion visual, desde la atencion primaria a la
especializada en clinica publica o privada.

Planificar y gestionar tiempo, recursos y adquirir experiencia en la toma de decisiones.

Proponer soluciones creativas e innovadoras a situaciones o problemas complejos, propios del ambito de
conocimiento, para dar respuesta a las diversas necesidades profesionales y sociales.

Realizar una historia clinica adecuada al perfil del paciente.

Relacionar las manifestaciones oftalmologicas, enfermedades sistémicas, neuroldgicas y endocrinas con
las alteraciones visuales mas prevalentes.

Saber comunicarse de manera efectiva, tanto de forma oral como escrita, adaptandose a las
caracteristicas de la situacién y de la audiencia.

Tener un compromiso ético y responsabilidad social, tanto en lo que compete a la componente asistencial
ligada a la profesion de optico-optometrista como a lo que respecta a la investigacion clinica.

Trabajar en equipos multidisciplinares en el area de las ciencias de la salud.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

UT1. Pacientes con necesidades optométricas.

La profesidn sanitaria de dptico-optometrista. Caracteristicas del ojo sano. Definicién de paciente
patolégico/a. Factores influyentes en la salud ocular y visual. Anamnesis completa y toma de
decisiones clinicas.

UT2. Abordaje optométrico en anomalias de la vision binocular.
Anomalias de la visién binocular en diferentes poblaciones y examen optométrico.

46996 Optometria avanzada



Guia Docente

B ) 46996 Optometria avanzada
VNIVERSITAT ® VALENCIA

UT3. Avances en el control de la progresion de la miopia.
Prevalencia de la miopia y factores influyentes. Soluciones optométricas actuales utilizadas en el
control de la progresion de la miopia.

UT4. Abordaje optométrico en afecciones corneales.
Caracteristicas morfoldgicas y funcionales. Exploracion y parametrizacion morfoldgica.
Biomecanica corneal. Alteraciones corneales con repercusion visual y abordaje optométrico.

UT5. Abordaje optométrico en afecciones pupilares.
Caracteristicas anatomicas y fisiolégicas. Exploracion de las pupilas y las vias pupilares. Defectos
pupilares.

UT6. Abordaje optométrico en afecciones del cristalino.
Caracteristicas anatdmicas y fisioldgicas. Cataratas. Otras anomalias del cristalino.

UT7. Avances en técnicas para la correccion de la presbicia.
Prevalencia e impacto de la presbicia. Métodos de correccién de la presbicia. Caracterizacion
avanzada de las lentes intraoculares.

UT8. Abordaje optométrico en afecciones del polo posterior.
Exploracién avanzada en glaucoma. Exploracién avanzada en retinopatia diabética. Otras
alteraciones de la retina.

UT9. Notacion vectorial para el manejo de soluciones 6pticas y prescripciones optométricas.
Operaciones vectoriales. Aplicaciones del formalismo vectorial. Medida vectorial del error
refractivo.

UT10. Nuevas tecnologias en la practica optométrica.
Impacto de la inteligencia artificial (IA) en el ambito de la 6ptica y la optometria. Ventajas y
limitaciones de la IA. Avances en investigacion y desafios en el uso de la IA.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES

Actividad Horas
Teoria 30,00
Seminario 14,00

Total horas 44,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
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Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 20,00
Estudio y trabajo autbnomo 40,00
Preparacion de clases 0,00
Preparacion de actividades de evaluacion 8,50
Resolucion de casos practicos 0,00

Total horas 68,50

METODOLOGIA DOCENTE

La asignatura en la modalidad presencial constara de dos tipos de sesiones con una metodologia
diferenciada:

(1) Clases tedricas.
(2) Seminarios.

1. Enlas clases tedricas se expondran los contenidos de la asignatura, alternando casos teéricos 'y
practicos de las diferentes tematicas abordadas. Ademas, se fomentara la participacion del
alumnado mediante el debate sobre las cuestiones planteadas en clase.

2. Los seminarios seran sesiones presenciales con varios enfoques:

+ Sesiones en las que cada estudiante, de forma individual, trabajara articulos cientificos relacionados con
la tematica de la asignatura o casos clinicos, propios o publicados.

+ Sesiones en las que se trabajara en grupos reducidos, de no mas de 4 o 5 personas, para abordar una
tematica concreta de la asignatura.

+ En caso de disponibilidad, se podra contar con ponentes invitados y/o profesionales que trabajen en
ambitos relacionados con la asignatura.

+ Se podran reservar sesiones de seminario para resolver cuestiones y problemas planteados desde la
asignatura o por el propio alumnado.

+ Exposiciones de trabajos: presentaciones de no mas de 10 minutos en las que el estudiantado debera
exponer su trabajo sobre articulos o casos clinicos y realizar un juicio critico sobre estos.

En la modalidad en linea:

Al alumnado se le facilitaran las diapositivas de las clases tedricas y material audiovisual adicional para
poder seguir la asignatura.

El alumnado trabajara individualmente y en grupo la bldsqueda, lectura y andlisis de articulos cientificos
relacionados con la asignatura.

Si se cuenta con ponentes invitados, se notificara al alumnado con antelacién y las sesiones se
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retransmitiran en directo mediante Zoom o una plataforma similar, para que el alumnado pueda conectarse
a ellas.

Se utilizara el aula virtual para resolver dudas y plantear cuestiones relacionadas con la asignatura.

El alumnado de esta modalidad debera realizar los mismos trabajos que el alumnado de la modalidad
presencial. En su caso, la exposicidn consistird en grabar las presentaciones preparadas en un formato
audiovisual que incluya audio y video. Los videos resultantes, con una duracién maxima de 10 minutos, se
subiran al aula virtual para su evaluacion.

EVALUACION

La maxima calificacion global que se puede obtener en la asignatura es de 10 puntos. El célculo
se obtendra mediante los siguientes elementos de evaluacién:

A. EXAMEN ESCRITO (60% de la nota final: 6 puntos): todo el alumnado matriculado en la
asignatura, independientemente de su modalidad, tendra que realizar un examen escrito
presencial en las instalaciones de la Universitat de Valéncia. Dicho examen consiste en una
prueba escrita con cuestiones tedrico-practicas sobre los conocimientos adquiridos en las clases
tedricas y los seminarios. Esta prueba estara formada por una serie de preguntas de respuesta
multiple y/o preguntas de desarrollo y/o problemas o casos a resolver. Las preguntas de
respuesta multiple tendran varias respuestas a elegir, pero Unicamente una solucion valida. Una
respuesta incorrecta en este tipo de preguntas supondra restar un tercio del valor de una
respuesta correcta.

B. TRABAJO INDIVIDUAL (20% de la nota final: 2 puntos): trabajo personal del alumnado evaluado
mediante un trabajo individual. El alumnado de la modalidad presencial presentara el trabajo en el
aula, mientras que el alumnado con modalidad online lo presentara grabando imagen y audio y
subiendo el video resultante al aula virtual.

C. TRABAJO GRUPAL (20% de la nota final: 2 puntos): evaluacién de trabajos desarrollados en
grupos reducidos de estudiantes. El alumnado de la modalidad presencial presentara el trabajo en
el aula, mientras que el alumnado con modalidad online lo presentara grabando imagen y audio y
subiendo el video resultante al aula virtual.

Requisitos para aprobar la asignatura:

Para poder ponderar, sera necesario haber obtenido al menos el 50% de la nota en cada uno de
los apartados.
Si todas las partes superan el minimo del 50%:
o La nota final de la asignatura sera la media ponderada de los apartados A, By C.
Si alguna parte no alcanza el minimo del 50%:
o La asignatura no estara aprobada, aunque la media ponderada sea superior a 5.
o En este caso, la calificacion final sera la de la parte no superada sobre 10.
o Si hay varias partes no superadas, la calificacién final sera la de mayor valor
sobre 10.
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Todos los elementos de evaluacion son recuperables en segunda convocatoria en las mismas
condiciones.

Para la segunda convocatoria, se conservara la nota de las partes superadas en la primera
convocatoria.

BIBLIOGRAFIA

Referencias basicas

* Optometria Pediatrica. Antonio Lépez Alemany. Editorial Ulleye, 2004. ISBN: 84-930828-2-1.

* Vision and Aging. A.A. Rosenbloom, Jr.; M.W. Morgan. Butterworth-Heinemann, 1992. ISBN 13: 978-
0750673594.

« Oftalmologia Clinica. Jack J. Kanski. Elsevier Espafia, 2021, 9.2 ed. ISBN 13: 978-8491138938.

* Retina y nervio optico para optometristas y otros profesionales sanitarios. Marc Biarnés Pérez, coord.
Grupo ICM, S.L., 2022. ISBN 13: 978-84-123998-6-8.

Referencias complementarias

* Articulos seleccionados de revistas cientificas relacionadas con la visién y la salud ocular, como Journal
of Cataract and Refractive Surgery, Ophthalmology, Journal of Refractive Surgery, European Journal of
Ophthalmology, entre otras.
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