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Aquesta assignatura esta orientada a dotar l'estudiant de les competéncies basiques per dissenyar,
desenvolupar i analitzar estudis cientifics a I'ambit de I'optometria. Es treballa la cerca i gesti6 d'informacio
cientifica, aixi com els fonaments de bioestadistica i analisi de dades.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS
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Es recomana que tingueu coneixements basics en metodologia cientifica, lectura critica i nocions
elementals d'estadistica descriptiva.

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

2280 - Master Universitari en Optometria Avangada i Ciencies de la Visio

Actuar amb autonomia en I'aprenentatge, prenent decisions fonamentades en diferents contextos, emetent
judicis prenent com a base I'experimentacio i I'analisi i transferint el coneixement a noves situacions.

Analitzar les dades obtingudes dels tests estadistics emprats.
Aplicar filtres de cerca per a seleccionar la informacié d'interés sobre un tema especific.

Aplicar metodes d'investigacié quantitativa i qualitativa per a recopilar, analitzar i interpretar dades
relacionades amb l'optometria i la salut ocular.

Col-laborar eficagment en equips de treball, assumint responsabilitats i funcions de lideratge i contribuint a
la millora i desenvolupament col-lectiu.

Comparar la informacié de diferents fonts i estudis, analitzar-la de manera critica i sintetitzar la informacié
més rellevant.

Coneixer com es dissenya un experiment i treballs de recerca clinica en optometria.

Coneixer els principals tests estadistics en investigacié optometrica.

Coneixer i comprendre, des del mateix ambit de la titulacio, les desigualtats per rad de sexe i genere en la
societat; integrar les diferents necessitats i preferéncies per rad de sexe i de génere en el disseny de

solucions i resolucié de problemes.

Coneixer metodes per a cercar i accedir a la informacié cientifica en bases de dades bibliografiques
relacionades amb l'optometria.

Contribuir en el disseny, desenvolupament i execucié de solucions que donen resposta a demandes
socials, tenint en compte com a referent els objectius de desenvolupament sostenible.

Demostrar raonament critic i autocritic en I'ambit de la titulacio, considerant aspectes com ara l'ética
professional, els valors morals i les implicacions socials de les diferents activitats realitzades.

Organitzar la informacioé obtinguda des de diferents fonts bibliografiques.

Planificar i executar projectes d'investigacié que contribuisquen a la produccié de coneixements en |'ambit
d'optometria.

Proposar solucions creatives i innovadores a situacions o problemes complexos, propis de I'ambit de
coneixement, per a donar resposta a les diverses necessitats professionals i socials.

Saber comunicar-se de manera efectiva, tant de manera oral com escrita, adaptant-se a les
caracteristiques de la situacié i de I'audiéncia.
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Transmetre el coneixement cientific en I'ambit de I'optometria.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

Tema 1. La cerca bibliografica en el context de la revisié sistematica de la literatura cientifica

S'explora la cerca bibliografica en el context de la revisié sistematica, un tipus d'estudi que recopila, avalua
i sintetitza de manera rigorosa l'evidencia cientifica disponible. S'hi aborden els passos clau del procés:
formulacié de la pregunta, definicié de criteris d'inclusio i exclusié, desenvolupament d'estratégies de
cerca, seleccio i avaluacio d'estudis, extraccio de dades i analisi de resultats.

Tema 2. Explotacié de fonts d'informacio en ciéncies de la salut i fonts multidisciplinaries

Us i explotacié de les principals bases de dades bibliografiques com PubMed i Web of Science (WoS) per
fer cerques bibliografiques eficaces i precises. S'estudia com formular estrategies de cerca mitjangant I'Us
de descriptors i operadors booleans i es revisen diferents eines d'intel-ligéncia artificial generativa per
optimitzar el procés.

Tema 3. Comunicacio cientifica. Redaccio d'articles cientifics

Procés d'escriptura cientifica, des de les fases inicials fins a la publicacié final. S'analitzen els diferents
tipus d'articles cientifics i I'estructura de l'article original aixi com les eines principals que poden donar
suport a la redaccio. A més, es revisen les normes de citacio per incorporar idees d'altres autors de manera
adequada i es reflexiona sobre I'ética a la publicacio cientifica.

Tema 4. Introducci6 al procés de recerca

Es presenta el cicle complet de la investigacié cientifica: des de la formulacié de preguntes fins a la
publicacioé de resultats, amb un eémfasi especial en el context clinic-optometric.

Tema 5. Conceptes clau de bioestadistica per a la lectura critica de resultats de recerca

Nocions fonamentals de bioestadistica necessaries per interpretar correctament els resultats destudis
cientifics. S'abordaran conceptes com significacio estadistica, intervals de confiancga, p-valor i mida de
I'efecte, a fi de capacitar I'alumnat per a una lectura critica i fonamentada de la literatura cientifica.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS

| Activitat Hores |
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Teoria 18,00
Seminari 12,00
Total hores 30,00

ACTIVITATS NO PRESENCIALS

Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 15,00
Estudi i treball autonom 25,00
Preparacio de classes 0,00
Preparacioé d'activitats d'avaluacié 5,00
Resolucié de casos practics 0,00

Total hores 45,00

METODOLOGIA DOCENT

L'assignatura combina classes teoriques i seminaris que pretenen promoure tant l'adquisicié de
coneixements com la participacié activa de I'estudiantat.

Classes teodriques:
S'empra el métode expositiu amb suport de material audiovisual projectat (imatges, videos i diagrames),
facilitant la comprensié de conceptes i tecniques.

Seminaris:
Es plantegen qlestionaris i resolucio d'exercicis basats en els continguts impartits, fomentant el debat i
laplicacié practica dels procediments estudiats.

AVALUACIO

L'avaluacio d'aquesta assignatura sera continua, i consistira a:
1) Activitats d'avaluacié continuada NO recuperables (30% de la nota)

L'alumnat haura de realitzar i lliurar les activitats practiques proposades, a través de l'aula virtual i en les
dates indicades, aixi com superar els gliestionaris que es faran al final de cadascun dels temes i que
contindran preguntes tant teoriques com a practiques referents als continguts tractats en cada tema.

Com que es tracta d'activitats d'avaluacié continuada NO recuperables, la nota obtinguda en aquestes
activitats durant el primer quadrimestre es mantindra per a la segona convocatoria de I'assignatura.

La realitzaci¢ i el lliurament d'aquestes practiques sera un requisit imprescindible per poder presentar-se a
I'examen final de I'assignatura.
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2) Examen final teoric-practic (70% de la nota)

Prova d'avaluacié global que combina preguntes teoriques i exercicis practics amb I'objectiu de valorar tant
els coneixements conceptuals com la seua aplicacio a situacions o problemes reals relacionats amb la

materia.

NOTA: La presentacié d'exercicis, qliestions, activitats, fitxes de lectura i altres exercicis sotmesos a
avaluacio que no hagen estat realitzats directament per 'estudiant o que procedeixen de la copia directa
d'altres treballs similars sera considerada motiu suficient per al suspens en l'assignatura, al marge de les
possibles actuacions de caracter disciplinar que hagen de realitzar-se.
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Metodologia de la investigacién. McGraw-Hill, 2010 (5.2 ed.).
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