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COORDINACION

LUQUE COBIJA M JOSEFA

Esta asignatura proporciona los conocimientos y habilidades necesarios para el manejo e
interpretacion de los principales equipos de exploracion clinica en optometria. Se revisan los
distintos analizadores de segmento anterior y medio, incluyendo tecnologia Scheimpflug, OCT y
camaras de hendidura de ultima generacién. Se abordan los criterios de valoracién de la
fotografia ocular, con especial énfasis en la retinografia digital. Se profundiza en las técnicas de
exploracién de la capa de fibras nerviosas de la retina mediante OCT y su analisis de espesor.
Finalmente, se presentan ejemplos practicos de aplicaciones de los equipamientos actuales,
integrando protocolos estandarizados de adquisicion y analisis de datos bajo supervision clinica.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS
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Se recomienda que el alumnado tenga un dominio consolidado de los contenidos impartidos en el
Grado relacionados con optometria, contactologia, anatomia ocular, fisiologia ocular y métodos
de exploracion clinica.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Actuar con autonomia en el aprendizaje, tomando decisiones fundamentadas en diferentes contextos,
emitiendo juicios en base a la experimentacion y el andlisis y transfiriendo el conocimiento a nuevas
situaciones.

Analizar los resultados obtenidos mediante los dispositivos de exploracién clinica en los segmentos
oculares anterior, medio y posterior.

Aplicar las distintas técnicas de exploracion ocular bajo un enfoque clinico.

Colaborar eficazmente en equipos de trabajo, asumiendo responsabilidades y funciones de liderazgo y
contribuyendo a la mejora y desarrollo colectivo.

Conocer ejemplos de aplicaciones de los equipamientos actuales de exploracién clinica.

Conocer la fotografia ocular: retinografia.

Conocer las técnicas de exploracion de la capa de fibras nerviosas de la retina.

Conocer los tipos de analizadores de segmento anterior y medio.

Conocer y comprender, desde el propio ambito de la titulacion, las desigualdades por razén de sexo y
género en la sociedad; integrar las diferentes necesidades y preferencias por razén de sexo y de género en

el disefio de soluciones y resolucién de problemas.

Contribuir en el disefio, desarrollo y ejecucion de soluciones que den respuesta a demandas sociales,
teniendo en cuenta como referente los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Demostrar razonamiento critico y autocritico en el ambito de la titulacion, considerando aspectos tales
como la ética profesional, los valores morales y las implicaciones sociales de las diferentes actividades
realizadas.

Desarrollar la destreza con el manejo y valoracion de instrumental y técnicas de reciente aparicion.

Incorporar las mejoras tecnolégicas necesarias para el correcto desarrollo de la actividad profesional
optométrica.

Justificar la utilidad clinica de las técnicas exploratorias que analizan los segmentos oculares anterior,
medio y posterior.

Proponer soluciones creativas e innovadoras a situaciones o problemas complejos, propios del ambito de
conocimiento, para dar respuesta a las diversas necesidades profesionales y sociales.
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Saber comunicarse de manera efectiva, tanto de forma oral como escrita, adaptandose a las
caracteristicas de la situacién y de la audiencia.

Utilizar las distintas técnicas de exploracion ocular bajo un enfoque clinico.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

Tema 1 - Tipos de analizadores de segmento anterior y medio.

Se presentan los principales analizadores del segmento anterior y medio, con especial atencion en
el analisis de la lagrima, la morfologia y biomecanica corneal, estesiometria, etc. Se resaltan sus
aplicaciones diagnodsticas y los protocolos basicos de adquisicion de imagenes.

Tema 2 - Valoracién de la fotografia ocular: retinografia.

Este tema se centra en la valoracion de la retinografia digital, analizando la calidad de imagen, el
contraste y la nitidez necesarios para identificar signos patolégicos en la retina. Se describen los
criterios de interpretacidon de estructuras como el disco 6ptico, la macula y los vasos retinianos.
Finalmente, se repasan los protocolos de adquisicion y los artefactos mas frecuentes, asi como
su correccion.

Tema 3 - Técnicas de exploracion de la capa de fibras nerviosas de la retina.

Este tema revisa las principales técnicas para explorar la capa de fibras nerviosas de la retina,
como la OCT de alta resolucién, la polarimetria de laser de barrido y la tomografia por laser
confocal. Se destacan sus aplicaciones en la cuantificacion del grosor del RNFL y la deteccion
precoz de patologias como el glaucoma. Ademas, se explican los protocolos de adquisicion,
segmentacion y criterios de calidad de imagen.

Tema 4 - Ejemplos de aplicaciones de los equipamientos actuales de exploracion clinica.

Este tema muestra casos clinicos que ilustran la aplicacion clinica real de todos los contenidos
tedricos vistos en las anteriores asignaturas.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
Actividad Horas
Teoria 22,00
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Seminario 8,00
Total horas 30,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 15,00
Estudio y trabajo autbnomo 25,00
Preparacion de clases 0,00
Preparacion de actividades de evaluacion 5,00
Resolucién de casos practicos 0,00

Total horas 45,00

METODOLOGIA DOCENTE

La asignatura combina clases tedricas, y seminarios.
Clases tedricas:

Se emplea el método expositivo (clase magistral) con apoyo de material audiovisual (imagenes,
videos y diagramas) proyectado, facilitando la comprensién de conceptos y técnicas.

Seminarios:

Resolucidn de casos clinicos y trabajos grupales y/o individuales.

EVALUACION

La calificacién final se obtiene ponderando dos apartados con los siguientes criterios, limites
minimos y precisiones:
+  Examen final (60 %). Se compondra de un examen de preguntas tipo test en las que se
restara por las preguntas mal contestada. Para que contabilice esta parte es necesario
obtener al menos un 4 sobre 10.
+ Evaluacién continua (40 %). Consiste en trabajos que el estudiantado debe entregar en
la fecha fijada por el profesor. Para que contabilice esta parte se exige un minimo de 4
sobre 10.

En la primera convocatoria, la nota final es la suma ponderada de las dos partes.

En la segunda convocatoria, se mantienen los mismos pesos, requisitos y minimos (60 % examen
y 40 % evaluacion continua) y sera obligatorio repetir cualquier parte por debajo del 4.
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