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CURRICULUM VITAE 
 

 
1. INFORMACION GENERAL 
 

NOMBRE     : Alberto PERALES CABRERA 
 
ESTADO CIVIL    : Casado con Ysabel Reyes Naveda. 
 
NACIONALIDAD   : Peruana 

LUGAR DE NACIMIENTO  : Lima, PERU 

FECHA DE NACIMIENTO  : Julio 12 de 1932 

RELIGION    : Católica 

DOMICILIO    : Jr. López de Ayala 929. San Borja. 
          Lima 41.  PERU 
          Tf: (511) 4764939 
           E – Mail : perales.alberto@speedy.com.pe 
 
DIRECCION DEL CONSULTORIO : Av. Javier Prado Oeste 445 Apt 101 
         San Isidro, Lima 27. PERU 
         Tf : (511) 4412239 Fax : 51-14 – 4218619 

IDIOMAS     : Español, Inglés, Francés 

COLEGIO MEDICO DEL PERU : Nº 2103 

ESTUDIOS PRIMARIOS  : Colegio San Andrés, Lima. 

ESTUDIOS SECUNDARIOS  : Colegio San Andrés, Lima. 

ESTUDIOS DE MEDICINA  : Universidad Nacional Mayor de San Marcos 
         Lima. 

ESTUDIOS DE POST- GRADO  : Universidad de McGill. Canadá 
EN PSIQUIATRIA 

 

 

2. TITULOS PROFESIONALES Y ACADEMICOS 

2.1.   Bachiller en Ciencias Médicas. UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN 
 MARCOS. Lima 1959 
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2.2.   Médico Cirujano. UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS. 
Lima 1959. 

   
2.3.   Diploma en Psiquiatría: Mc GILL UNIVERSITY. Canadá .1966. 

 
2.4.   E.C.F.M.G. (U.S.A) Nº 087759. 1967 

 
2.5.   Licencia Médica de Quebec. Le College des Medicines et Chirurgiens de la 

Province    de  Québec. Canadá. 1967. (pendiente de ciudadanía canadiense). 
 
2.6.  Certificado de Psiquiatría (Board Canadiense). Royal College of Physicians and    

surgeons   of Canada. 1967. C.R.C.P.(C). 
 
2.7.   Certificado de Especialista en Psiquiatría. Le College des Médecins de la Province 

de  
  Québec. Canada, 1967. (Pendiente de ciudadanía canadiense). 
 
2.8.   Diploma de Especialista en Psiquiatría. COLEGIO MEDICO DEL PERU. 1973. 

 
2.9.   Doctor en Medicina. UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN 

MARCOS. Lima 1987. 
 

2.10 Licencia de Especialista, bajo la sección 28.1 para la práctica de psiquiatría. Registro  
       Nº 1618 College of Physicians and Surgeons of New Brunswick. Canadá, Agosto 25,  
       1992. 
2.11.  Diplomatura en Etica y Deontología en Salud.  Facultad de Medicina. UNMSM, 2003. 
 
2.12. Estudios completos y aprobados de Maestría en Filosofía. Mención en Epistemología.  
        Universidad Nacional Mayor de San Marcos. 2002-2003. (Tesis en desarrollo) 
 
 
 
3.    ADIESTRAMIENTO PROFESIONAL 
 
3.1   Psiquiatría y Existencialismo. Hospital Obrero de Lima. Agosto-Setiembre de 1961. 

3.2   Hipnosis Avanzada. Dictado por el Dr. Otero, Presidente de la Asociación Hipnológica  
        Mexicana, 1962. 

3.2  Forensic Psychiatric Seminar. Organizado por Queen’s University-Kingston Ontario. 
Agosto , 1963. 

3.3 Curso de Post Grado en Psiquiatría: McGill University. Montreal, Canadá. 1963- 
1966. 

3.4 Taller sobre Psicoterapia Familiar. III Congreso Nacional de Psiquiatría. 
ASOCIACION PSIQUIATRICA PERUANA 25-28 de Abril de 1974. Lima. 

 
3.5 Cursillo: “Principios y prácticas de la Psiquiatría en la Comunidad” Dictado por la 

Dra. Raquel Cohen (Universidad de Miami) Lima. Abril de 1974. 
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3.6 Terapia Conductual. TEMPLE UNIVERSITY AND EASTERN PENNSYLVANIA  
PSYCHIATRIC INSTITUTE. 2 de Enero al 31 de Marzo de 1975. Estados Unidos. 

 
3.7 I Seminario de modificación de conducta biofeedback. ASOCIACION DE 

ANALISIS CONDUCTUAL APLICADO. 18 de Julio de 1975.  
 
3.8 I Seminario de Actualización “Cambio de Conducta y Psicología Científica”. 

SOCIEDAPERUANA DE PSICOLOGIA 19 al 23 de Mayo de 1975. Lima 
 
3.9 Taller de Psicoterapia en Pareja. I CONGRESO LATINOAMERICANO DE 

PSICOTERAPIA. 3 – 7 de Noviembre de 1976. 
 

3.10 Taller de Psicoterapia de Familia. I CONGRESO LATINOAMERICANO DE 
PSICOTERAPIA 3-7 de Noviembre de 1976. 

 
3.11 I Curso Internacional de Análisis Experimental y Terapia de Comportamiento. 

Facultad de Ciencias y Filosofía. UPCH. 15 al 20 de Agosto de 1977. 
 
3.12 I Curso Avanzado de Terapia del Comportamiento. SOPTEMOC. 29 de Enero al 1 de 

Febrero de 1979. 
 
3.13 Curso de Post-Grado “El pensamiento y la lógica cibernética”. UNIVERSIDAD NA-  

CIONAL  MAYOR DE SAN MARCOS. 28 de Octubre de 1981. 
 
3.14 Curso de Post-Grado “Psicobiología del Comportamiento”. UNIVERSIDAD 

NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS. 23 de Febrero de 1981. 
 
3.15 Curso de Post-Grado “Biocibernética de la conciencia”  UNIVERSIDAD 

NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS. 12 de junio de 1981. 
 
3.16 Curso de “Salud Mental: Problemas y Soluciones”. UNIVERSIDAD NACIONAL  

MAYOR DE SAN MARCOS. 20 de Abril y 25 de Mayo de 1981. 
 
3.17 Curso Internacional Actualización en Psiquiatría. ASOCIACION PSIQUIATRICA 

PERUANA. 9 al 12 de Marzo de 1981. 
 
3.18 Continuing Medical Education. AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. 

Período de 3 años. 1982. 
 
3.19 Curso de Post-grado de Aprendizaje del D.I.S. UNIVERSIDAD NACIONAL 

MAYOR DE SAN MARCOS, UNIVERSIDAD PERUANA CAYETANO 
HEREDIA y MISION JAPONESA EN EL PERU. Dictado por Cynthia Taellez, 
Universidad de California, Los Angeles (UCLA) (30 hras) Lima 12 al 16 de Enero de 
1982. 

 
3.20 Seminario-Taller sobre Aplicación del Método de la Ruta Crítica a la Investigación  

en Salud. CONSEJO NACIONAL DE CIENCIA Y TECNOLOGIA. 7 al 11 de 
Noviembre de 1983. 
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3.21 Curso: Elaboración de materiales y ayuda audiovisuales. UNIVERSIDAD 
NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS. Enero 1983. 

 
3.22 Jornadas sobre Reforma Psiquiátrica en el Perú. Centro de Investigaciones 

Psiquiátricas Baltazar Caravedo Prado S.A. Chorrillos, 1984. 
 
3.23 Curso “The first stage of family therapy: Ten Key Questions”. AMERICAN 

PSYCHIATRIC ASSOCIATION. Mayo 1984. Los Angeles, U.S.A. 
 
3.24 Curso-Teórico-Práctico “Técnicas de Psicoterapia Breve aplicadas al tratamiento del 

farmacodependiente”. Dirección de Salud Mental. MINISTERIO DE SALUD. 25 al 
28 de Junio de 1984. 

 
3.25 Seminario Internacional de Psicofarmacología Avanzada. INSTITUTO NACIONAL 

DE SALUD MENTAL “HONORIO DELGADO-IDEYO NOGUCHI”.  Noviembre,  
1984. 

 
3.26 Seminario de Actualización en Psicología Clínica Infantil. INSTITUTO NACIONAL 

DE SALUD MENTAL “HONORIO DELGADO – IDEYO NOGUCHI” 12 al 15 de 
Diciembre de 1984. 

 
3.27 Curso Teórico-Práctico sobre “Diagnóstico Psiquiátrico y Empleo del D.S.M. III 

”INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL “HONORIO DELGADO-
HIDEYO NOGUCHI” 02 al 14 de Enero de 1984. 

 
3.28 Seminario Taller sobre Política de Salud y enseñanza de la Psiquiatría. Departamento 

de Psiquiatría. UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS. 14 y 15 
de Diciembre de 1985. 

 
3.29 II SEMINARIO DE INVESTIGACION BIOMEDICA EN POBLACION. 

Asociación Multidisciplinaria de Investigación y Docencia en Población –AMIDEP 
28 al 30 de Enero de 2985. Lima. 

 
3.30 II CURSO DE POST- GRADO “Diagnóstico Psiquiátrico y empleo del DSM – III”. 

3 al 12 de Enero de 1985. Lima. 
 
3.31 Asistente al Curso de Actualización en Psiquiatría Infantil, dictado por la Dra. Raquel 

Cohen, Consultora OPS/OMS (30 hras). Organizado por la Universidad Nacional 
Mayor de San Marcos.. Lima 1 al 10 de Abril de 1985. 

 
3.32 CURSO DE POST-GRADO “Psiquiatría Social y Comunitaria” INSTITUTO 

NACIONAL DE SALUD MENTAL “HONORIO DELGADO-HIDEYO 
NOGUCHI” – OPS/OMS. 15 al 19 de Abril de 1985. Lima. 

 
3.33 Seminario-Taller en Salud Mental y Metodología de Investigación (nivel avanzado) 

INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL “HONORIO DELGADO –
HIDEYO NOGUCHI”. 1986. 

 
3.34 Seminario Curricular “Perfil Profesional”. UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR 

DE SAN MARCOS 27 al 30 de Junio de 1986. Lima. 
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3.35 Seminario – Taller en Salud Mental y Metodología de Investigación (nivel avanzado) 

dictado por el Dr. Germán Berrios de la Universidad  de Cambridge (Inglaterra) (15 
hras) organizado por el INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL 
“HONORIO DELGADO – HIDEYO NOGUCHI” con el auspicio del Consejo 
Británico. Lima 17 de Marzo al 7 de Abril de 1986. 

 
3.36 Seminario-Taller de Metodología de Investigación en Salud Mental a nivel básico. 

CONSEJO NACIONAL DE CIENCIA Y TECNOLOGIA e INSTITUTO 
NACIONAL DE SALUD MENTAL “HONORIO DELGADO-HIDEYO 
NOGUCHI”. 21 al 23 de Febrero de 1986. Lima. 

 
3.37 III Curso de Post-Grado Diagnóstico y Clasificación en Psiquiatría. INSTITUTO 

NACIONAL DE SALUD MENTAL “HONORIO DELGADO-HIDEYO 
NOGUCHI”. 20 al 28 de Febrero de 1986. Lima. 

 
3.38 Simposio de Ciencia y Tecnología para el Desarrollo. CONSEJO NACIONAL DE 

CIENCIA Y TECNOLOGIA. 23 AL 25 de Julio de 1986. Lima. 
 
3.39 Curso de Administración Hospitalaria. (100 horas). HOGAR CLINICA SAN JUAN 

DE DIOS. Lima. 1987. 
 
3.40 Seminario Taller de Edición de Revistas Científicas. OMS/OPS. 1987. 
 
3.41 Seminario-Taller. “Didáctica Aplicada a la Enseñanza en Ciencias de la Salud” 

CENTES/KELLOG FOUNDATION, Lima 1987. 
 
3.42 Seminario-Taller “Evaluación Educacional del Aprendizaje”. CENTES/Kellog 

FOUNDATION. Lima. 1987. 
 
3.43 II Seminario Taller sobre “Sistema Nacional de Información en Salud Mental” 

DIRECCION TECNICA DE LOGISTICA, INFORMATICA Y 
DOCUMENTACION-MINSA. 22 al 24 de abril de 1987. Lima. 

 
3.44 Seminario Taller en Metodología de Investigación Psicosocial en Salud Mental. 

INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL “HONORIO DELGADO – 
HIDEYO NOGUCHI”. 1988. 

 
3.45 Seminario Taller: “Estrategias Epidemiológicas” (12 hras). Organizado por la Escuela 

Nacional de  Salud Pública. Lima 28 al 30 de Marzo de 1988. 
 
3.46 Seminario – Taller: “Plan Nacional de Salud Mental” (18 hras), organizado por el 

Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” y la 
OPS/OMS. Lima 15 y 16 de Diciembre de 1989. 

 
3.47 Expositor con el tema “Criterios de Normalidad y Anormalidad”. HOSPITAL 

“HERMILIO VALDIZAN”. Abril de 1988. Lima. 
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3.48 Seminario-Taller PROYECTO DE DESARROLLO INTEGRAL. INSTITUTO 
NACIONAL DE SALUD MENTAL “HONORIO DELGADO-HIDEYO 
NOGUCHI” 16 al 20 de Enero de 1989. Lima. 

 
3.49 Curso de Post-Grado ”Avances en Retardo Mental”. INSTITUTO NACIONAL DE 

SALUD MENTAL “HONORIO DELGADO-HIDEYO NOGUCHI”  9 al 12 de 
Enero de 1989. Lima. 

 
3.50 Curso de Planificación Estratégica. PROASA/UNIVERSIDAD PERUANA 

“CAYETANO HEREDIA” /OMS/OPS. 1990 
 
3.51 Seminario Taller: Metodología de Investigación Nivel II. INSTITUTO NACIONAL 

DE SALUD MENTAL “HONORIO DELGADO- HIDEYO NOGUCHI”. 17 al 21 de 
diciembre de 1990. Lima 

 
3.52 Seminario-Taller : Elementos de Planificación estratégica en salud. PROASA-UPCH-

OPS/OMS. 5 al 9 de Febrero de 1990. Lima. 
 
3.53 Seminario–Taller: “Uso de la CIE-10, Capítulo Transtornos Mentales y del 

Comportamiento (12 hras). Organizado por el Instituto Nacional de Salud Mental 
“Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” . Lima 8 al 10 de Junio de 1994. 

 
3.54 Programa de Inserción de Salud mental en Atención Primaria: “Experiencias y 

Perspectivas”. Instituto Nacional de Salud Mental. Salud Mental & PSTCA. 
Cooperación Italiana. Lima, Mayo 14 – 16 1991. 

 
3.55 ENCUENTRO NACIONAL “Experiencias y perspectivas de inserción de programas 

de salud mental en la estrategia de atención primaria de salud”. 14 – 16 de Mayo de 
1991. 

 
3.56 Curso: “Aspectos Neurológicos y Sociales de los Desórdenes de la Personalidad” 

(8hras) Organizado por la Asociación Psiquiátrica Peruana. Lima, Junio de 1995. 
 
3.57 “Seguridad Integral”. UNIDAD DE DESACTIVACION DE EXPLOSIVOS DE LA 

POLICIA NACIONAL DEL PERU Y EL INSTITUTO NACIONAL DE SALUD 
MENTAL “HONORIO DELGADO-HIDEYO NOGUCHI”. 17  y 18 de Febrero de 
1992. Lima. 

 
3.58 Gerencia Administrativa en Salud. UNIVERSIDAD PERUANA CAYETANO 

HEREDIA E INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL “HONORIO 
DELGADO-HIDEYO NOGUCHI” (64 hras) . Enero-Mayo  de 1993. 

 
3.59 I Seminario de Evaluación Curricular de Post-Grado de Segunda Especialización. 

Organizado por la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Mayor de San 
Marcos. Lima 21 al 24 de Marzo de 1996 

 
3.60 Course on Behavior Therapy. 9th WORD CONGRESS OF PSYCHIATRY. Rio de 

Janeiro, Brasil, Junio 6 – 12, 1993. 
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3.61 Curso: Terapia Cognitiva de la Dependencia de Substancias, dictado por los Drs. H.C. 
Urschel & C.F. Newman. American Psychiatric Association, Mayo 5 de 1996. New 
York 

 
3.62 Curso: Tratamiento Bioconductual del espectro de Transtornos Obsesivo – 

Compulsivos. American Psychiatric Association. Mayo 6 de 1996 New York 
 
3.63 Curso: Integrando Afrontes Múltiples en Terapia de Pareja. Dictado por el Dr. L.S. 

Slovik. American Psychiatric Association, Mayo 7 de 1996 New York. 
 
3.64 Curso: Psicofarmacología en la práctica clínica. American Psychiatric Association, 

Mayo 7 de 1996 New York. 
 
3.65 Curso: Terapia Cognitiva para Trastornos de Pánico. American Psychiatric 

Association, Mayo 8 de 1996 New York. 
3.66 Curso: Psicoterapia Interpersonal, dictado por el Dr. Scott P Stuart, American 

Psychiatric Association, Mayo 9 de 1996 New York. 
 
3.67 Conferencia Panel: “Política en Salud Mental” . Hospital “Victor Larco Herrera”. 15 

– 18 de Noviembre de 1993. Lima. 
 
3.68 II Encuentro Nacional de Rehabilitación en Salud Mental y Curso Internacional 

“Avances de Rehabilitación en Salud Mental (32 hras). Organizado por el Instituto 
Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”. Del 1 al 5 de Abril 
de 1997. 

 
3.69 Curso de Internet Explorer v.3.0 CIBERTEC. Lima 1998. 
 
3.70 Curso: Haciendo Investigación con un Presupuesto Ajustado. American Psychiatric 

Association. Junio 1 de 1998 Toronto Canadá. 
 
3.71 Seminario–Taller: Diseño de Proyectos de Cooperación Técnica Internacional, 

realizado del 15 al 19 de Junio de 1998. Universidad Nacional Mayor de San Marcos. 
Lima. 

 
3.72 Curso: “Aspectos Neurológicos y Sociales de los Desórdenes de la Personalidad” . 

Asociación Psiquiátrica Peruana. 24 de Junio de 1995. Lima. 
 
3.73 Seminario Internacional “Violencia, Reflexión y Diálogo”. CENTRO DE ALTOS 

ESTUDIOS. INSTITUTO DE ESTUDIOS PERUANOS, THE LONDON SCHOOL 
OF ECONOMICS AND POLITICAL SCIENCES y el GRUPO DE INNOVACION 
ORGANIZACIONAL. 29 al 30 de Marzo de 1995. Lima. 

 
3.74 ENCUENTRO NACIONAL DE SALUD MENTAL DEL ADULTO MAYOR 1995. 

INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL “HONORIO DELGADO-
HIDEYO NOGUCHI”. 24 y 25 de Agosto de 1995. Lima. 

 
3.75 I CURSO TALLER: SALUD MENTAL DEL PRE-ESCOLAR. INSTITUTO 

NACIONAL DE SALUD MENTAL “HONORIO DELGADO-HIDEYO 
NOGUCHI”. 4,5,18,19 y 26 de Mayo de 1995. 
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3.76 Asistente en el I Encuentro por el día Internacional de la lucha contra el uso indebido 

y tráfico ilícito de drogas. INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL 
“HONORIO DELGADO-HIDEYO NOGUCHI” 26 y 27  de Junio de 1995. Lima. 

 
3.77 Curso “Tratamiento de Familias”. XII CONGRESO ARGENTINO EN 

PSIQUIATRIA (APSA). 27 al 30 de Abril de 1996. San Miguel de Tucumán, 
Argentina. 

 
3.78 Curso “Attending the Continuing Education Course” : International Conference on 

Mental Health in the Americas. Department of Veterans Affairs. 9 de Mayo de 1996. 
New York. U.S.A. 

 
3.79 Pre-Seminario de Evaluación Curricular de la Sección de Segunda Especialización en 

Medicina Humana. UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS. 9 al 
10 de Marzo de 1996. Lima. 

 
3.80 Curso:“Intervenciones Cognitivo-Conductuales en Psicoterapia de Niños y 

Adolescente”. ASOCIACION PSIQUIATRICA PERUANA. 24 al 25 de Febrero de 
1996. Lima. 

 
3.81 Miembro Titular del XIX CONGRESO LATINOAMERICANO DE PSIQUIATRIA. 

XIII CONGRESO ARGENTINO DE PSIQUIATRIA “INDENTIDAD DE LA 
GLOBALIZACION” 9 al 13 de Abril de 1997. Mar del Plata, Argentina. 

 
3.82 Discutidor en el Taller “Ateneo Teórico Clínico del Instituto Superior de Formación 

de APSA”. XIX CONGRESO LATINOAMERICANO DE PSIQUIATRIA, XIII 
CONGRESO ARGENTINO DE PSIQUIATRIA “IDENTIDAD DE LA 
GLOBALIZACION”. 9 al 13 de Abril de 1997. Mar del Plata, Argentina. 

 
3.83 Expositor en el Simposio Internacional “Variables de Corrupción en la Conducta 

Profesional Médica”. XIX CONGRESO LATINOAMERICANO DE 
PSIQUIATRIA, XIII CONGRESO ARGENTINO DE PSIQUIATRIA 
“IDENTIDAD EN LA GLOBALIZACION”. 9 al 13 de Abril de 1997. Mar del Plata, 
Argentina. 

 
3.84 Presidente en el Simposio Internacional “Los Transtornos Afectivos: de la Infancia a 

la Adolescencia”. XIX CONGRESO LATINOAMERICANO DE PSIQUIATRIA, 
XIII CONGRESO ARGENTINO DE PSIQUIATRIA “IDENTIDAD EN LA 
GLOBALIZACION”. 9 al 13 de Abril de 1997. Mar del Plata, Argentina. 

 
3.85 Expositor en el Simposio Internacional “Integración del Conocimiento en psiquiatría, 

aspectos psicodinámicos y psicofarmacológicos”. XIX CONGRESO 
LATINOAMERICANO DE PSIQUIATRIA, XIII CONGRESO ARGENTINO DE 
PSIQUIATRIA “INDENTIDAD EN LA GLOBALIZACION” . 9 al 13 de Abril de 
1997. Mar del Plata, Argentina. 

 
3.86 Expositor en el Simposio Internacional ”Migración y Transtornos Sociales y 

Psicopatológicos”. XIX CONGRESO LATINOAMERICANO DE PSIQUIATRIA, 
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XIII CONGRESO ARGENTINO DE PSIQUIATRIA ”IDENTIDAD EN LA 
GLOBALIZACION”. 9 al 13 de Abril de 1997. Mar del Plata, Argentina 

 
 
 
4.        EXPERIENCIA DOCENTE UNIVERSITARIA 
 
4.1 Profesor Auxiliar (Ad-Honorem): Psicología Jurídica y Psiquiatría Forense. 

Facultad  de Derecho. Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Lima,  
1960. 

 
4.2 Profesor Asociado (Ad-Honorem) Medicina Legal. Facultad de Medicina de San 

Fernando. UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS. Lima 1961. 
 
4.3 Profesor Auxiliar de Psiquiatría. Departamento de Ciencias Psicológicas. 

Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Resolución  Nº 19651. Lima, 1961-
1962. 

 
4.4 Profesor Asociado. Programa de Ciencias Sociales. Universidad “Inca Garcilaso de 

la Vega” Lima. 1969. 
 
4.5 Profesor Auxiliar de Psiquiatría. Docente contratado. Universidad Nacional Mayor 

de San Marcos (1969-1970). 
 

4.6 Profesor Auxiliar de Psiquiatría. Universidad Nacional Mayor de San Marcos. 
Docente permanente por RR-32335-A . 1970, 19 de Diciembre. 

 
4.7 Profesor Asociado de Psiquiatría. Universidad Nacional Mayor de San Marcos. 

R.R.N: Nº43524, del 28 de Octubre de 1974. Responsabilidades de Pre y Post grado 
(1974-1981). 

 
4.8 Profesor Responsable del Curso de PSICOTERAPIA I. Segunda Especialización 

en Psiquiatría. UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS. 1977. 
 
4.9 Profesor Responsable del Curso de DINAMICA Y PSICOTERAPIA FAMILIAR. 

Segunda Especialización en Psiquiatría. UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE 
SAN MARCOS. 1977 

 
4.10 Profesor Responsable del Curso de Psicoterapia III: Individual” para Médicos 

Residentes del 2do. Año. UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN 
MARCOS. 1979. 

4.11 Profesor Responsable de los Cursos de Psicoterapia I y Dinámica Familiar I para 
Médicos Residentes del 1er año. UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN 
MARCOS. 1979. 

 
4.12 Profesor Principal de Psiquiatría. Universidad Nacional Mayor de San Marcos 

R.R:N. Nº63395, del 05 de Marzo de 1981. Responsabilidades Pre y Post grado 
(1981 – hasta la fecha). 
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4.13 Miembro del Comité del Programa Académico de Segunda Especialización en 
Psiquiatría. UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS.            
OF. Nº217-82-SG. 1982. 

 
4.14 Profesor Coordinador de Sede de Psiquiatría. Instituto Nacional de Salud Mental 

“HD-HN”. Universidad Nacional Mayor de San Marcos  
 
4.15 Profesor Principal de Psiquiatría. UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE 

SAN MARCOS.  R.R.N Nº63395, del 05 de Marzo de 1981. Responsabilidades de 
Pre y Post grado (1981 hasta la fecha). Cambio de Clase de T.P a T.C por R.D. 590- 
FM-98 y ratificado por RR – 03617 – CR – 98. 

 
4.16 Miembro del Comité del Programa Académico de Segunda Especialización en 

Psiquiatría. UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS. OF. Nº 
217 – 82 – SG. 1982 

 
4.17 Ponente del 5º Curso de Post- Grado, organizado por el Comité de Educación 

Médica del Colegio Médico del Perú. Marzo 1985. 
 
4.18 Miembro del Comité de Psiquiatría del Programa de Segunda Especialización en 

Medicina. U.N.M.S.M. RD Nº013 – FM – 85. 
 
4.19 Profesor Coordinar de Sede de Psiquiatría. Instituto Nacional de Salud Mental 

“HD.HN”, UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS. 
Responsabilidades Administrativas (1986 – 1997). 

 
4.20 Profesor invitado del Curso de Entrevista Psiquiátrica y Clínica Psiquiátrica 

UNIVERSIDAD PERUANA CAYETANO HEREDIA, desde 1982 a 1987. 
 
4.21 Presidente del Comité de Segunda Especialización en Psiquiatría. UNIVERSIDAD 

NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS. (1990 – 1996). 
 
4.22 Profesor Investigador Extraordinario. UNIVERSIDAD PERUANA CAYETANO 

HEREDIA. Dpto de Humanidades y Ciencias Sociales 1990. 
 
4.23 Profesor Invitado al dictado de la clase magistral: “Salud y Enfermedad Mental. 

Modelos Conceptuales en psiquiatría”, en el curso de psiquiatría de la Universidad 
Peruana Cayetano Heredia. 6 de Setiembre de 1991. 

 
4.24 Profesor Invitado al Curso de Psiquiatría de la Facultad de Letras y Ciencias 

Humanas, especialidad de Psicología de la PONTIFICIA UNIVERSIDAD 
CATOLICA DEL PERU. Lima 6 Setiembre de 1991. 

 
4.25 Profesor Invitado al dictado del curso de Propedéutica Psiquiátrica Facultad de 

Medicina de la UNIVERSIDAD PERUANA CAYETANO HEREDIA. 14 de 
Febrero de 1992. 

 
4.26 Profesor Invitado a la Mesa Redonda sobre “Agresividad y violencia”. Facultad de 

Medicina de la UNIVERSIDAD PERUANA CAYETANO HEREDIA. 18 de Mayo 
de 1992. 



 11

 
4.27 Profesor Invitado al dictado de la Clase Magistral “Psicoterapia en la Práctica 

Médica”. Facultad de Medicina de la UNIVERSIDAD PERUANA CAYETANO 
HEREDIA. 22 de Mayo de 1992. 

 
4.28 Profesor Invitado al Curso de Terapéutica y Laboratorio, Capítulo de Psiquiatría. 

UNIVERSIDAD PERUANA CAYETANO HEREDIA. Diciembre de 1994. 
 
4.29 Profesor invitado al dictado de la clase magistral sobre “Psicoterapia de Apoyo” 

UNIVERSIDAD PERUANA CAYETANO HEREDIA. 5 de diciembre de 1994. 
Lima. 

 
4.30 Profesor Invitado a la Ponencia sobre Psicoterapias. UNIVERSIDAD PERUANA 

CAYETANO HEREDIA. 7 de Febrero de 1995.Lima 
 
4.31 Coordinador Académico en el Instituto Nacional de Salud Mental “HD – HN”. 

R.D. Nº 678 – FM – 95 UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN 
MARCOS. LIMA 1995. 

 
4.32 Profesor responsable y tutor de la UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE 

SAN MARCOS, Sede: INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL 
“HONRIO DELGADO – HIDEYO NOGUCHI” R.D. Nº 1413 – FM – 96 . 

 
4.33 Integrante de la Comisión de Reglamento de Maestría. UNIVERSIDAD 

NACIONAL  MAYOR DE SAN MARCOS. R.R. Nº 06476 – CR – 96 
 
4.34 Miembro del Comité Hospitalario de Residentado Médíco del Instituto Nacional de 

Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” Resolución Directoral Nº 004 – 
DE – INSM “HD – HN” – 97, del 25 de Abril de 1997. 

 
4.35 Miembro del Consejo Académico de la Facultad de Medicina de la 

UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS. Abril 1998 hasta la 
fecha RD – 515 – FM – 98. 

 
4.36 Profesor Invitado de la Universidad Nacional de Trujillo, encargado del Curso de 

Psicología Médica. Maestría en Medicina, Unidad de Post- Grado. Junio 1998. 
 
4.37 Colegio Médico del Perú, Representante del Colegio Médico del Perú, para 

integrar el Comité Nacional de Salud Mental del Consejo Nacional de Salud, 
Ministerio de Salud. Noviembre 2002. 

 
4.38 Asociación Psiquiátrica Peruana, Presidente de la Comisión Ad Hoc para la 

Evaluación  de los Trabajos de Investigación presentados por los asociados menores 
de 40 años, 2005. 

 
4.39 Federación Latinoamericana y del Caribe de Instituciones de Bioética (FELAIBE).  

Vocal  de la Junta Directiva, período 2005-2006. 
 



 12

4.40 Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Facultad de Medicina, Miembro de la 
Comisión Organizadora  de las Celebraciones por el “Año del Sesquicentenario de la 
Fundación de la Facultad de Medicina”. 

 
4.41 Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Facultad de Medicina, Miembro del 

Grupo de Investigación de Neurociencias, Resolución de Decanato Nº0736-D-FM-
2006 

4.42 Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Facultad de Medicina, Director del 
Instituto de Etica en Salud (2006-2009). Resolución de Decanato Nº1106-D-FM-
2006. 

 
4.43 Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Facultad de Medicina, Presidente del 

Jurado de Sustentación de Tesis. Resolución de Decanato Nº 0408-D.FM-2007 
 

4.44 Colegio Médico del Perú,  Miembro de la Comisión de Alto Nivel para la Revisión 
del Código de Etica y Deontología del Colegio Médico del Perú, período 2006-
2007. 

 
4.45 Presidente del Comité de Selección de Candidatos a Post-Grado. Universidad 

Nacional Mayor de San Marcos, 2008. 
 
 
5. CONFERENCIAS, CURSOS, CHARLAS DICTADAS 
 
 
5.1 Presentación del trabajo: “Educación Sexual del Estudiante Universitario”. 

Simposium sobre Metodología y Educación Universitaria. Universidad Inca 
Garcilaso de la Vega. 1969 Lima. 

 
5.2 Conferencia sobre “Psiquiatría y Dermatología”. Sociedad Peruana de Dermatología. 

23 de Junio de 1970 Lima. 
 
5.3 Ponente Oficial: Primer Simposio Psiquiátrico Nacional. Universidad Nacional 

Mayor de San marcos y Clínica San Antonio. 23 de Octubre de 1971 Lima. 
  
5.4 Conferencia sobre “Mecanismos Psicológicos de Defensa”. Programa Académico de 

Enfermería. 20 de Junio de 1973. 
 
5.5 Conferencia en el Cuso Internacional de Actualización en Psiquiatría. Asociación 

Psiquiátrica Peruana.  9 al 12 de Marzo de 1981. 
 
5.6 Conferencia sobre Salud Mental. Programa Académico de Enfermería. Universidad 

Nacional Mayor de San Marcos. 10 y 17 de Junio de 1982. 
 
5.7 Conferencia “Reacciones del paciente frente a la conducta personal”. Colegio de 

Enfermeros del Perú. 26 de Agosto de 1982. 
 
5.8 Expositor en el Curso Teórico-práctico de “Técnicas de psicoterapia Breve aplicada 

al tratamiento del farmacodependiente”. (12 hras) Ministerio de  Salud, Dirección de 
Salud Mental, OPS/OMS. Lima, 25 – 28 de Junio de 1984. 
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5.9 Expositor en el 5to. Curso de Post – Grado del Colegio Médico del Perú. Marzo de 

1985. Lima. 
 
5.10 Ponente del curso de “Factores Psicológicos en la Enfermedad”. Colegio Médico del 

Perú. 25 de Marzo de 1985. Lima. 
 
5.11 Expositor con el tema “La psiquiatría como especialidad médica. Orígenes y 

evolución. Tendencias actuales. El modelo bio-psico-social (hacia una comprensión 
integral del enfermo). Colegio Médico del Perú. 24 y 25 de Mayo de 1985. Trujillo. 

 
5.12 Conferencista: VIII Congreso Nacional de Enfermería y Cursos Internacionales Pre-

Congreso. Colegio de Enfermeros del Perú. Octubre de 1985. 
 
5.13 Expositor del curso “Manejo Psiquiátrico”. Colegio Médico del Perú y Educación 

Médica Continua. 24 de Mayo al 30 de Noviembre de 1985, Lima. 
 
5.14 Conferencista en el Seminario Taller de Priorización de la Investigación en Salud 

Mental y Desarrollo Humano en el Perú. Capítulo Puno. Consejo Nacional de 
Ciencia y Tecnología e Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – 
Hideyo Noguchi”. 17 al 21 de Junio de 1986. Lima. 

 
5.15 Expositor: Características Psicosociales del Adulto. Ciclo de Conferencia sobre 

Desarrollo Humano organizado por la Universidad Peruana Cayetano Heredia. Junio 
de 1987. 

 
5.16 Conferencista en el IV Curso Nacional de Asma con el tema: Aspectos 

Psicosociales. Organizado por la Sociedad Peruana de Tisiología, Neumología y 
Enfermedades del Tórax. Lima, Mayo de 1987. 

 
5.17 Expositor en el curso “Escuela para padres”. Hospital Nacional “Guillermo 

Almenara Irigoyen” – IPSS 10 al 19 de Agosto de 1987. Lima. 
 
5.18 Conferencista: “Criterios de Normalidad y Anormalidad”. En 1ª Celebración del Día 

del Psicólogo, organizado por el Hospital “Hermilio Valdizán”. Lima, 27 de Abril de 
1988. 

 
5.19 Expositor en la Conferencia sobre “Salud Mental”. Centro para la prevención y 

atención de la salud mental en el niño y la familia. 19 al 21 de Junio de 1991. 
 
5.20 Expositor en el Foro-Panel “La Etica en la Investigación Biomédica”. Vice 

Rectorado Académico de la Universidad Peruana Cayetano Heredia. 18 de 
Setiembre de 1981. 

 
5.21 Ponente con el tema: “Salud: Un enfoque integral en el Perú de Hoy”. Colegio de 

Psicólogos del Perú. 6 de Diciembre de 1991. 
 
5.22 Ponente del I Curso de Medicina Tradicional y Folklórica. 50º Aniversario Hospital 

“Gustavo Lanatta Luján” 24 y 25 de Abril de 1991. Huacho. 
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5.23 Expositor en el Seminario Taller “Sensibilización y capacitación en atención 
primaria en salud mental”. Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – 
Hideyo Noguchi”.  5 al 7 de Noviembre de 1991. 

 
5.24 Conferencista en las VI Jornadas Psiquiátricas: Enfermedad Mental Crónica. 

Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” y 
OPS/OMS. Lima, 8 al 11 de Junio de 1992 

 
5.25 Expositor en las VII Jornadas Administrativas. Instituto Nacional de Salud Mental 

“Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” Lima 15 al 19 de Junio de 1992. 
 
5.26 Ponente en el I CURSO – TALLER “SALUD MENTAL DEL PRE – ESCOLAR”. 

Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”. Lima 15 
al 23 DE Marzo de 1993. 

 
5.27 Conferencista I Jornadas de Salud Mental “Honorio Delgado” (36 horas). 

Organizadas por el Centro especializado de Salud Mental “Moisés Heresi” de la 
Sociedad de Beneficencia de Arequipa. Arequipa 20  - 23 de Abril de 1993. 

 
5.28 Conferencista Invitado, con el tema “Situación de la Medicina en una Sociedad en 

Crisis". Congreso Bienal “Honorio Delgado” de la Academia Nacional de Medicina, 
27 al 30 de Junio de 1993. 

 
5.29 Conferencista, en las Jornadas Conmemorativas del Primer Aniversario del 

departamento de Salud Mental del Hospital Central de la Policía Nacional del Perú. 
Lima 20 de Julio de 1993. 

 
5.30 Conferencia de incorporación a la Asociación Peruana de Hospitales : “Salud Mental 

institucional”. Lima, 24 de Setiembre de 1993. 
 
5.31 Conferencista en las actividades con motivo del XXX Aniversario del Centro de 

Salud Médico. 19 al 26 de Julio de 1993. Lima 
 
5.32 Conferencista en el Panel: “Política en Salud Mental”. Hospital “Víctor Larco 

Herrera”. 15 al 18 de Noviembre de 1993. Lima. 
 
5.33 Conferencista con el tema “Educación, Salud y Desarrollo de la Persona Humana y 

la Comunidad”. Colegio “Luís Benjamín Cisneros” y la casa “Carrillo Maúrtua – 
UPCH” Lima Junio de 1994. 

 
5.34 Conferencista, SALUD MENTAL  Y PSIQUIATRIA. Programa de Actividades 

Científicas de la Academia Nacional de Medicina. Lima, 21 de Julio de 1994. 
 
5.35 Panelista del Simposio “Avances de Depresión y Trastornos Obsesivo-Compulsivo”. 

Asociación Psiquiátrica Peruana y la Sociedad Peruana de Psiquiatría Biológica. 
Lima, 29 de Setiembre de 1994. 

 
5.36 Ponente en el XVIII Congreso Latinoamericano de Psiquiatría APAL, 27 al 31 de 

Octubre de 1994. México D.F. 
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5.37 Director-Ponente del Relato Oficial “Los grandes estresores psicosociales” en el 
XIII Congreso Nacional de Psiquiatría. Asociación Psiquiátrica Peruana. Lima 23 de 
Noviembre de 1994. 

 
5.38 Ponente, “Reflexiones sobre el estudio de la violencia juvenil en el Perú”. X 

Jornadas Institucionales. Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – 
Hideyo Noguchi”. 1995 

 
5.39 Ponente, con el tema “Conductas violentas en adolescentes: Factores de riesgo para 

diseño de Programa Preventivo”: III JORNADAS DE SALUD MENTAL 
“HUMBERTO ROTONDO”. Centro Especializado en Salud Mental “Moisés 
Heresi”. 20 al 23 de Abril de 1995. Arequipa. 

 
5.40 Expositor con el tema “Papel actual del Psiquiatra”. Dpto. de Psiquiatría del Hospital 

Nacional Edgardo Rebagliati  Martins. 29 de Mayo de 1995. 
 
5.41 Expositor, “Reflexiones sobre la salud mental en el Perú” Jornadas Conmemorativas 

al 3er Aniversario del Departamento de Salud Mental. Policía Nacional del Perú, 
Servicio de Sanidad Hospital Central. 18 al 20 de Julio de 1995. 

 
5.42 Ponente en las Jornadas Científicas del Hospital Hermilio Valdizán. XXXIV 

Aniversario. Lima, 4 – 6 de Setiembre de 1995. 
 
5.43 Ponente en: II ENCUENTRO NACIONAL DE COORDINADORES DEL 

PROGRAMA NACIONAL DE SALUD MENTAL. Instituto Nacional de Salud 
Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” 11 al 15 de Diciembre de 1995. Lima. 

 
5.44 Conferencista: “Salud Mental y Desarrollo de la Persona”. Facultad de Odontología, 

Universidad Nacional Federico Villarreal. 11 de Junio de 1996. 
 
5.45 Conferencista “Avances de la Investigación Científica en Salud en el Perú”. Instituto 

de Ciencia y Tecnología en Salud, Policía Nacional del Perú. Lima 12 al 14 de 
Noviembre de 1996. Lima. 

 
5.46 Panelista en el Simposio sobre Adolescencia, con el tema : “Adolescencia y 

Violencia”, organizado por la Academia Nacional de Medicina, Lima 20 de Marzo 
de 1997. 

 
5.47 Discutidor en el Taller “Ateneo Teórico Clínico del Instituto Superior de Formación 

de APSA”. XIX Congreso Latinoamericano de Psiquiatría, XIII Congreso Argentino 
de Psiquiatría “Identidad en la Globalización” 9 al 13 de Abril de 1997, Mar del 
Plata. Argentina. 

 
5.48 Expositor en el Simposio Internacional “Variables de Corrupción en la Conducta 

Profesional Médica” XIX Congreso Latinoamericano de Psiquiatría, XIII Congreso 
Argentino de Psiquiatría “Identidad en la Globalización” 9 al 13 de Abril de 1997, 
Mar del Plata. Argentina. 

 
5.49 Presidente en el Simposio Internacional “Los Trastornos Afectivos: de la Infancia a 

la Adolescencia”. XIX Congreso Latinoamericano de Psiquiatría, XIII Congreso 
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Argentino de Psiquiatría “Identidad en la Globalización”. 9 al 13 de Abril de 1997, 
Mar del Plata. Argentina. 

 
5.50 Expositor en el Simposio Internacional “Integración del conocimiento en psiquiatría, 

aspectos psicodinámicos y psicofarmacológicos” XIX Congreso Latinoamericano de 
Psiquiatría, XIII Congreso Argentino de Psiquiatría “Identidad en la Globalización” 
9 al 13 de Abril de 1997, Mar del Plata. Argentina. 

 
5.51 Expositor en el Simposio Internacional “Migración y Trastornos Sociales y 

Psicopatológicos”. XIX Congreso Latinoamericano de Psiquiatría, XIII Congreso 
Argentino de Psiquiatría “Identidad en la Globalización”. 9 al 13 de Abril de 1997, 
Mar del Plata. Argentina. 

 
5.52 Conferencista en el VIERNES MÉDICO, organizado por el Centro de Estudiantes 

de Medicina, U.N.M.S.M. Lima 30 de Mayo de 1997. 
 
5.53 Conferencista en el “Encuentro de Solidaridad Social”, realizado por la Sociedad de 

Beneficencia Pública de Cajamarca, en Cajamarca, 4 y 5 de Julio de 1997. 
 
5.54 Conferencista: “Macrovariables y violencia familiar” en la Jornada de Salud Mental 

en Trabajo Social, organizado por el Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio 
Delgado – Hideyo Noguchi”. Lima Agosto 4 – 6 de 1997. 

 
5.55 Conferencista: “Violencia Social”, en las Jornadas Médico – Quirúrgicas , 

organizadas por la Asociación Médica Femenina del Perú. Julio 11 de 1998. 
 
5.56 Panelista en la Mesa Redonda Investigación en Seres Humanos con el tema 

Aspectos Psicosociales. Academia Nacional de Medicina. Lima 1998. 
 
5.57 Ponente en las VI Jornadas en Salud Mental. Hospital Central de la Policía Nacional 

del Perú. Gral. P.N.P.  Luís N. Sáenz. Lima 30 de Julio de 1998. 
 
5.58 Conferencista por el Día Mundial de la Salud Mental, organizado por la Facultad de 

Medicina de la U.N.M.S.M Lima 20 de Octubre de 1998. 
 
5.59 Panelista en el Simposio sobre Envejecer y Morir con Dignidad con el tema “Morir 

con Dignidad”. Academia Nacional de Medicina. Lima 1. 
 
5.60 Colegio de Enfermeros del Perú Consejo Nacional. Ponente “Importancia Social y 

Etica de la Investigación Científica en Salud”. XIV Congreso Nacional de 
Enfermería “La Ciencia del Cuidado de Enfermería: Un Compromiso Profesional. 
29 de Noviembre 2000. 

 
5.61 Ponente en la I. Jornada de “Etica Médica y Bioética”, Colegio  Médico del Perú, 

Agosto 2001. 
 
 
5.62 Conferencista del Taller “Etica Profesional y Psicoterapia”. WPA Congreso 

Internacional “Alianzas para la Salud Mental, Octubre 01 al 04, 2003, Caracas, 
Venezuela. 
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5.63 Ponente en el Simposio “Ética en Neurología”, Sociedad Peruana de   

Neurologia,  XIX Congreso Peruano de Neurología, Noviembre 2003 
 
5.64 Asociación Peruana de Facultades de Medicina. ASPEFAM. Conferencista “Etica en 

la Investigación Científica”. Congreso Internacional de Información en Salud. 27 de 
Mayo 2004. 

5.65  Ponente en la Conferencia Magistral “Etica en Investigación” I. Jornada Nacional 
de Etica y Bioética en Tecnología Médica, Colegio de  Tecnólogos Médico del Perú, 
Consejo Nacional. 11 al 13 de Febrero 2000 

 
5.66 Conferencista en el panel “Situación de la violencia latinoamericana y de la 

formación de recursos humanos en salud”. Seminario Taller Latinoamericano 
Formación y Capacitación de Recursos Humanos en Salud para la Atención Integral de 
Víctimas de la Violencia y Violación de Derechos Humanos, Organizado por la 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Harvard Program in Refugee Trauma 
(USA) y la Agencia de Cooperación Internacional del Japón. 

 
5.67 Ponente Mesa Redonda “El Informe de la CVR:  Análisis desde Múltiples 

Perspectivas, Asociación  Psiquiátrica  de  América Latina, del 24 al 27 de Junio del 
2004 

 
5.68 Asociación Psiquiátrica Peruana. Mesa Redonda “El Informe de la Comisión de la 

Verdad y la Reconciliación: Análisis desde Múltiples Perspectivas”. XVIII Congreso 
Peruano de Psiquiatría Bodas de Oro. 26 de Junio 2004. 

 
5.69 Expositor I. Encuentro de Ex Alumnos de la Maestría Internacional de Bioética, 

OPS/OMS, Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Colegio Médico del Perú. 
Del 22 al 24 de Julio  del 2004. 

5.70 Ponente del Curso de Etica y Bioética en Ciencias de la Salud, II Congreso 
Internacional de Tecnología Médica, Universidad Nacional Federico Villarreal, del 
25 al 28 de Agosto del 2004. 

5.71 Ponente en el III Congreso Científico Internacional con el tema “La Investigación, 
la Bioética y la Salud Pública”, Instituto Nacional de Salud, del 02 al 04 de 
Setiembre 2004 

5.72 Instituto Nacional de Salud. Mesa Redonda “Bioética, Investigación y Salud 
Pública”. III Congreso Científico Internacional del Instituto Nacional de Salud. 04 
de Setiembre 2004. 

5.73 Panelista Mesa Redonda “Formación para la Atención de las Víctimas de la 
Violencia en la Facultad de Medicina”, III  Jornadas Científicas Sanfernandinas y VI 
Jornadas de Investigación en Salud, Facultad de Medicina, Universidad Nacional 
Mayor de San Marcos, del 04 al 09 de Setiembre 2004 

6.74 Ponente Seminario “Acto Médico” Principios Éticos y Jurídicos, Sociedad Peruana 
de  Defensores del Acto Médico, 16 de Noviembre 2004 

6.75 Ponente “Proceso de Reforma Curricular 2002-2004 y Seminario Taller de 
Evaluación Curricular, Facultad de Medicina, Universidad Nacional Mayor de San 
Marcos, 04 de Diciembre 2004. 

6.76 Ponente Seminario· Ética, Deontología y Bioética Clínica”, Universidad Nacional 
Mayor de San Marcos, Instituto Especializado Materno Perinatal, 09 de Febrero 
2005. 
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6.77 Expositor Seminario Taller “La Enseñanza de la Etica en la Escuela de Medicina”,   
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, 12 de Febrero 2005 

5.78 Ponente Seminario Taller “La Etica en la Investigación·”, Facultad de Medicina, 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, 18 de Marzo 2005 

5.79 Expositor Seminario Taller “Evaluación Académica y Administrativa del 
Departamento Académico de Psiquiatría”, Facultad de Medicina, Universidad 
Nacional Mayor de San Marcos, 19 de Marzo 2005 

5.80 Expositor “I Seminario Taller Autoevaluación de los Institutos y Centros de 
Investigación”, Facultad de Medicina. Universidad Nacional Mayor de San Marcos, 
30 de Marzo 2005. 

5.81 Panelista  Presentación del libro “Psicoanálisis de Vargas Llosa”  Municipalidad  de 
Jesús María, 23 de Abril 2005 

5.82 Colegio Médico del  Perú. Expositor “Etica y Corrupción”. 12 de Abril 2000. 
5.83 Expositor  Panel Forum “Aspectos Éticos y Legales del Acto Médico”, Instituto de 

Medicina Legal, Colegio Médico del Perú, Mayo 2005.Universidad Nacional Mayor de 
San Marcos. Instituto de Etica en Salud de la Facultad de Medicina. Asistente Jornada 
Académica sobre “Etica e Investigación Científica”  05 de Junio 2005.Sociedad 
Científica de San Fernando. Asamblea General “Catorce Años de Sociedad”. 25 de 
Junio 2005. 

 
5.84 Ponente Seminario Taller “Etica y Deontología en Salud”. Ministerio de Salud 

Instituto Especializado Materno Perinatal, del 20 al 22 de Julio 2005 
5.85 SEMPSI. Centro de Estudios e Investigación Seminario Psicoanalítico. Panel “La 

Corrupción y la Violencia”: Efectos Mentales y Emocionales. 13 de Setiembre 2005. 
5.86 Instituto Especializado de Salud Mental “Honorio Delgado    HideyoNoguchi”. 

Conferencista “Aspectos  Promocionales y Preventivos de los Programas de Salud 
Mental Comunitaria” III Jornada Salud MenComunitaria. 10 Setiembre 2005. 

5.87 Colegio Médico del Perú. Expositor de la Conferencia Magistral: “Etica y Violencia 
Política”. Forum Medicina y Periodismo, 0ctubre 2005. 

5.88 Expositor Panel Forum “Medicina y Periodismo”. Colegio Médico del Perú, 
Colegio de Periodistas del Perú, Octubre 2005. 

5.89 Panelista: Simposio “Métodos Científicos Generales de Investigación y 
Creatividad”, IV Jornadas Científicas Sanfernandinas VII Jornadas de Investigación 
en Salud,  Facultad de Medicina Universidad Nacional Mayor de San Marcos, 
Octubre 2005. 

5.90 Ponente: Seminario Taller “Etica en Investigación Clínica”, Instituto Nacional de 
Salud, Facultad de Medicina, Universidad Nacional Mayor de San Marcos, del 20 al 
21 de Octubre 2005. 

5.91 Conferencista: “Promoción y Prevención de los Programas de Salud Mental 
Comunitaria”, Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo 
Noguchi” 10 de Octubre 2005. 

5.92 Expositor: Curso Taller “Estudio comparativo Pre y Post de un Programa de 
Capacitación en Ética, Deontología y Bioética Clínica a profesores del Dpto. 
Académico de Psiquiatría con énfasis en el Método de análisis de casos”  Facultad 
de Medicina, Universidad Nacional Mayor de San Marcos, 12 de Noviembre 2005. 

5.93 Expositor Ciclo de Conferencias organizado por el Instituto de Ética en Salud, 
Facultad de Medicina, Universidad Nacional Mayor de San Marcos durante el año 
2005. 

5.94 Expositor Seminario Taller “El Consentimiento Informado y la Ética Clínica en el 
Perú”, Colegio Médico del Perú, Julio 2006. 
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5.95 Consejo Nacional de Salud. II Taller Nacional “Articulación de los Comités 

Nacionales y  el Consejo Nacional de Salud” 04 de Julio 2006. 
 
5.96 Panelista: V Jornadas Científicas Sanfernandinas, VIII Jornadas de Investigación en 

Salud y XV Jornadas Científicas Sanfernandinas Estudiantiles, Facultad de 
Medicina, Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Setiembre 2006. 

5.97 Universidad Peruana Cayetano Heredia, Facultad de Medicina, Panelista Simposio 
Dr. Enrique Machicado Zavala “El Ser Humano”. 21 Octubre 2006. 

5.98 Ponente: Seminario Taller “Ética en Investigación”. Hospital Central de la Fuerza 
Aérea del Perú, del 31 de Octubre al 14 de Noviembre 2006. 

5.99 Ponente “Violencia”, II Conferencia Regional de la Asociación Mundial de 
Psiquiatría y XIX Congreso Peruano de Psiquiatría, Asociación Psiquiátrica 
Peruana, del 30 de Noviembre al 03 de Diciembre 2006. 

5.100 Ponente: “Historical Perspectives of  Latin American Psychiatry”, II Conferencia 
Regional de la Asociación Mundial de Psiquiatría y XIX Congreso Peruano de 
Psiquiatría, Asociación Psiquiátrica Peruana, del  30 de Noviembre al 03 de 
Diciembre 2006. 

5.101 Expositor:  Plenaria: Presentación del Plan y Acciones para los Consensos 
Latinoamericanos. Tema:”Consenso: Acciones en Violencia”, World Psychiatric 
Association Zonal Meeting, Latin American Psychiatric Association. Regional 
Meeting, Caracas, Venezuela, Marzo 23 al 25, 2006. 

5.102 Expositor Simposio: Violencia en Latinoamérica, Tema: “Entrenamiento 
Universitario sobre la Violencia para los profesionales de la salud en Perú”, World 
Psychiatric Association Zonal Meeting, Latin American Psychiatric Association. 
Regional Meeting,Caracas, Venezuela, Marzo 23 al 25, 2006. 

5.103 Chairperson:  Simposio: “Violencia en Latinoamerica”, World Psychiatric 
Association Zonal Meeting, Latin American Psychiatric Association. Regional 
Meeting, , Caracas, Venezuela, Marzo 23 al 25, 2006. 

5.105 Chairperson  Simposio “Espectro de la Violencia. Terrorismo y Desastres 
Naturales” World Psychiatric Association Zonal Meeting, Latin American 
Psychiatric Association. Regional Meeting, Caracas, Venezuela, Marzo 23 al 25, 
2006 

5.106.  Panelista en la Conferencia Internacional: Bioética, Medio Ambiente y Desarrollo. 
Universidad San Martín de Porres, CONCYTEC y Embajada de Francia. Lima, 14 
de Diciembre de 2006. 

 
5.107 Expositor y Coordinador del Diplomado “Etica y Educación Superior en Valores”, 

Universidad Inca Garcilaso de la Vega, realizado de Enero a Marzo 2007. 
5.108  Expositor. Sesión anual de medicina Interna. XXX Curso internacional & XV 

Congreso nacional de medicina Interna. Lima, 26 de octubre de 2008 
 
 
 
6. ASISTENCIA A CONGRESOS, SEMINARIOS, SIMPOSIOS ETC. 
 
6.1 Miembro Titular del I Congreso Nacional de Psiquiatría 26  - 31 de Octubre de 

1969. Lima. 
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6.2 Miembro Titular : Primer Simposio Psiquiátrico Nacional. Lima, 23 de Octubre de 
1971. 

 
6.3 Miembro Titular, II Congreso Nacional del Psiquiatría. Asociación Psiquiátrica 

Peruana. Lima Noviembre de 1971. 
 
6.4 Miembro Titular. III Congreso Nacional de Psiquiatría. Asociación Psiquiátrica 

Peruana. 25 – 28 de Abril de 1974. Lima 
 
6.5 Miembro Titular. Primer Congreso Latinoamericano de Psicoterapia. Sociedad 

Peruana de Psicoterapia. Lima, 3 – 7 de Noviembre de 1976. 
 
6.6 Miembro Titular . IV Congreso Nacional de Psiquiatría. Asociación Psiquiátrica 

Peruana. 26 – 30 de Agosto de 1976 
 
6.7 Relator Oficial del Simposio de Psicoterapia Individual. Asociación Psiquiátrica 

Peruana. Lima, 3 y 4 de Noviembre de 1977. 
 
6.8 Panelista del Simposio de Psicoterapia Individual. Asociación Psiquiátrica Peruana. 

3 y 4 de Noviembre de 1977. 
 
6.9 Miembro Titular del V Congreso Nacional de Piquiatría. Asociación Psiquiátrica 

Peruana. 13 al 16 de Abril de 1978. 
 
6.10 Presentación de trabajo “Psicoterapia” en el VII Congreso Peruano de Psiquiatría, 

Neurología, y Neurocirugía. Asociación Peruana de Psiquiatría, Neurología y 
Neurocirugía  22 al 28 de  Octubre de 1978. 

 
6.11 Miembro Titular del V Congreso Nacional de Psiquiatría. Asociación Psiquiátrica 

Peruana. 13 al 18 de Abril de 1978. 
 
6.12 Miembro Titular y Ponente, del VI Congreso Nacional de Psiquiatría “Hermilio 

Valdizán”. Asociación Psiquiátrica Peruana. Lima 28 – 31 de Agosto de 1980. 
 
6.13 Ponente en el VII Congreso Nacional de Psiquiatría. Asociación Psiquiátrica 

Peruana. 26 al 30 de Agosto de 1982. 
 
6.14 Miembro Titular. Congreso BODAS DE PLATA, Promoción Médica 1957 

“Centenario Daniel A. Carrión” 6 al 9 de Octubre de 1982. 
 
6.15 Miembro Activo del Seminario Nacional de Investigación en Salud Mental. Consejo 

Nacional de Ciencia y Tecnología  y Ministerio de Salud, Lima 30 de Noviembre al 
3 de Diciembre de 1982. 

 
6.16 Symposium II Psychiatry in Hispano  America : An Overview. University of Illinois 

at Chicago & American Society of Hispanic Psychiatry (ASHP). Chicago, III . USA 
Mayo 1 al 14 de 1984. 

 
6.17 Asistente el 137th. ANNUAL MEETING de la American Psychiatric Association, 

Los Angeles, California, USA, 5 – 11 de Mayo de 1984 
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6.18 Seminario Nacional de Priorización de la Investigación en Salud. Consejo Nacional 

de Ciencia y Tecnología 20  al 24 de Agosto de 1984. 
 
6.19 Miembro Titular, responsable del relato oficial “La delusión”. VIII Congreso 

Nacional de Psiquiatría. Asociación Psiquiátrica Peruana.. Lima 26 de Agosto de 
1984. 

 
6.20 Ponente en las Primeras Jornadas Psiquiátricas. Instituto Nacional de Salud Mental 

“Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”,  10 al 15 de Junio de 1985. Lima. 
 
6.21 Conferencista y Panelista en el Seminario- Taller de “Priorización de la 

Investigación en Salud mental y  Desarrollo Humano en el Perú: Capítulo Puno”. 
Organizado por  CONCYTEC y el Instituto Nacional de Salud Mental Honorio 
Delgado – Hideyo Noguchi”. Puno. 17 – 21 de Junio de 1986. 

 
6.22 Ponente con el Trabajo Científico “Problemática de la Investigación en Psiquiatría y 

Salud Mental en el Perú”. IX Congreso Nacional de Psiquiatría . ASOCIACION 
PSIQUIATRICA PERUANA 16 al 23 de Noviembre de 1986. Lima 

 
6.23 Miembro Titular del IX Congreso Nacional de Psiquiatría “Humberto Rotondo 

Grimaldi”. ASOCIACION PSIQUIATRICA PERUANA 16 al 23 de Noviembre de 
1986. 

 
6.24 Relator del IX Congreso Nacional de Psiquiatría “Humberto Rotondo Grimaldi”. 

ASOCIACION PSIQUIATRICA PERUANA 16 al 23 de Noviembre de 1986. 
 
6.25 Expositor del Seminario Taller “Rehabilitación en Salud Mental y 

Farmacodependencia”. Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – 
Hideyo Noguchi” 24  al 29 de Noviembre de 1986, Lima. 

 
6.26 Ponente en el Seminario – Taller de Metodología de Investigación  en Salud Mental 

a Nivel Básico (27horas), organizado por CONCYTEC y el Instituto Nacional de 
Salud Mental  “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”. Lima, 21 – 23 de Febrero de 
1986. 

 
6.27 Ponente del Congreso Médico Nacional Bodas de Perla. PROMOCION MEDICA 

1957 “CENTENARIO DANIEL A. CARRION” 25 al 29 de Julio de 1987. Lima. 
 
6.28 Ponente con el tema “Aspectos psicosociales”. IV Concurso Nacional de Asma. 

SOCIEDAD PERUANA DE TISIOLOGIA, NEUMOLOGIA Y ENFERMEDADES 
DEL TORAX. 1 al 3 de Mayo de 1987. Lima. 

 
6.29 Asistente y Expositor en las III Jornadas Psiquiátricas. Instituto Nacional de Salud 

Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”. Lima 8 – 11 de Junio de 1987. 
 
6.30 Ponente del Cursillo de Introducción a la Epidemiología en Salud Mental, 

organizado por el Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo 
Noguchi”. Lima 6 – 9  de Junio de 1988. 
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6.31 Ponente en las Cuartas Jornadas Psiquiátricas del Instituto Nacional de Salud Mental 
“Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”.Lima 6 – 10 de Junio de 1988. 

 
6.32 Expositor en las IV Jornadas Administrativas del Instituto Nacional de Salud Mental 

“Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”.Lima, 20 – 25 de Junio de 1988. 
 
6.33 Miembro Titular del X Congreso Nacional de Psiquiatría y III Congreso Peruano – 

Ecuatoriano de Psiquiatría y I Simposium Transandino de Psiquiatría, organizado 
por la Asociación Psiquiátrica Peruana. Lima-Cuzco 29 de Octubre al 5 de 
Noviembre de 1988. 

 
6.34 Ponente en el VIII Congreso Mundial de Psiquiatría. Atenas – Grecia, 1989. 
 
6.35 Expositor en las V Jornadas Administrativas  : Relaciones Humanas, del Instituto 

Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”, Lima 29 de Mayo 
al 2 de Junio de 1989. 

 
6.36 Ponente del II Seminario – Taller Salud Mental , Educación y Desarrollo : 

Compromiso con la Comunidad. Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio 
Delgado – Hideyo Noguchi”, 28 al 30 de Marzo de 1990, Lima. 

 
6.37 Miembro Titular del XI Congreso Nacional de Psiquiátrica. ASOCIACION 

PSIQUIATRICA PERUANA 17 al 20 de Octubre de 1990, Lima. 
 
6.38 Coordinador y Ponente del Simposium “Perú Problema : Salud y Salud Mental” en 

el XI Congreso Nacional de Psiquiatría . ASOCIACION PSIQUIATRICA 
PERUAN. Lima 17 al 20 de Octubre de 1990. 

 
6.39 Ponente en el I Seminario Taller Salud Mental y Educación. Instituto Nacional de 

Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” 26 – 27 de Febrero de 1991. 
Lima. 

 
6.40 Asistente al  ENCUENTRO NACIONAL “EXPERIENCIAS Y PERSPECTIVAS 

DE INSERCION DE PROGRAMAS DE SALUD MENTAL EN LA 
ESTRATEGIA DE ATENCION PRIMARIA DE SALUD” 14 al 16 de Mayo de 
1991. 

 
6.41 Ponente en las V Jornadas Psiquiátricas “Investigación en Salud Mental” Instituto 

Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”, 10 al 11 de Junio 
de 1991, Lima. 

 
6.42 Ponente con el tema “Salud Mental Institucional” VII Jornadas Institucionales. 

Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” Lima, 15 
al 19 de Junio de 1992. 

 
6.43 Comentarista en la Mesa Evaluadora de Exposición oral. VI Congreso Científico 

Nacional de Estudiantes de Medicina. 24 al 29 de Agosto de 1992. Cusco – Perú. 
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6.44 Expositor en la Sesión “Trabajo Comunitario en Salud Mental”. VI Congreso 
Científico Nacional de Estudiantes de Medicina. 24 al 29 de Agosto de 1992. Cusco 
– Perú. 

 
6.45 Conferencia Magistral “Salud Mental y Desarrollo”. VI Congreso Científico 

Nacional de Estudiantes de Medicina. 24 al 29 de Agosto de 1992. Cusco – Perú. 
 
6.46 Expositor en la Mesa Redonda  con el trabajo “Etica en práctica médica”. VI 

Congreso Científico Nacional de Estudiantes de Medicina. 24 al 29 de Agosto de 
1992. Cusco – Perú. 

 
6.47 Asistente en el XVII Congreso Latinoamericano de Psiquiatría y XII Jornadas 

Venezolanas de Psiquiatría. APAL – SOCIEDAD VENEZOLANA DE 
PSIQUIATRIA 30 de Agosto al 5 de Setiembre de 1992. Caracas – Venezuela. 

 
6.48 Coloquio “Psicología, Hombre y Sociedad”. Universidad de Lima. 10 de Octubre de 

1992. 
 
6.49 Miembro Titular  del XII Congreso Nacional de Psiquiatría. ASOCIACION 

PSIQUIATRICA PERUANA 25 al 28 de Noviembre de 1992.Lima 
 
6.50 Seminario – Taller “Desarrollo Institucional y rol del técnico de enfermería del 

Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” y 
Universidad Peruana Cayetano Heredia. 1 al 5 de Marzo de 1993. 

 
6.51 Ponente : “Salud Mental en el Perú de Hoy”. Asociación Psiquiátrica Peruana 15 de 

Abril de 1993. 
 
6.52 Asistente y Ponente  en el IX Congreso Mundial de Psiquiatría. 6 al 12 de Junio de 

1993 Río de Janeiro. Brasil. 
 
6.53 Ponente: “Política en Salud Mental” en el programa de Actividades Científicas 

organizado por el Hospital “Víctor Larco Herrera” por su 75º Aniversario. Lima 15 
– 18 de Noviembre de 1993. 

 
6.54 Asistente de las VIII Jornadas Psiquiátricas. Instituto Nacional de Salud Mental 

“Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”. 8 al 10 de Junio de 1994. Lima. 
 
6.55 Ponente en el XXXIII Aniversario del Instituto Nacional de Salud Mental “Hermilio 

Valdizán” 5 – 8 de Setiembre de 1994, Lima. 
 
6.56 Ponente en el Simposio  “Perspectivas Cooperativas de la Atención Psiquiátrica” en 

el XVIII CONGRESO LATINOAMERICANO DE PSIQUIATRIA. APAL – 
MEXICO. 27 al 31 de Octubre de 1994. 

 
6.57 Ponente en el Simposio “Formación de Psiquiatras en América” en el XVIII 

CONGRESO LATINOAMERICANO DE PSIQUIATRICA APAL – MEXICO 27 
al 31 de Octubre de 1994. México D.F. 

 



 24

6.58 Ponente en el Simposio “Psicofármacos y Psicoterapia” en el XVIII CONGRESO 
LATINOAMERICANO DE PSIQUIATRICA APAL – MEXICO 27 al 31 de 
Octubre de 1994. Mexico D.F. 

 
6.59 Ponente en el Simposio “Percepción, Cognición” en el XVIII CONGRESO 

LATINOAMERICANO DE PSIQUIATRICA APAL – MEXICO 27 al 31 de 
Octubre de 1994. Mexico D.F. 

 
6.60 Miembro Titular en el XIII CONGRESO NACIONAL DE PSIQUIATRIA. 

Asociación Psiquiátrica Peruana 22 al 26 de Noviembre de 1994 . 
 
6.61 Ponente en el Foro “La Dolencia Universitaria : Post – Grado”. I SIMPOSIO 

INTERNACIONAL DE PSIQUIATRICA BIOLOGICA Y DE LAS PERIMERAS 
JORNADAS INTERNACIONALES DE PSIQUIATRIA HONORIO DELGADO. 
28 al 30 de Noviembre de 1994. Lima 

 
6.62 Ponente en el Simposio “El paciente psiquiátrico violento”. III JORNADA 

PSIQUIATRICA BALTAZAR CARAVEDO. Clínica Baltazar Caravelo. 1 al 3 de 
Marzo de 1995. Lima. 

 
6.63 Ponente y Conferencista en las III JORNADAS DE SALUD MENTAL 

“HUMBERTO ROTONDO” . Centro Especializado en Salud Mental “Moisés 
Heresi”. 20 al 23 de Abril de 19950. 

 
6.64 Ponente en el I Curso – Taller : Salud Mental del Pre – escolar, organizado por el 

Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”. Lima. 4, 
5, 18, 19 y 26 de Mayo de 1995. 

 
6.65 Conferencista: “Papel actual del psiquiatra”. Hospital Nacional Edgardo Rebagliati 

Martins. Departamento de Psiquiatría. Lima 29 de Mayo de 1995. 
 
6.66 Conferencista en las Jornadas Institucionales en el XIII Aniversario del Instituto 

Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” 9 de Junio de 
1995. 

 
6.67 Asistente en las JORNADAS INSTITUCIONALES, Instituto Nacional de Salud 

Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”. Logros, Experiencias y Propuestas”. 
Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”. 5  al 9 de 
Junio de 1995. 

 
6.68 Asistente al Encuentro por el Día Internacional de la Lucha Contra el Uso Indebido 

y Tráfico Ilícito de Drogas. Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – 
Hideyo Noguchi” 26 y 27 de Julio de 1995. 

 
6.69 Miembro Titular del VI Congreso Uruguayo de Psiquiatría. Montevideo Uruguay, 

29 de Julio de 1995. 
 
6.70 Expositor “Salud Mental y violencia: La experiencia peruana” del VI Congreso 

Uruguayo de Psiquiatría. 29 de Julio de 1995.Montevideo, Uruguay. 
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6.71 Expositor “Conductas violentas en adolescentes : Factores de riesgo para diseño de 
programa preventivo” del VI Congreso Uruguayo de Psiquiatría. 29 de Julio de 
1995. Montevideo, Uruguay. 

 
6.72 Panelista en el Simposio Satélite “Pasado, Presente y Futuro de APAL” del VI 

Congreso Uruguayo de Psiquiatría. 29 de Julio de 1995. Montevideo, Uruguay. 
 
6.73 Asistente al Encuentro Nacional de Salud Mental del Adulto Mayor, 1995. Instituto 

Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” 24 y 25 de Agosto 
de 1995. Lima. 

 
6.74 Encuentro Nacional de Salud Mental del adulto Mayor – 1995 (12 horas). 

Organizado por el Instituto Nacional de Salud Mental  “Honorio Delgado – Hideyo 
Noguchi”. Lima 24 y 25 de Agosto de 1995. 

 
6.75 Panelista de la Conferencia “El Hospital en el Proceso de Cambio”. Hospital 

“Hermilio Valdizán”4 al 6 de Setiembre de 1995. 
 
6.76 Panelista – Comentarista del tema : Psicoterapia : “Ciencia? Centro de Psicoterapia 

Psicoanalítica de Lima. VI Congreso de Psicoterapia : ciencia, arte, mito, religión o 
dogma?. 22 al 24 de Setiembre de 1995. 

 
6.77 Panelista en el Simposio Avances en Depresión Trastornos Obsesivo - Compulsivos. 

Asociación Psiquiátrica Peruana y la Sociedad Peruana de Psiquiatría Biológica. 
Lima, 29 de Setiembre de 1995. 

 
6.78 Ponente en la Mesa Redonda “Salud Mental y su Implicancia en la Sociedad, desde 

la Experiencia de la Institución”. Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio 
Delgado – Hideyo Noguchi”. Octubre de 1995. 

 
6.79 Conferencista a cargo del Discurso de Orden en la celebración del Día de la Salud 

mental. Ministerio de Defensa. Dirección de Salud de la Marina. Lima 16 de 
Octubre de 1995. 

 
6.80 Expositor en las II Jornadas Nacionales de Salud Mental del Instituto Ecuatoriano de 

Seguridad Social. 23 al 24 de Noviembre de 1995. Quito, Educador. 
 
6.81 Ponente en las Jornadas Conmemorativas al 3er Aniversario del Departamento de 

Salud Mental, Ministerio del Interior, Policía Nacional del Perú, Servicio de 
Sanidad, hospital Central, con el tema : “Reflexiones sobre la Salud Mental en el 
Perú” 

 
6.82 Asistente a la Conferencia Internacional en Neuropsiquiatría Restoring Brain 

Function. A Multidisciplinary Approach. The University of Illinois at Chicago. 1 al 
2 de Diciembre de 1995. Chicago,  USA 

 
6.83 Ponente de la Mesa Redonda sobre “El proceso de cambio en el Hospital “Víctor 

Larco Herrera”. 24 de Enero de 1996. Lima. 
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6.84 Conferencista “Aspectos Conceptuales de Salud Mental”. Jornadas Salud Mental en 
el Proceso de Reformas : Estrategias Frente a Problemas Latentes. Instituto Nacional 
de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”.20 al 22 de Marzo de 1996. 
Lima. 

 
6.85 Ponente de la Mesa Redonda “Pobreza y Salud Mental : Retos para el Desarrollo” 

Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” 23 de 
Marzo de 1996.Lima. 

 
6.86 Ponente del Seminario Taller “Estudio Epidemiológico de Salud Mental”. Hospital 

Regional Docente Las Mercedes. 29 y 30 de Marzo de 1996, Chiclayo. 
 
6.87 Ponente : “Salud Mental y Desarrollo”, III JORNADAS Y ENCUENTRO 

INTERNACIONAL DE SALUD MENTAL EN EL SUR DEL PERU. Organizado 
por el Programa de Salud Mental, Sub – Región de Salud de Tacna. 18 al 20 de 
Abril de 1996. Tacna. 

 
6.88 Miembro Titular del XII Congreso Argentino de Psiquiatría (APSA). 27 al 30 de 

Abril de 1996. San Miguel de Tucumán Argentina. 
 
6.89 Conferencista “Epidemiología psiquiátrica y de salud mental en el Perú”. XII 

Congreso Argentino de Psiquiatría (APSA) 27 al 30 de Abril de 1996. San Miguel 
de Tucumán Argentina. 

 
6.90 Asistente del I Simposio Regional Asociación Psiquiátrica de América Latina 

Sección de Psiquiatría Infantil y Juvenil. III Encuentro Latinoamericano de Expertos 
en Salud Mental del Niño, Adolescente y la Familia. 19 al 22 de Mayo de 1996. 
Caracas, Venezuela. 

 
6.91 Expositor del Simposio titulado “Depresión Infantil” con el tema “Conductas 

violentas en adolescentes”. I Simposio Regional Asociación Psiquiátrica de América 
Latina Sección de Psiquiatría Infantil y Juvenil. III Encuentro Latinoamericano de 
Expertos en Salud Mental del Niño, Adolescente y la Familia. 22 de Mayo de 1996. 
Caracas, Venezuela. 

 
6.92 Presidente de la Segunda Plenaria del III Congreso Nacional de Psiquiatría y Salud 

Mental del Niño y del Adolescente. ASOCIACION PSIQUIATRICA PERUANA. 
25 al 28 de Junio de 1996. Lima. 

 
6.93 Panelista sobre “Jornadas del No Fumador”. Sub – Región de Salud Tacna y 

Programa de Salud Mental. 30 de Mayo al 1 de Junio  de 1996. Tacna 
 
6.94 Expositor en el simposio sobre “La Medicina en época de crisis”. 11º CCI 

FELSOCEN. Academia Nacional de Medicina. 25 DE Julio de 1996. Cusco. 
 
6.95 Ponente Perú: An Ethnographic Study, Sociocultural Concepts of Mental Disorders 

in Peru. X World Congress of Psychiatry. Madrid, Agosto 23 – 28 , 1996. 
 
6.96 Ponente: “Mental Health Survey in an Urban – Marginal Site”. X World Congress of 

Psychiatry. Madrid, August. 23 – 28, 1996. 
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6.97 Ponente: “Problemas de Salud Mental en Población Urbano Marginal”. VII 

Congreso de la Federación Internacional de Epidemiología Psiquiátrica. 29 de 
Agosto al 1º de Setiembre de 1996. Santiago de Compostela, España. 

 
6.98 Ponente en las II Jornadas Científicas de Investigación en Salud PNP “Avances de la 

Investigación Científica en Salud en el Perú”. Organizado por el Instituto de Ciencia 
y Tecnología en Salud de la Policía Nacional del Perú. Lima 12 – 14 de Noviembre 
de 1996. 

 
6.99 Profesor Invitado del XIV Congreso Ecuatoriano de Psiquiatría organizado por la 

Asociación Ecuatoriana de Psiquiatría, Quito, 20 – 23 de Noviembre de 1996. 
 
6.100 Expositor en la I Reunión Regional Caribe y Países Bolivarianos “Carlos Alberto 

Seguín” y el XIV Congreso Nacional de Psiquiatría “Honorio Delgado”. 28 de 
Noviembre al 1º de Diciembre de 1996. 

 
6.101 Expositor en el Simposio “Estresores Psico– sociales en el Ciclo Vital” en la I 

Reunión Regional Caribe y Países Bolivarianos “Carlos Alberto Seguín” y el XIV 
Congreso Nacional de Psiquiatría “Honorio Delgado”. 28 de Noviembre al 1º de 
Diciembre de 1996. 

 
6.102 Expositor en el Simposio “Psiquiatría y Salud Mental en el Umbral del Nuevo 

Milenio” en la I Reunión Regional Caribe y Países Bolivarianos “Carlos Alberto 
Seguín” y el XIV Congreso Nacional de Psiquiatría “Honorio Delgado”. 28 de 
Noviembre al 1º de Diciembre de 1996. 

 
6.103 Ponente en el II Encuentro Nacional de Coordinadores del Programa Nacional de 

Salud Mental (PNSM) . Organizado por el Instituto Nacional de Salud Mental 
“Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”. Lima, 11 – 15 de Diciembre de 1996. 

 
6.104 Expositor en el Symposium sobre “Adolescencia” con el tema: Adolescencia y 

Violencia. Academia Nacional de Medicina.20 de Marzo de 1997. Lima. 
 
6.105 Presidente de la Mesa Redonda : Perspectivas de la Investigación en Rehabilitación 

en Salud Mental. II Encuentro Nacional de Rehabilitación en Salud Mental, 
organizado por el Instituto Nacional de Salud Mental ““Honorio Delgado – Hideyo 
Noguchi”, Lima 1 – 5 de Abril de 1997. 

 
6.106 Expositor en el Simposio Internacional “Variables de Corrupción en la Conducta 

Profesional Médica”, XIX Congreso Latinoamericano de Psiquiatría, XIII Congreso 
Argentino de Psiquiatría. “Identidad en Globalización”. Mar del Plata, Argentina 9 – 
13 de Abril de 1997. 

 
6.107 Miembro Titular del XIX Congreso Latinoamericano de Psiquiatría, XIII Congreso 

Argentino de Psiquiatría “Identidad en la Globalización” 9 al 13 de Abril de 1997. 
Mar del Plata. Argentina. 

 
6.108 Expositor en el Simposio Internacional “Integración del Conocimiento en 

Psiquiatría. Aspectos Psicodinámicos y psicofarmacológicos”. XIX Congreso 
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Latinoamericano de Psiquiatría, XIII Congreso Argentino de Psiquiatría. “Identidad 
en Globalización”. Mar del Plata, Argentina 9 – 13 de Abril de 1997. 

 
6.109 Expositor en el Simposio Internacional “ Migración y Trastornos Sociales y 

Psicopatológicos” XIX Congreso Latinoamericano de Psiquiatría, XIII Congreso 
Argentino de Psiquiatría. “Identidad en Globalización”. Mar del Plata, Argentina 9 – 
13 de Abril de 1997. 

 
6.110 Asistente al Seminario – Taller : “Necesidades, Prioridades y Problemas de 

Educación Permanente del Departamento Académico de Psiquiatría”, Universidad 
Nacional Mayor de San Marcos, Lima, 21 de Junio de 1997. 

 
6.111 Panelista en la Conferencia “Aportes de la Epidemiología Psiquiátrica a la 

Nosología de la Depresión”, organizada por el Instituto Nacional de Salud Mental 
“Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” Lima Julio,10  de 1997. 

 
6.112 Expositor en el IX Congreso Latinoamericano de Psiquiatría de la Infancia, 

Adolescencia y Familia, organizado por la Federación Latinoamericana de 
Psiquiatría de la Infancia, Adolescencia y Familia y Profesiones Afines (FLAPIA). 
Santiago de Chile, 15 – 17 de Setiembre de 1997. 

 
6.113 Disertante en la Mesa Redonda : “Aspectos Socioculturales” con el tema : “Aspectos 

socioculturales de las conductas disociales en adolescentes”. 4º Congreso 
Internacional de Psiquiatría de la Asociación Argentina de Psiquiatras, Buenos 
Aires, 27 al 31 de Octubre de 1997. Argentina. 

 
6.114 Disertante Conferencia Central : “Interacción terapéutica : necesaria o inevitable”. 4º 

Congreso Internacional de Psiquiatría. Buenos Aires 27 al 31 de Octubre de 1997. 
Argentina. 

 
6.115 Disertante en el Simposio : Hacia la búsqueda de un perfil común a través de un 

mismo lenguaje, 4º Congreso Internacional de Psiquiatría de la Asociación 
Argentina de Psiquiatras. Buenos aires, del 27 al 31 de Octubre de 1997. Argentina. 

 
6.116 Expositor en el Simposio : Conducta de riesgo en Niños y Adolescentes. XVII 

Congreso Venezolano de Psiquiatría. Primer Encuentro Regional de Secciones de la 
Asociación Psiquiátrica de América Latina – APAL; Primer Simposium 
Internacional sobre Medios de Comunicación y Pobreza (ANT), 5 al 8 de 
Noviembre de 1997. Maracaibo, Venezuela. 

 
6.117 Expositor en la Mesa Redonda : “Futuro de la Psicoterapia” en el 55 Aniversario de 

Fundación del Primer Servicio de Psiquiatría del IPSS. Lima, 29 de Noviembre de 
1997. 

 
6.118 Expositor del tema “Estresores Psicosociales” en el Seminario Realidad Nacional y 

Salud Mental. Programa de Post – Grado  de Psiquiatría de la Universidad Nacional 
Mayor de San Marcos. Lima, 27 de Noviembre de 1997. 
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6.119 Expositor en el Simposio “La salud del niño y adolescente del Cono Norte a las 
puertas del Siglo XXI”, Hospital Nacional Sergio E. Bernales. Lima, 4 y 5 de 
Diciembre de 1997. 

 
6.120 Asistente al American Psychiatric Association 1998 Annual Meeting : “New 

Challenges for Proven Values : Defending Access, Fairness, Ethics, Decency” 
Toronto, 30 de Mayo al 4 de junio de 1998. Canada. 

 
6.121 Asistente al Pre – Seminario : “Política y Priorización de la Investigación en Salud 

de la Facultad de Medicina” realizado en la Facultad de Medicina de San Fernando. 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Lima, 8 de Julio de 1998. 

 
6.122 Conferencista e el Congreso de la Asociación Médica Femenina del Perú, realizado 

en el Colegio Médico del Perú , el 11 de Julio de 1998. Lima. 
 
6.123 Asistente  al WPA Internacional Congreso “Alianzas para la Salud Mental”, del 01 

al 04 de Octubre 2003. 
 

6.124 Ponente: Mesa Redonda sobre el Informe de la Comisión de la Verdad. XVIII 
Congreso de la Asociación Psiquiátrica Peruana y III Reunión Regional Bolivariana 
de la Asociación Psiquiátrica de América Latina. Lima, Junio 2004.  

  
 
6.125  Asistente Curso “Etica en la Investigación”,  Universidad Peruana Cayetano 

Heredia, University of Washington, U.S. Naval Medical Research Center 
Detachment, 18 de Enero 2005. 

 
6.126 Asistente Currículo de Capacitación sobre Etica de la Investigación, Family Health 

International, 24 de Enero 2005. 
 
6.127 Asistente Taller de Capacitación de Capacitadotes sobre Etica de la Investigación, 

Family Health International, 25 de Enero 2005. 
 
6.128 Asistente  Seminario Taller “La Enseñanza de la Etica en la Escuela de Medicina” 

Facultad de Medicina , Instituto de Etica en Salud UNIVERSIDAD NACIONAL 
MAYOR DE SAN MARCOS, 12 de Febrero 2005. 

 
6.129 Asistente I Seminario Taller Autoevaluación de los Institutos y Centros de 

Investigación” Facultad de Medicina UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE 
SAN MARCOS, UNIDAD DE INVESTIGACIÓN, 30 de Marzo 2005. 

 
6.130 Asistente  Curso Taller “Estudio comparativo Pre y Post de un Programa de 

Capacitación en Etica, Deontología y Bioética Clínica a profesores del Dpto. 
Académico de Psiquiatría; con énfasis en el Método de Análisis de Casos”, Facultad 
de Medicina UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS, 12 de 
Noviembre 2005. 

 
6.131 Asistente I Congreso Peruano de Educación Médica, Asociación Peruana de 

Facultades de Medicina, 30 Noviembre al 03 de Diciembre 2005. 
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6.132 Asistente Ciclo de Conferencias organizado por el Instituto de Etica en Salud, 
Facultad de Medicina, Universidad Nacional Mayor de San Marcos, realizadas 
durante el año 2005. 

 
6.133 Participante: Seminario Taller “El Consentimiento Informado y la Etica Clínica en 

el Perú”, Colegio Médico del Perú, Julio 2006. 
 
6.134 Participante: II Taller Nacional: Coordinación y Articulación del Consejo Nacional 

de Salud y Comités Nacionales, Ministerio de Salud, 04  de Julio 2006. 
 
6.135 Asistente: Taller “Propuesta del  Plan Curricular de la Escuela Académico 

Profesional de Medicina”, Facultad de Medicina Universidad Nacional Mayor de 
San Marcos, del 02 al 12 de Febrero 2007. 
 

6.136 Ponente: Ética Institucional.XIX Congreso de la Asociación Psiquiátrica Peruana, 
2008.Lima, Perú 
 

6.137 Ponente. “Ética Institucional ¿Se puede enfermar un hospital?. XXV Congreso 
Asociación Psiquiátrica de América Latina. Isla de Margarita, VENEZUELA, Nov. 
2008  

6.138 Ponente.  Violencia en el Perú. X Congreso de la Academia Nacional de Medicina. 
Trujillo, Octubre 2009 

6.139 Organizador y ponente.  Curso Internacional sobre Violencia y su impacto en la 
salud. “Introducción al tema: la violencia como fenómeno vivo”. Lima, abril de 
2009. 

6.140 Ponente.  Simposio Violencia en el contexto latinoamericano. Violencia 
autoinfligida: “Conducta Suicida en Estudiantes de Medicina”. XXI Congreso 
Peruano de Psiquiatría y II de GLADE, Cusco, agosto, 2010 
 

7. EXPERIENCIA HOSPITALARIA 
 
 
7.1 Internado Rotativo (Medicina, Cirugía, Obstetricia y Pediatría) Hospital Obrero de 

Lima, bajo la jefatura del Dr. C.A. Seguín, 1957 – 1958. 
 
7.2 Psiquiatra Asistente, Servicio de Psiquiatría del Hospital Obrero de Lima, 1959 – 

1963. 
 
7.3 Residencia Psiquiátrica : Hospital Obrero, Lima 1957 –1959 (no escolarizada) 

Servicio de Psiquiatría, Jefe: Dr. C.A. Seguín 
 
7.4 Hospital Ste Anne´s, Quebec, Canadá, Residente de Psiquiatría. 1963 – 1964 
 
7.5 Instituto Allan Memorial. Montreal, Canadá. Residente Senior de Psiquiatria. 1964 – 

1965. 
 
7.6 The Royal Victoria Hospital Montreal, Canadá. Residente de Psiquiatría. 1964 – 

1965. 
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7.7 Hospital de Veteranos, Queen Mary´s. Montreal, Canadá. Residente de Psiquiatría 
en la especialidad de Investigación. 1966 – 1968. 

 
7.8 Centre Hospitalier Régional de Lanaudiere. Pavillon St. Charles. Joliett, Qeubec, 

Canadá. Psiquiatra Clínico y de Investigación. 1966 – 1968. 
 
7.9 Centro Médico Ste Anne´s des Monts (Psiquiatría comunitaria). Quebec, Canadá. 

Director Clínico y de Investigación. 1968 –69. 
 
7.10 Hospital Central Nº 1 del IPSS, Julio a Octubre de 1969. Lima. 
 
7.11 Clínica San Antonio (200 camas psiquiátricas). Lima – Perú. Director Clínico 1969 

– 1975. 
 
7.12 Jefe del Departamento de Investigación. Instituto Nacional de Salud Mental 

“Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”. Lima. 1982 – 1988. 
 
7.13 Director Ejecutivo.  Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo 

Noguchi”. Lima. 1988 – 1990 por R.M. Nº 0347 – 88 – SAP. 
 
7.14 Jefe del Dpto. de Investigación. .  Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio 

Delgado – Hideyo Noguchi”. Lima. 1990 – 1992. 
 
7.15 Director Ejecutivo.   Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo 

Noguchi”. Lima. 1992 – 1994. 
 
7.16 Jefe del Dpto. de Investigación, Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio 

Delgado – Hideyo Noguchi”. Lima. 1994 – 1997. 
 

7.17 Director de la Unidad de Investigación de la Facultad de Medicina. UNMSM. (1998-
2004)  
 

7.18 2003 a 2006: Presidente del Comité de Ética de Investigación. Facultad de Medicina, 
UNMSM2006 a 2009, Director del Instituto de Ética en Salud. Facultad de 
Medicina. UNMSM 
 

7.19 Director del Instituto de Ética en Salud, Facultad de Medicina, UNMSM. 2006-2009 
 

7.20 Vice – Presidente de la Academia Nacional de Medicina, 2009-2011. 
 

 
 
8. OCUPACION ACTUAL 
 
 

8.1 Profesor Principal de Psiquiatría y Bioética. Universidad Nacional Mayor 
de San Marcos. Lima. 

8.2 Presidente del Programa de Investigación en Violencia del Vice-
Rectorado de Investigación. Universidad Nacional Mayor de San Marcos. 
2009 a la fecha. 



 32

8.3 Miembro del Consejo Directivo (Ex -Director)  del Instituto de Ética en 
Salud de la Facultad de Medicina. UNMSM. Lima, Perú 

 
 
 
9. RESPONSABILIDADES PROFESIONALES Y CARGOS ESPECIALES 
 

9.1 Jefe de la Unidad de docencia del Dpto. de Psiquiatría del Hospital Obrero 
de Lima 1960 – 1962. 

 
9.2 Vice – Presidente de la Mesa Directiva del I Congreso Nacional de 

Psiquiatría. 26 – 31 de Octubre de 1969. Lima. 
 

9.3 Secretario de la Sociedad Peruana de Psicoterapia. 1969 – 1971 
 

9.4 Miembro de la Comisión Académica del Programa de Ciencias Sociales 
de la Universidad “Inca Garcilaso de la Vega”. 1970. 

 
9.5 Coordinador de las Mesa redondas del II Congreso Nacional de 

Psiquiatría . Asociación Psiquiátrica Peruana. Lima, 20 – 24 de 
Noviembre de 1971. 

 
9.6 Secretario del Comité Organizador del  Primer Congreso Latinoamericano 

de Psicoterapia. Sociedad Peruana de Psicoterapia, Lima, 3 – 7 de 
Noviembre de 1976. 

 
9.7 Presidente  y Director de Organización del  Simposio  de Psicoterapia 

Individual. Sociedad Peruana de Psicoterapia, Lima, 3 – 4 de Noviembre 
de 1977. 

 
9.8 Director del Capítulo de Psicoterapia de la Asociación Psiquiátrica 

Peruana. 1977. 
 

9.9 Presidente del Capítulo de Psicoterapia de la Asociación Psiquiátrica 
Peruana. 1978. 

 
9.10 Coordinador Ejecutivo. Seminario de Priorización en investigación en 

Salud Mental en el Perú. CONCYTEC –Instituto Nacional de Salud 
Mental  “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”. Lima 1982. 

 
9.11 Representante del Dpto. Académico de Psiquiatría U.N.M.S.M. en el 

Proyecto de Investigación en Salud Mental en el Cono Norte de Lima 
Metropolitana. 1982 

 
9.12 Miembro del Comité de Psiquiatría del Programa Académico de Segunda 

Especialización en Medicina Humana, U.N.M.S.M. 1982. 
 

9.13 Miembro del grupo de estudio para la elaboración del Programa Nacional 
de Investigación en Salud Mental. Resolución de Presidencia Nº 106-
CONCYTEC-P-83 18 de Julio de 1983. 
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9.14 Miembro Evaluador de Proyectos del Primer Concurso de Proyectos de 

Investigación en Salud organizado por el Consejo Nacional de Ciencia y 
Tecnología, con el auspicio del Ministerio de Salud y de la OPS/OMS. 
1983. 

 
9.15 Miembro de la Comisión Nacional de Especialistas de Psiquiatría del II 

Colegio Médico del Perú. Enero 1982 a Diciembre 1983. 
 

9.16 Miembro del Comité de Investigación del Programa de Investigación en 
Salud Mental en el Perú . CONCYTEC. Lima 1984. 

 
9.17 Vice – Presidente del Cuerpo Médico del Instituto Nacional de Salud 

Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”. 1983 – 1985. 
 

9.18 Presidente de la Comisión Organizadora de las Primeras Jornadas 
psiquiátricas del Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – 
Hideyo Noguchi”. Lima, 10 – 15 de Junio de 1985. 

 
9.19 Organizador del Seminario Taller sobre Política de Salud y enseñanza de 

la Psiquiatría. Departamento de Psiquiatría. UNIVERSIDAD 
NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS. 14 y 15 de diciembre de 
1985. 

 
9.20 Coordinador del Seminario de Metodología de la Investigación en Salud 

Mental. (Nivel Avanzado). Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio 
Delgado – Hideyo Noguchi” 17 de Marzo al 7 de Abril de 1986. Lima. 

 
9.21 Coordinador de las Conferencias de Actualización en Psiquiatría. Instituto 

Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” 17 de 
Marzo al 7 de Abril de 1986. Lima. 

 
9.22 Organizador del Seminario Taller de Priorización de la Investigación en 

Salud Mental y Desarrollo Humano en el Perú : Capítulo Puno. Consejo 
Nacional de Ciencia y Tecnología  e Instituto Nacional de Salud Mental 
“Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” 17 al 21 de Junio de 1986. Lima. 

 
9.23 Miembro del Comité Organizador de Priorización de la Investigación y 

Desarrollo Humano en el Perú; Capítulo Puno. CONCYTEC / Instituto 
Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” Puno 
1986. 

 
9.24 Miembro del Comité Organizador del Congreso Internacional de 

Medicina Tradicional . R.M. Nº 0055 – 86 – SA/DVM. 
 

9.25 Miembro del jurado calificador del concurso  PREMIOS PIPORTIL 1987. 
7  de Mayo de 1987 . Lima. 

 
9.26 Miembro de la Comisión Permanente de Investigación. Universidad 

Nacional Mayor de San Marcos. Mayo 1988. 
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9.27 Investigador del Estudio de Campo  de las descripciones clínicas y pautas 

para el diagnóstico del Capítulo V (F) sobre Trastornos Mentales. 
HOSPITAL RAMON Y CAJAL. Noviembre de 1988 Madrid, España. 

 
9.28 Miembro Coordinador de la Comisión para elaborar el Plan Nacional de 

Salud Mental . R.M. Nº 142-89-SA/DM. 
 

9.29 Vice-Presidente y Coordinador Ejecutivo del Proyecto Integral de 
Desarrollo 1989 – 1993 .Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio 
Delgado – Hideyo Noguchi” Lima 1989. 

 
9.30 Organizador del Seminario Taller “Salud Mental: Compromiso y 

Desarrollo con la Comunidad” Instituto Nacional de Salud Mental 
“Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” 22 de Abril de 1989. Lima. 

 
9.31 Organizador del Curso de Post – Grado “Avances en Retardo Mental” 

Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” 
9 al 12 de Enero de 1989. Lima. 

 
9.32 Vice – Presidente y Coordinador Ejecutivo del Plan Nacional de Salud 

Mental. Ministerio de Salud. Lima, 1990. 
 

9.33 Miembro de la Comisión Especial de Trabajo Médico, como representante 
del Colegio Médico del Perú. (Carta Nº 219 – 91 – D), 1991. 

 
9.34 Integrante de la Comisión Especial de Trabajo Médico. Colegio Médico 

del Perú. 23 de Mayo de 1991. 
 

9.35 Asesor en el I Seminario Taller de Salud Mental y Educación. Instituto 
Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” 26 – 27 
de Febrero de 1991, Lima. 

 
9.36 Presidente de Mesa en la Plenaria “Psiquiatría y Medicina”. XII Congreso 

Nacional de Medicina. ASOCIACION PSIQUIATRICA PERUANA. 
Agosto de 1992. 

 
9.37 Presidente de la Sub-Comisión, Nº 7 , del Proyecto del Código Sanitario 

del Ministerio de Salud, responsable del rea de : “Salud Mental, 
Toxicomanía, Alcoholismo y Tabaquismo”. (SA – CC. Nº 037 – 92). 
1992. 

 
9.38 Presidente del Comité de etica del Cuerpo Médico del Instituto Nacional 

de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” (Informa Nº 003 – 
CM – INSM “HD-HN” – 92 ). 1992. 

 
9.39 Presidente del Comité Intitucional de Revisión de Proyectos de 

Investigación del Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – 
Hideyo Noguchi” (RD. Nº 030 – INSM HD-HN – DE – 92), 1992. 
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9.40 Miembro del Comité Hospitalario de Residentado. R.D. 073 – DE – 
INSM “HD-HN” – 93) , 24 de Junio de 1993.  

 
9.41 Miembro del Comité  Asesor de Investigación en la evaluación de 

proyectos presentados para la II Convocatoria de Proyectos de 
Investigación en Salud, Convenio OPS/CONCYTEC. 1993. 

 
9.42 Presidente de la Sub Comisión del Proyecto de Código de Salud, 

MINISTERIO DE SALUD, R.M. Nº 0451 – 93 – SA/DM. Lima  
 

9.43 Organizador de las VIII Jornadas Psiquiátricas. Instituto Nacional de 
Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” 8 al 10 de Junio de 
1994. Lima. 

 
9.44 Organizador del Seminario-Taller. Uso de la CIE-10 : Capítulo Trastornos 

Mentales y del Comportamiento (12horas). Organizado por el Instituto 
Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”8 al 10 
de Junio de 1994. 

 
9.45 Moderador del Simposio “Modelo de Rehabilitación Integral en Salud 

Mental”. I ENCUENTRO NACIONAL DE REHABILITACION EN 
SALUD MENTAL. INSM “HD-HM” 20 al 24 de Noviembre de 
1995.Lima. 

 
9.46 Miembro de la Comisión de Convenio de la Facultad de Medicina de la 

UNMSM, con el Instituto Nacional de Salud Mental . RD Nº 678 – FM – 
95. 

 
9.47 Miembro de la Comisión de Estudio Integral para el Desarrollo 

Institucional. R.D 026 – INSM “HD-HN” – 95. 29 de Mayo de 1995. 
 

9.48 Presidente del Comité de Segunda Especialización en Psiquiatría 
:UNMSM. RD Nº 1173 – FM – 96. 1996. 

 
9.49 Miembro del Comité Asesor del Dpto. Académico de Psiquiatría. 

UNMSM. RD Nº 1634 – FM – 96. 
 

9.50 Miembro de la Comisión de Reglamento de Maestría de la Universidad 
Nacional Mayor de San Marcos. R.R. Nº 06476 CR – 96. 

 
9.51 Presidente de la Asociación Psiquiátrica Peruana. Período 1995 – 1996. 

 
9.52 Delegado del Perú ante la Asamblea General de la Asociación Psiquiátrica 

Mundial, Julio 1996. 
 

9.53 Miembro del Comité de Honor de las II Jornadas Argentinas de 
Psiquiatría Dinámica y I Simposio Latinoamericano de Psiquiatría 
Dinámica. Organizado por el Capítulo de Psiquiatría Dinámica de la 
Asociación de Psiquiatras Argentinos, Buenos Aires, 1996. Argentina. 
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9.54 Presidente Honorario del I Simposio Regional de la Asociación 
Psiquiátrica de América Latina, Sección de Psiquiatría Infantil y Juvenil. 
III Encuentro Latinoamericano de Expertos en Salud Mental del Niño, 
Adolescente y la Familia. 19 al 22 de Mayo de 1996. Caracas, Venezuela. 

 
9.55 Miembro del Comité de Población  y Medio Ambiente. Academia 

Nacional de Medicina. Lima 1996. 
 

9.56 Presidente del Comité Organizador de la I Reunión Regional Caribe y 
Países Bolivarianos “Carlos Alberto Seguín” y el XIV Congreso Nacional 
de Psiquiatría. 28 de Noviembre al 1º de Diciembre de 1996. 

 
9.57 Miembro del Comité Asesor del Consejo Nacional de Ciencia y 

Tecnología. Oficio Nº 158 – 97 – CONCYTEC – P. 27 de Febrero de 
1997. 

 
9.58 Presidente del Simposio Internacional “Los Trastornos Afectivos : de la 

Infancia a la Adolescencia”. XIX Congreso Latinoamericano de 
Psiquiatría. XIII Congreso Argentino de Psiquiatría. “Identidad en la 
Globalización. Mar del Plata, 9 – 13 de Abril de 1997. 

 
9.59 Consultor del II Encuentro Nacional de Rehabilitación en Salud Mental y 

en el Curso Internacional “Avances de Rehabilitación en Salud Mental”, 
organizado por el Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – 
Hideyo Noguchi”, Abril de 1997. 

 
9.60 Representante de la Academia Nacional de Medicina en la Sub – 

Comisión  que prepara el Ante Proyecto de Ley de Reforma del Código 
Civil. Mayo 1997. Lima. 

 
9.61 Coordinador General de la Sede Docente Hospitalaria de la UNMSM, del 

Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” 
R.D. Nº 515 – FM –97., del 23 de Mayo de 1997 y R.R. 03460 – CR – 97, 
de Junio 17, 1997. 

 
9.62 Miembro Fundador del INSM “HONORIO DELGADO – HIDEYO 

NOGUCHI”. Lima. 
 

9.63 Presidente del Comité Organizador del Congreso de Bodas Profesionales 
de Rubí de la Promoción Médica 1957 “Centenario Daniel A. Carrión” de 
la Facultad de Medicina. UNMSM. 1997. 

 
9.64 Miembro del Comité de Acción Científica, Academia Nacional de 

Medicina. 1998 – 1999. 
 

9.65 2001-2003. Miembro del Comité de Ética y Deontología de la Academia 
Nacional de Medicina. 
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9.66 Presidente Mesa Redonda Educación Médica y Recertificación,  
Asociación Mundial de Psiquiatría, Asociación Psiquiátrica de América 
Latina, Asociación Psiquiátrica Peruana, 03 Octubre 2002. 

 
 
 

9.67 Comentarista “Conferencia Panel Nuevos Retos de la Etica Psiquiátrica”, 
Asociación Mundial de Psiquiatría, Asociación Psiquiátrica de América 
Latina, Asociación Psiquiátrica Peruana 03 de Octubre 2002. 

 
9.68 Expositor “Descentralización en Salud” Academia Nacional de Medicina. 

Reunión de Academias Nacionales de Medicina de Bolivia, Chile y Perú., 
Mayo 2003. 

 
9.69 Coordinador Maestría Internacional de Bioética, Universidad Nacional 

Mayor de San Marcos y Programa Regional de Bioética OPS/OMS, DEL 
07 de Julio al 22 de Agosto del 2003. 

 
9.70 Conferencista en la I Jornada Nacional de Etica y Bioética en Tecnología 

Médica. Colegio Tecnólogo Médico del Perú, 12 de Febrero 2004. 
 

9.71 Organizador del Seminario Taller Latinoamericano: “Violencia en 
Latinoamérica: Formación y Capacitación de Recursos Humanos en salud 
para la Atención Integral de Víctimas de la Violencia y Violación de 
Derechos Humanos”. Universidad Nacional Mayor de San Marcos, 
Harvard Program in Refugee Trauma (Harvard University, USA) y 
Agencia de Cooperación Internacional para el Desarrollo del Japón 
(JICA), Lima, Marzo de 2004 

 
9.72 Docente Invitado de la Maestría en Salud Mental en Poblaciones 

Tema:”Vigencia de la Salud Mental Comunitaria en el Mundo 
Globalizado” Curso de Estrategias y Técnicas Comunitarias en Salud 
Mental. Universidad Peruana Cayetano Heredia, Facultad de Salud 
Pública y Administración, 15 de Abril 2004. 

 
9.73 Diploma por Asesor, XIII Aniversario de la Sociedad Científica de San 

Fernando, Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Facultad de 
Medicina-Sociedad Científica de San Fernando, 24 de Junio 2004. 

 
9.74 Coordinador Simposio Homenaje a Carlos Alberto Seguin, XVIII 

Congreso Peruano de Psiquiatría, III Reunión Regional Bolivariana de la 
Asociación Psiquiátrica de América Latina, del 24 al 27 de Julio 2004. 

 
9.75 Derrama Magisterial. Presentación del Dr. Pedro Ortiz Cabanillas, al 

otorgarle la Medalla de Honor “José Antonio Encinas, 05 de Octubre 
2004. 

 
9.76 Expositor “Marco Conceptual y Filosófico de la Etica y Bioética” I 

Congreso Nacional de Etica y Bioética de los Colegios Profesionales de la 
Salud Año 2004. 
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9.77 2004-2005. Presidente del Comité de Ética y Deontología de la Academia 

Nacional de Medicina.. 
 

9.78 Presidente del Comité de Biblioteca y Publicaciones de la Academia 
Nacional de Medicina.  

 
9.79 Organización Panamericana de la Salud. “Capacitación en Etica de la 

Investigación”, 24-28de Enero 2005. 
 

9.80 Organizador Seminario Taller “La Enseñanza de la Etica en la Escuela 
de Medicina”, Facultad de Medicina, UNIVERSIDAD NACIONAL 
MAYOR DE SAN MARCOS, 12 de Febrero 2005. 

 
9.81 Organizador Curso Taller “Estudio comparativo Pre y Post de un 

Programa de Capacitación en Etica, Deontología y Bioética a Profesores 
del Dpto. Académico de Psiquiatría; con énfasis en el Método de Análisis 
de Casos”, Facultad de Medicina Universidad Nacional Mayor de San 
Marcos. 12 Noviembre 2005 

 
9.82 Congreso de la República. Estudio y Opinión sobre el Proyecto de Ley 

Nº119/2006-CR sobre la “Ley de Salud Mental y Exposición de Motivos” 
Octubre 2006. 

 
9.83 Moderador Conferencia Internacional “Bioética, Medio Ambiente y 

Desarrollo”, Universidad de San Martin de Porres, 14 de Diciembre 2006. 
 

9.84 Miembro del Comité Científico Conferencia Internacional “Bioética, 
Medio Ambiente y Desarrollo” Universidad de San Martin de Porres , 14 
Diciembre 2006 

 
9.85 Expositor en el Curso Taller “La Etica como Filosofía de Vida”  Hospital 

Nacional Arzobispo Loayza, Setiembre 07, 2006. 
 
 

9.86 Diploma por XXIV Aniversario de la Fundación del CPPL Centenario del   
Nacimiento del Dr. Carlos A. Seguin, 28 de Marzo 2007. 

 
 

9.87 Miembro  de la Comisión de Alto Nivel para la Revisión del Código de 
Etica y Deontología del Colegio Médico del Perú, período 2006-2007. 

9.88 Organizador del Curso Internacional sobre Violencia y su impacto en la 
Salud. Academia Nacional de Medicina. Lima 2009 

9.89 Organizador de la Primera Convención de la Academia Nacional de 
Medicina. Lima, 2010. 

 
 
10. ARTICULOS CIENTIFICOS 
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10.1 PERALES, A. “La psicoterapia breve de Franz Alexander”, Anales del 
Servicio de Psiquiatría del Hospital Obrero de Lima, 1960 , 2: 3 – 9. 

 
10.2 LUZA S & PERALES A. “Un caso de Síndrome de Cotard tratado con 

Imipramina”, Revista de Neuropsiquiatría, 1960, (XXIII) : 545 – 553. 
 

10.3 PERALES A, “El Médico General frente a la Emergencia Psiquiátrica”. 
Rvista del Cuerpo Médico del Hospital Obrero de Lima,  1962, 1:29 – 46. 

 
10.4 RAJOTTE P; JILEK W ; JILEK L ; PERALES A ; GIARD N; 

BORDELEAU J. M TETRAULT. L “Propietés antiespileptiques et 
psuchotropes de la caramazepine (Tegretol)” (Propiedades antiepilécticas 
y psicotrópicas de la carbamazepina)  L´Unión Medicale du Canadá, 
1967, tome 96. 

 
10.5  PERALES A, “Tratamiento farmacológico de la Esquizofrenia”. Anales 

del Primer Congreso Nacional de Psiquiatría Lima. 1969. 
 

10.6 PERALES A, “Psicofisiología del dormir y del sueño”. Anales del Primer 
Congreso Nacional de Psiquiatría. Lima , 1969. 

 
10.7 BAZAN E ; BEYER A ; PERALES A ; FERNANDEZ M ; GARCIA C . 

“Un Programa Educativo para pacientes que acuden al Hospital Centro de 
Salud Mental Hermilio Valdizán”. Realizado por estudiantes de Medicina. 
Anales del Primer Congreso Nacional de Psiquiatría. 247 – 251. Lima 
1969. 

 
10.8 PERALES A “La comunidad terapéutica”. Anales del Servicio de 

Psiquiatría del Hospital Obrero de Lima 11 : 4 ; 93 – 101. 1969. 
 

10.9 PERALES A. “Comunidad Terapéutica : Aspectos teóricos”. EN 
CARAVEDO B ; ROTONDO H ;  SEGUIN C.A ; PERALES A ; 
BLANCO E (Eds) Comunidad Terapéutica en el Perú. Gráfica Grev. 
Lima. 1971. 

 
10.10 PERALES A ; GARCIA A ; INFANTES V; VALLE G. “Estudio 

Comparativo de la Eficiencia Terapéutica de la Trifluoperazina y 
Clotiapina en la Esquizofrenia Paranoide en Episodio Agudo”. II 
Congreso Peruano de Psiquiatría. Lima.  1971. Publicado en Acta 
Psiquiátrica y Psicológica de América Latina, 1974, 20 : 3 ; 207 – 213. 

 
10.11 SVED. S ; PERALES. A ; PALAIC. D ; “Chlorpromazine Metabolism in 

Chronic Schizophrenics”. British Journal of Psychiatry. 1971 , 119 : 589 – 
596. 

 
10.12 SVED. S ; PERALES. A ; HOULE H.P. “Urinary Creatinine in Drug 

Excretion Studies in Chronic Schizophrenics”. British Journal of 
Psychiatry. 1972, 120 : 219 –222. 

 



 40

10.13 PERALES. A ; GARCIA. A ; INFANTES. V ; VALLE. E. “Estudio 
comparativo de la clotiapina y de la trifluoperazina en la esquizofrenia 
paranoide en episodio agudo”. ACTA Psiquiátrica y Psicológica de 
América Latina, 1974, 20 (3) : 207 – 213. 

 
10.14 PERALES. A; “ Problemas de Comunicación en el Equipo Psiquiátrico”. 

Actas del Segundo Seminario de Enfermería Psiquiátrica. Lima 1974. 
Posteriormente publicado en la Revista de la Sanidad de las Fuerzas 
Policiales. 1983, 44 : 1 – 8. 

 
10.15 PERALES. A “Diagnóstico Psiquiátrico y Estrategia Terapéutica : 

Enfoque Conductual” Anales del  Quinto Congreso Nacional de 
Psiquiatría 1978. : 197 – 202. Lima. Posteriormente publicado en la 
Revista de la Sanidad de las Fuerzas Policiales. 1983, 44 : 9 – 12. 

 
10.16 PERALES. A. “Terapia del Comportamiento y Modificación del 

Comportamiento : Presentación del tema”. Actas del Quinto Congreso 
Nacional de Psiquiatría 1978 : 203 – 205. Lima. 

 
10.17 PERALES. A. “La necesidad de la Investigación Psicoterapéutica en el 

Perú”. En A.PERALES y R. ALARCON (Eds) Psicoterapia : Ciencia o 
Arte? Asociación Psiquiátrica Peruana. Capítulo de Psicoterapia. 
Editoriales Unidas.Lima, 1979 : 17 – 19. 

 
10.18 PERALES. A “Comentarios sobre el trabajo de J.D. Frank : Progresos 

recientes y algunos problemas en la investigación de Psicoterapia”. En A. 
PERALES y R. ALARCON (Eds) Psicoterapia. Ciencia o Arte? 
Asociación Psiquiátrica Peruana. Capítulo de Psicoterapia. Editoriales 
Unidas.Lima, 1979 : 86 – 89. 

 
10.19 PERALES. A “Psicoterapia y Salud Mental en el Perú”. En A. PERALES 

y R. ALARCON (Eds) Psicoterapia. Ciencia o Arte?. Editoriales Unidas. 
Lima, 1979 : 93 – 95. 

 
10.20 PERALES. A ¿Qué es la Psicoterapia de Apoyo? Diagnóstico. 1979, 4 : 

159 – 164. 
 

10.21 PERALES. A “Aspectos Cognoscitivos en Psicoterapia Dinámica”. Sexto 
Congreso Nacional de Psiquiatría. Asociación Psiquiátrica Peruana. Lima, 
1980. 151 – 160. 

 
10.22 PERALES. A “Un ensayo de integración en Psiquiatría: La 

conceptualización conductual”. Revista de Neuro - Psiquiatría, 1982, XLV 
2 : 68 – 80 y XLV : 3 – 4 : 162 – 177. 

 
10.23 PERALES.A “Tratamiento Psicoterapéutico del Paciente Borderline”. 

Séptimo Congreso Nacional de Psiquiatría 1982: 191 – 200. 
Posteriormente publicado en la Revista de la Sanidad de las Fuerzas 
Policiales, 1986, 47 : 19 – 26. 

 



 41

10.24 PERALES. A ; CHIAPPE. M ; GARCIA. A ; JUNCHAYA. R ; PARRA. 
J ; PEREZ. E “Estudio Comparativo de la piperacetazina y tioridazina en 
la Esquizofrenia Paaranoide en Episodio Agudo”. Revista de la Sanidad 
de las Fuerzas Policiales, 1982, 43 : 8 – 13. 

 
10.25 HAYASHI. S ; PERALES. A ; LLANOS. R ; WARTHON. D & SOGI. 

C “Epidemiología de la población inmigrante en Lima, Perú”. Congreso 
Mundial de Psiquiatría, Viena, 1983. 

 
10.26 PERALES. A.  Investigación en Psicoterapia breve y clase social 

económicamente desfavorecida. Revista Peruana de Psiquiatría “Hermilio 
Valdizán”. 1983, 1 : 109 – 121. 

 
10.27 HAYASHI. S ; ADACHI. T ;  YAMAMOTOM. J ; PERALES. A. An 

Attempt at a Mathematical Psychiatric Model From the Standpoint of 
Public Mental Health. Presentado al The Third Pacific Congress of 
Psychiatry. Hong Kong, 1984. 

 
10.28 HAYASHI. S ; YAMAMOTOM. J ; PERALES. A. Results of 

Psychiatric Epidemiology in Lima, Perú and the Problems of the Cross 
Cultural Survey Study. Presentado al Symposium on Cross Cultural 
Psychiatric Epidemiology, Hong Kong, 1984. 

 
10.29 PERALES. A. The National Institute of Mental Health Honorio Delgado – 

Hideyo Noguchi of Peru. Proceedings Abstract Form. Segundo 
Simposium de la American Society of Hispanic Psychiatrists. Chicago. 
USA, 1984. 

 
10.30 PERALES. A. El Segundo Simposium de la American Society of 

Hispanic Psychiatrists”. Revista de la Sanidad de las Fuerzas Policiales, 
1984, 45 ; 226 – 227. 

 
10.31 PERALES. A Estudio Comparativo de la Experiencia Delusional en 

Esquizofrénicos Paranoides Oriundos de la Costa y Sierra del Perú. 
Octavo Congreso Nacional de Psiquiatría 1984 : 82 – 89. Lima. 

 
10.32 GAVIRIA. M y PERALES. A. Research in Cross- Cultural Psychiatry in 

Latin America. Psychiatry. Vol. 8 Edited by P. BERNER; R. WOLF Y.K 
THAU. Plenum Publishing Corporation. 1985. 

 
10.33 PERALES. A ; TEJADA. K; VILLANUEVA. M ; HAYASHI. S : Estudio 

de la Relación Madre-Hijo en una población urbano - marginal: Estudio 
Piloto. Anales de Salud Mental, 1985 I Números 1 y 2 : 50 – 68. 

 
10.34 PERALES. A. Estudio Sintomatológico comparativo entre 

esquizofrénicos oriundos y la costa y de la sierra del Perú (Informe 
abreviado). Anales de Salud Mental 1985, I Números 1 y 2 : 180 - 205 . 

 



 42

10.35 HAYASHI. S ; PERALES. A ; SOGI. C ; WARTHON. D; LLANOS. R ; 
y  NOVARA. J. Prevalencia de Vida de los trastornos mentales en 
Independencia (Lima – Perú) 1985, 1 : 206 – 222. 

 
10.36 PERALES. A ; SOGI. C; MONTOYA. A : Población, Stress y 

psicopatología. Socialismo y  Participación, 1986, 33 : 11 – 22. 
 

10.37 PERALES. A : Una Reflexión Necesaria : Hospital e Instituto. Revista de 
la Sanidad de las Fuerzas Policiales., 1986, 47 : 88 – 89. 

 
10.38 PERALES. A : Psicoterapia de Apoyo y Salud Mental : urgencia de 

adiestramiento del médico No Psiquiatra. Diagnóstico, 1986, 17 (1) : 19 – 
24. 

 
10.39 MONTOYA DE LA CADENA. A; PERALES. A ; SOGI. C : Estructura 

social y los recursos de salud en la explicación de las tasas de morbilidad 
y mortalidad. Anales de Salud Mental, 1986, II Nos. 1 y 2  : 82 – 99. 

 
10.40 PERALES. A: Tratamiento Psicoterapéutico del paciente borderline. 

Revista de la Sanidad de las Fuerzas Policiales. 1986, Vol. 47, (1) : 19 – 
26. 

 
10.41 PERALES. A :Psicoterapia. Revista de la Sanidad de las Fuerzas 

Policiales, 1986, Vol 17. Nº 1 : 23 – 24. 
 

10.42 PERALES. A ; VALDIVIA. O : Política de Salud y la enseñanza de la 
Psiquiatría : Presentación : Documenta Psiquiátrica Nº 1. Ciba – Geigy, 
Lima. 1987. 

 
10.43 PERALES. A ; ZAMBRANO. M ; VASQUEZ – CAICEDO. G ; 

MENDOZA. A : Seminario – Taller Política de salud y la enseñanza de la 
Psiquiatría : Informe. Documenta Psiquiátrica. Nº 4.  Ciba – Geigy, Lima. 
1987. 

 
10.44 PERALES. A ; ZAMBRANO. M ; VASQUEZ – CAICEDO. G ; 

MENDOZA. A : Seminario – Taller Política de salud y la enseñanza de la 
Psiquiatría : Reflexiones finales. Documenta Psiquiátrica. Nº 4.  Ciba – 
Geigy, Lima. 1987. 

 
10.45 PERALES. A : Problemática de la investigación en psiquiatría y salud 

mental en el Perú. Anales de Salud Mental, 1987, Vol III, Nº1 y 2 : 55 – 
68. 

 
10.46 PERALES. A ; ZAMBRANO. M ; VASQUEZ – CAICEDO. G ; 

MENDOZA. A ; RIOS. R ; GARCIA. P ; BROMLEY. C ; MITTA. E : 
Evaluación del Programa de Post-grado en psiquiatría 1982 – 1986 y 
Proposición del Programa de post- grado en psiquiatría 1988 – 1992, 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Programa de Segunda 
Especialización en Medicina Humana. Noviembre 1986 – Noviembre 
1987. (Documento), Lima 1987. 



 43

 
10.47 PERALES. A ; C.A. SEGUIN : Eros psicoterapéutico y Eros 

pedagógico”. Anales de Salud  Mental. 1987, III Nº, 1 y 2 : 253 – 258. 
 

10.48 PERALES. A ; SOGI. C ; BERNA. E ; FRISANCHO. D ; AREVALO. J; 
PEDERSEN. D ; TEJADA. K : Conocimientos, opiniones y actitudes de 
los médicos hacia la medicina tradicional en tres ciudades del Perú. Relato 
oficial presentado al II Congreso Internacional de Medicina Tradicional. 
Lima Junio 26 – 29 , 1988. 

 
10.49 PERALES. A ; BERNAL. E : An  Overview on Trans-cultural Psychiatric 

and Ethnomedical Publications in Peru. World Psychiatric Association. 
Transcultural Section Newsletter. 1988. 

 
10.50 PERALES. A : Salud Mental y Desarrollo. Anales de Salud Mental, 1988 

, IV (1 – 2) : 125 – 134. 
 

10.51 PERALES. A ; ZAMBRANO. M ; VASQUEZ – CAICEDO. G ; 
MENDOZA. A ; RIOS. R ; BROMLEY. C ; MITTA. E : Metolología de 
Evaluación del Programa de post- grado en psiquiatría de la Universidad 
Nacional Mayor de San Marcos . Anales de Salud Mental, 1988, IV, ( 1- 
2) 27 : 35. 

 
10.52 PERALES. A ; ZAMBRANO. M ; VASQUEZ – CAICEDO. G ; 

MENDOZA. A ; RIOS. R ; GARCIA. P ; BROMLEY. C ; MITTA. E : El 
Programa de Post-grado en psiquiatría de la Universidad Nacional Mayor 
de San Marcos. Anales de Salud Mental, 1988, IV (1 – 2) 37 :55. 

 
10.53 PERALES A. El Decreto Ley Nº 11272. Reglamento de Higiene Mental. 

Nota Introductoria: Marco Histórico. Anales de Salud Mental, 1988, IV(1 
– 2) :145 Anales de Salud Mental, 1988, IV(1 – 2) : 

 
10.54 PERALES. A ; Kenny Tejada y la Psiquiatría peruana. Anales de Salud 

Mental, 1988, IV(1 – 2) : 163 – 167. 
 

10.55 PERALES. A ; LEON. R ; MEZZICH. J.E : Un Modelo de Normalidad en 
salud mental y diagnóstico multiaxial. Relato oficial presentado al VIII 
Congreso Mundial de Psiquiatría. Octubre 12 – 19. Atenas Grecia, 1989. 
Publicado en Anales de Salud Mental, 1989, V ( 1- 2) : 11 – 28. 

 
10.56 PERALES.A  Concepto de Salud Mental : La experiencia peruana. Anales 

de Salud Mental , 1989, V ( 1- 2) : 103 – 110. 
 

10.57 PERALES. A : Salud Mental, Migración y Desarrollo. Abstracts del VIII 
World Congress of Psychiatry. Nº 744. Atenas, Grecia. 1989. 

 
10.58 MINOBE. K ; PERALES. A ; SOGI. C ; WARTHON. D ; LLANOS. R & 

SATO. T. : Prevalencia de –vida de trastornos mentales en Independencia. 
(Lima – Perú). Anales de Salud Mental , 1990, VI ( 1 – 2) : 9 – 20. 

 



 44

10.59 PERALES. A : A Normality Model in Psychosocial Rehabilitation. III 
Congress. World Association for Psychosocial  Rehabilitation. Montreal. 
Canadá. 15 – 16 Oct. 1991. 

 
10.60 PERALES. A : Observación directa de síntomas y diagnóstico 

psiquiátrico : algunas consideraciones. Anales de Salud Mental, 1991, VII 
(1,2) : 107 – 114. 

 
10.61 PERALES. A ; GARMENDIA. F ; CALDERON. R ; LEON BARUA. R ; 

SAENZ. F; MADRID. R ; PACORA. L ; GONZALES PORTILLO. M ; 
BAJTNER. R : La Profesión médica en la crisis nacional. Congreso 
Médico de celebración de las Bodas de Coral Profesionales. 1957 – 1992, 
de la Promoción Médica “Centenario Daniel A. Carrión”, Lima 1992, 
Diciembre 5 – 7. 

 
10.62 PERALES. A : Modelos Conceptuales de Enfermedad en la enseñanza de 

la Psiquiatría. Anales de Salud Mental, 1992, VIII (1,2) :163 – 177. 
 

10.63 PERALES. A : “ Crisis en la Profesión Médica de Lima Metropolitana” . 
Revista Médica Herediana, 1992 – 1993m Vol, 13 : 88 – 94. 

 
10.64 PERALES A.  Salud Mental: Variables Socioeconómicas, Políticas y 

Culturales. Anales de Salud Mental, 1993 ( 1  y 2 ) : 83 – 107. 
 

10.65 PERALES. A ; SOGI. C ; MONTOYA. A ; LOPEZ. J ; BERNAL. E : 
Systems of Signs, Meanings and Actions of the Community vis a vis 
Homeless Chronic Mental Patients. Presentado al 9º World Congress of 
Psychiatry. Río de Janeiro, Brasil, 6 – 12 de Junio  de 1993. Abstracts Nº 
220. 

 
10.66 PERALES. A : Adaptation of the Instituto Nacional de Salud Mental 

“Honorio Delgdo – Hideyo Noguchi” of Peru to the Diversity of Peruvian 
Mental Health Needs”. Presentado al 1993 World Congress for Mental 
Health, August 23 – 27. Makuhari Messe. Tokio, Japón. Abstracts Nº G – 
6 – 03. 

 
10.67 PERALES. A : Salud Mental y Desarrollo Nacional. Revista Médica 

Herediana. 1994 (1) : 8 – 11. 
 

10.68 PERALES. A & SOGI. C.  Investigación en el Instituto Nacional de Salud 
Mental “Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”. Experiencia de 13 años 
(1982 – 1994). Anales de Salud Mental, 1994, X ( 1,2) : 159 – 189. 

 
10.69 SOGI. C ; PERALES. A ; WARTHON. D : Clasificación Internacional 

de enfermedades. Décima Revisión (CIE – 10). Capítulo V: Estudio de 
Campo. Anales de Salud Mental, 1994, X ( 1,2) : 159 – 189. 

 
10.70 PERALES. A : La psiquiatría en Riesgo. Separata de la Asociación 

Psiquiátrica Peruana, Febrero 03 de 1995. 
 



 45

10.71 PERALES. A : Salud Mental y Mortalidad por accidentes. Diagnóstico. 
Revista Médica de la Fundación Hipólito Unanue. 1995, Vol 34, (3) 
Mayo, Junio : 28 – 31. 

 
10.72 PERALES. A & ZAMBRANO. M : Nuevos adelantos en el tratamiento 

de la Depresión. Médico Interamericano 1995, Vol. 2  : 65 – 68. 
 

10.73 PERALES. A & SOGI. C.  Epidemiología Psiquiátrica en el Perú. Anales 
de Salud Mental, 1995, XI (1,2) : 9 – 29. 

 
10.74 PERALES. A & SOGI. C. Investigación epidemiológica en psiquiatría y 

salud mental: Implicancias para salud y salud pública. Anales de Salud 
Mental, 1996,  Vol XII (1 y 2 ) : 9 – 24. 

 
10.75 PERALES. A & SOGI. C.   Suicidio y Depresión. Médico Interamericano, 

1998, 17 (1):46-47 
 

10.76 PERALES. A & SOGI. C. :  Perspectiva sociocultural de las conductas 
disociales en adolescentes. Acta psiquiátrica y psicológica de América 
Latina. 1998, 44 (1) 29 – 39. 

 
10.77 PERALES A. La Investigación en la Formación Médica. Anales de la 

Facultad de Medicina. 1998, 59 (3):227-31 
 

10.78 PERALES. A & SOGI. C. : Estresores Psicosociales en el Ciclo Vital de 
la Población Peruana. Actas del XIV congreso Nacional de Psiquiatría y I 
Reunión Regional (APAL) Caribe y Países Bolivarianos. Asociación 
Psiquiátrica Peruana y Asociación Psiquiátrica de América Latina. Centro 
de Producción Editorial UNMSM. Lima, 1998 : 28 – 53. 

 
10.79 PERALES A, SOGI C, SANCHEZ E, SALAS RE, BRAVO F, 

ORDOÑEZ C. Conductas de Riesgo en Adolescentes de Lima. Instituto 
Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado-Hideyo Noguchi”, Serie 
Monografías de Investigación Nº 7, Lima 1999.  

 
10.80 PERALES A, SOGI C.  Ansiedad y Depresión: unidad o diversidad 

clínica?. Acta psiquiátrica y psicológica de américa latina. 1999, 45 (1) 
:13 y 23. Posteriormente publicado en Revista Psiquiátrica Peruana, 1999, 
55. Nos. 1-2: 7-16 

 
10.81 PERALES A: Editorial : El médico, la Muerte y el Morir: Necesidad de 

investigación científica.  DIAGNOSTICO, 1999, 38 (1):5-6 
 

10.82 PERALES. A : Morir con Dignidad. Academia Nacional de Medicina. 
Lima. . 

 
10.83 PERALES A, MENDOZA A, ORTIZ P. El Mercado Profesional como 

Determinante de Inconducta Médica. Anales de la Facultad de Medicina, 
2000, 61 (3): 207-218 

 



 46

10.84 PERALES A. Editorial: La importancia de la investigación en pre-grado: 
El aporte de los estudiantes. REM Revista de los Estudiantes de Medicina. 
Facultad de Medicina de San Fernando. UNMSM. 2000, 3:1 

 
10.85 PERALES A. El Programa de Maestría en Bioética de la Universidad 

Nacional Mayor de San Marcos. acta médica peruana, 2002. XIX (4):55-
56 

 
10.86 PERALES A, SOGI C. Conducta Suicida en Estudiantes de Medicina. 

Revista Psiquiátrica Peruana, 2000, 6 (1):8-13 
 

10.87 SOGI C, PERALES A. Uso/Abuso del Alcohol en Estudiantes de 
Medicina. Anales de la Facultad de Medicina, 2001, 62 (1): 13-19 

 
 

10.88 SOGI C, PERALES A. El Quehacer de los Investigadores de la Facultad 
de Medicina.. Anales de la Facultad de Medicina, 2001, 62 (2): 100-14 

 
10.89 PERALES A. El Acto Médico: Criterios de definición y límites. 

DIAGNOSTICO, 2001, 40 (1): 46-52 
 
 

10.90 PERALES A., SOGI C, MORALES R.  Salud mental en adolescentes de 
las Delicias (Trujillo-Perú). Anales de la Facultad de Medicina 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Vol.62 Nº4- 2001. 

 
 

10.91 PERALES A.  Aportes a la historia de la bioética: Comentarios al trabajo 
de James A. Drane. Anales de la Facultad de Medicina, 2001, 62 (4): 362-
64 

 
10.92 SOGI C, PERALES A, ANDERSON A, BRAVO E. El proceso de 

producción científica de los investigadores de la Facultad de Medicina 
UNMSM. Anales de la Facultad de Medicina, 2002, 63 (2): 115-24 

 
10.93 PERALES A, SOGI C, MORALES R. Salud Mental de estudiantes de 

Medicina de la Universidad Nacional de Trujillo. SITUA, Septiembre 
2002-Febrero 2003, Año II, 21: 14-20 

 
10.94 SOGI C, PERALES A, ANDERSON A, ZAVALA S. Calidad de la 

producción científica de los investigadores de la Facultad de Medicina, 
UNMSM. Anales de la Facultad de Medicina,  2003, 64 (2):112-118 

 
10.95 PERALES A.  Evaluación Ética de la autoexperimentación de Daniel A 

Carrión y su perfil de personalidad. Anales de la Facultad de Medicina,  
2003, 64 (3):: 180-198 

 
10.96 PERALES A., CECILIA SOGI, RICARDO MORALES. Estudio 

comparativo de salud mental en estudiantes de medicina de dos 



 47

universidades estatales peruanas. Anales de la Facultad de Medicina 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Vol.64, Nº4, 2003. 

 
 

10.97 PERALES A. Situación de la Violencia y de la Formación de Recursos 
Humanos en Salud en el Perú. ACTAS de Seminario –Taller Internacional 
sobre Violencia en Latinoamérica (A.Perales-Editor) Universidad 
Nacional Mayor de San Marcos, Japan Internatinal Cooperation Agency y 
Harvard Program in Refugee Trauma. Lima, 2004. 

 
 

10.98 DONAYRE J, PRETELL E, PERALES A, CORDERO L, HIGA AM. 
Pobreza y Salud. Situación en el Perú. ACTAS de la XVI Reunión de 
ALANAM. Asociación Latinoamericana de Academias de Medicina. 
Lima 30 de abril-1º de Mayo de 2004. 

 
10.99 PERALES A., C. SOGI, R. MORALES. Salud Mental de Estudiantes de 

Medicina de la Universidad Nacional de Trujillo. Revista SITUA Facultad 
de Medicina Humana, Universidad Nacional de Trujillo. 

 
 

10.100 PERALES A.. Presentación del Libro: “Introducción a la Medicina 
Clínica II. El Examen Psicológico Integral” del Dr. Pedro Ortiz 
Cabanillas. Academia de Neurociencias del Perú. 22 de Junio 2006 

 
10.101 A. PERALES. Trastorno de Estrés Post-Traumático : Manejo y 

consecuencias médicas y psicosociales a nivel de Atención Primaria de 
Salud. DIAGNÖSTICO, 2006, 45 (4): 185-191. 

 
10.102  MUÑOZ J, PINTO V, CALLATA H, NAPA N,  PERALES A. Ideación 

suicida y cohesión familiar en estudiantes pre-universitarios entre 15 y 24 años, Lima, 
Rev Per. Med Exp Salud Pública, 2006. 23(4): 239-246  

 
10.103  FAUSTO GARMENDIA, ALBERTO PERALES, EVA MIRANDA, 

PEDRO MENDOZA, WALTER CALDERON, JORGE MIANO, BERNARDO 
CANO. Libro de Resúmenes. Estudios de Línea de Base para una mejor capacitación 
en el  Postgrado. I Congreso Peruano de Educación Médica, Lima, diciembre 2005 

 
 
           10.104. Enseñanza y evaluación de recursos humanos en salud a través de pacientes 
                     estandarizados. Fausto Garmendia, Eva Miranda, Alberto Perales, Pedro 
                      Mendoza, Jorge Miano, Walter Calderon, II Congreso Peruano de Educación 
                      Médica, Trujillo, 5-8 diciembre 2007. 
           10.105.Evaluación de competencias de los internos de medicina para la atención 
                      integral de salud a personas afectadas por la violencia. Propuesta de mejoras –  
                      UNMSM – 2005. Eva Miranda, Fausto Garmendia, Alberto Perales, Pedro 
                      Mendoza, Jorge Miano, Walter Calderón. II Congreso Peruano de Educación 
                      Médica, Trujillo, 5-8 diciembre 2007. 
      10.106.   Perales A., Ortiz P y Nolberto V. Estado de moralidad/inmoralidad de una  
                     escuela de Medicina y un hospital Públicos y aplicación de una estrategia de  



 48

                     moralización. Anales de la Facultad de Medicina. 2008, 69 (2):97-103.   
 10.107.     Perales A. Carlos Alberto Seguin. Paradigma docente de la Facultad de  
                  Medicina de San Fernando, a 100 años de su nacimiento. Anales de la Facultad   
                  de Medicina.  2008; 69 (1):59-61 

10.108    Perales A.  Dolor Psicógeno. ¿Mito o realidad? Revisión conceptual.    
                    DIAGNOSTICO, Vol 47 (1) Marzo 2008:18-21 
10.109. Perales A. Ética y Humanismo en la formación médica. ACTA BIOETHICA,  
                   2008, XIV (1): 30-38  
10.110  PERALES A.  Ética institucional y estrés laboral. Acta Médica Peruana, 2008, 25 
(1): 50-51 
10.111.  PERALES A.  ¿Se puede enfermar un hospital ?  Editorial. Rev.Medicina.  
Interna, 2008. 
 
10.112.  Perales A. Avances en Psiquiatría. DIAGNÓSTICO. 2009. 48 (3):102-104 
10.113 Perales A. Avances Recientes en Psiquiatría. DIAGNÓSTICO. 2009. 48 (3):115-
116 
10.114. ALBERTO PERALES CABRERA. Javier Mariátegui y el desarrollo del Instituto 
Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado-Hideyo Noguchi”. ACTA HEREDIANA. 
Segunda Época. 2009. 45: 93-96 
10.115. RUBÉN ELISEO VALLE RIVADENEYRA; ALBERTO PERALES CABRERA. 
Demora en la búsqueda de atención médica en pacientes adictos a sustancias psicoactivas. 
ADICCIONES, 2010 · VOL. 22 NÚM. 1 :73-80 
10.116. PERALES A. Reflexiones sobre ética de investigación en seres humanos. Rev Per. 
Med Exp Salud Pública, 2010. 27(3): 438-42  
10.117. FAUSTO GARMENDIA, ALBERTO PERALES, EVA MIRANDA,  PEDRO                      
MENDOZA, WALTER CALDERÓN, JORGE MIANO. Experiencias para la capacitación 
de recursos humanos en salud para la atención integral de víctimas de violencia en una zona 
urbano marginal de Lima,Perú. Rev Peru Med Exp Salud Pública, 2010; 27(4):629-34 
10.118. PERALES A. Introducción al tema: La violencia como fenómeno social vivo.En. 
Curso Internacional sobre Violencia y su impacto en la salud. Academia Nacional de 
Medicina. 2010. 
10.119. Alberto Perales Cabrera y Martha Elizabeth Palomino Gómez. Trastorno de 
Estrés Post Traumático, TEPT (CIE-10:F43.1). En Atención de víctimas de violencia. 
Derecho de las Personas. Guía práctica para uso en servicios de emergencia y consulta 
externa. Raúl Morales y Alberto Perales y (Editores). PROGRAMA PERMANENTE DE 
CAPACITACIÓN PARA LA ATENCIÓN INTEGRAL DE LAS VÍCTIMAS DE LA 
VIOLENCIA. Universidad nacional mayor de San marcos. Sociedad peruana de 
Emergencias y Desastres. Instituto de Derechos Humanos. Lima, 2010. 
 
 

 
11. LIBROS, CAPITULOS EN LIBROS, PROLOGOS Y TESIS 
 

11.1 PERALES. A Psicodinamia y Psicoterapia de la Hiperemesis Gravídica. 
Tesis de Bachiller en Medicina. Universidad Nacional Mayor de San 
Marcos. Facultad de Medicina. Lima 1958. 

 
11.2 CARAVEDO. B ; ROTONDO. H ; SEGUIN. C.A.; PERALES. A ; 

BLANCO. E (Eds) Comunidad Terapéutica en el Perú, Gráfica Grev. 
Lima 1971. 



 49

 
11.3 PERALES. A y ALARCON R. (Eds) Psicoterapia. Ciencia o Arte? 

Asociación Psiquiátrica Peruana. Capítulo de Psicoterapia. Editoriales 
Unidas. Lima . 1981. 

 
11.4 CABRERA. E .R ; MATOS. D.A; NAZARIO. A.M; PERALES. A y col. 

Y GONZALES. G. Perinatalidad. Crecimiento y Desarrollo en el Perú. 
Ediciones AMIDEP, serie Investigación 2 Lima. 1985. 

 
11.5 PERALES. A Estudio Sintomatológico Comparativo entre 

esquizofrénicos oriundos y la Costa y Sierra del Perú. Tesis Doctoral. 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Lima . 1986. 

 
11.6 PERALES. A Prólogo a Raúl Mujica: Texto de Psiquiatría Clínica, 

Terapéutica y Social. SESATOR. Lima 1987. 
 

11.7 PERALES. A Problemas de Investigación en Psiquiatría y salud mental. 
En J. Mariátegui. Salud Mental y Realidad Nacional. Editorial  
“Minerva”, Miraflores. Lima 1988. 

 
11.8 GARCIA. M ; PERALES. A ; LAMA. J: VERGARA. M ; CHAVEZ. H 

“Proyecto de Desarrollo Integral 1989 – 1993 del Instituto Nacional de 
Salud Mental  Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” CONCYTEC Imp. 
Enotria. Lima, 1989. 

 
11.9 PERALES. A ; SOGI. C ; CASTRO. J. Et al. “Sistema de Registro del 

Uso y Abuso del Alcohol y Drogas” (RENAD) Convenio Perú /AID del 
Instituto Nacional de Salud Mental  Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”, 
antimprés.  Lima 1990. 

 
11.10 PERALES.A ; ZAMBRANO. M ; VASQUEZ CAICEDO. G ; 

MENDOZA. A (Eds) Manual de Psiquiatría “Humberto Rotondo”. 
ENOTRIA. Lima 1991. 

 
11.11 PERALES. A & SOGI. C “Rendimiento Cognoscitivo : Factores de 

Riesgo y  Protección para diseño de programa preventivo”. Instituto 
Nacional de Salud Mental  Honorio Delgado – Hideyo Noguchi” Serie 
Monografías de Investigación, Nº 1 Lima. 1993. 

 
11.12 PERALES. A & SOGI. C “Salud Mental de una población urbano-

marginal de Lima” Instituto Nacional de Salud Mental  Honorio Delgado 
– Hideyo Noguchi”. Serie Monografías de Investigación, Nº 2 Lima. 1995 

 
11.13 PERALES. A & SOGI. C “Conductas violentas en adolescentes : 

Identificación de factores de riesgo para diseño de programa preventivo”. 
Instituto Nacional de Salud Mental  Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”. 
Serie Monografías de Investigación, Nº 3 Lima. 1995. 

 
11.14 PERALES. A  MONTOYA. A & SOGI. C “Social and Cultural 

Landmarks for Community Mental Health/Linderos sociales y culturales 



 50

para salud mental comunitaria. Edición Bilingüe. Universidd Peruana 
Cayetano Heredia e Instituto Nacional de Salud Mental  Honorio Delgado 
– Hideyo Noguchi”. Lima 1995. 

 
11.15 PERALES. A & SOGI. C “ Salud Mental en Adolescentes del Distrito de 

Magdalena” . Series Monografías Investigación Nº 4 Instituto Nacional de 
Salud Mental  Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”. Lima, 1996. 

 
11.16 PERALES. A ; MENDOZA. A ; VASQUEZ – CAICEDO. G ; Y 

ZAMBRANO. M (Eds) Manual de Psiquiatría “Humberto Rotondo”. 
Segunda Edición. Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Lima. 
1998. 

 
11.17 PERALES. A Modelos Conceptuales de Enfermedad en la Enseñanza de 

la Psiquiatría. Capítulo 8 en Manual de Psiquiatría “Humberto Rotondo” 
A.Perales et al. (Eds) UNMSM Lima, 1998. 

 
11.18 PERALES. A & SOGI. C “ Epidemiología Psiquiátrica. Capítulo 9 en 

Manual de Psiquiatría “Humberto Rotondo” A.Perales et al. (Eds) 
UNMSM Lima, 1998. 

 
11.19 PERALES. A ; RIVERA. F ; VALDIVIA. O. Trastornos de Adaptación. 

Capítulo 19 en Manual de Psiquiatría “Humberto Rotondo” A.Perales et 
al. (Eds) UNMSM Lima, 1998. 

 
11.20 PERALES. A. Psicoterapia de Apoyo. Capítulo 27 en Manual de 

Psiquiatría “Humberto Rotondo” A.Perales et al. (Eds) UNMSM Lima, 
1998. 

 
11.21 PERALES. A ; SAAVEDRA. A; ACHA.J. y Colb. (Eds) Actas del XIV 

Congreso Nacional de Psiquiatría “Honorio Delgado” y I Reunión 
Regional  (APAL) Caribe y Países Bolivarianos “Carlos Alberto Seguin”. 
Asociación Psiquiátrica Peruana y  Asociación Psiquiátrica de América 
Latina. Centro de Producción Editorial UNMSM. Lima 1998. 

 
11.22 PERALES. A (Editor) Actas del Congreso Profesional de Bodas de Rubí 

de la Promoción Médica 1957 “Centenario Daniel A. Carrión” de la 
Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. 
Centro de Producción Editorial UNMSM. Lima., 1997. 

 
11.23 PERALES. A ; SOGI. C ; SANCHEZ. E; SALAS.R.E. ; BRAVO. F & 

ORDOÑEZ. C. “Conductas de Riesgo en Adolescentes de Lima”. ”. 
Instituto Nacional de Salud Mental  Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”. 
Serie Monografías de Investigación, Nº 7 Lima. 1999. 

 
11.24 PERALES A. Psicoterapia de Apoyo. Cap.20 en Alarcón R, Mazzotti G y 

Nicolini H. Psiquiatría, 2da Edición. OPS. Manual Moderno. México, 
2005 

 



 51

11.25  PERALES A, ZAMBRANO M,  MENDOZA A y  VÁSQUEZ 
CAICEDO G. Compendio de   Psiquiatría “Humberto Rotondo”, Facultad 
de Medicina. UNMSM , Lima, 2008 

 
11.26 PERALES A. Salud mental y Violencia. En Perales A, Zambrano M,  

Mendoza A y  Vásquez Caicedo G. Compendio de   Psiquiatría 
“Humberto Rotondo”, 2008,Cap. 34 : 406-414 

 
11.27 PERALES A, BRAVO E. Ética y Psiquiatría. En Perales A, Zambrano M,  

Mendoza A y  Vásquez Caicedo G. Compendio de   Psiquiatría 
“Humberto Rotondo”, Facultad de Medicina. UNMSM , Lima, 2008, Cap. 
35:415-427 

 
11.28 PERALES A, PINILLOS L, MORALES R (Eds) Curso Internacional 

sobre violencia y su impacto en la salud. Academia Nacional de Medicina. 
Lima, 2010 

 
11.29 MORALES N, PERALES A. Atención de Víctimas de  Violencia. 

Derechos de las personas. Programa Permanente de Capacitación para la 
atención integral de las víctimas de la violencia. UNMSM. Sociedad 
Peruana de Medicina de Emergencias y Desastres. Instituto de Derechos 
Humanos. Instituto Nacional de Salud. Lima, 2010  
 

12. PUBLICACIONES PERIODISTICAS 
 
12.1 PERALES A. (1978) “Como educar adecuadamente a nuestros hijos”. Revista 

Diners. III (15) : 18 y 34. 
 
12.2 PERALES A. (1977) “Psiquiatría y futbol”. “El Comercio”. Oct. Lima. 
 
12.3 PERALES A. (1988) “Salud Mental y Pensamiento Ganador : Estrategia para el 

desarrollo”. “El Comercio” (pp.2) 18 de Octubre de 1988. Lima. 
 
12.4 PERALES A. (1992) ”Salud Mental y Cambio de Actitudes”. “El Comercio”, 

Octubre 09 Lima - Perú. 
 
12.5 PERALES A. (1992) “El Día Mundial de la Salud Mental”. El Comercio, Octubre. 

Lima - Perú. 
 
12.6 PERALES A. (1994) “Mentalizar para el Desarrollo”. OPINION. 21 de Octubre. 
 
12.7 PERALES A. La sociedad peruana ¿mentalmente sana?. GESTIÓN, Domingo 15 de 

Octubre de 1995. 
 
12.8 PERALES A. “Salud Mental para el Desarrollo Nacional”. Revista Perú Kenshu – in 

(APEBEJA), Editorial. 1996. 
 
13. RESPONSABILIDADES EDITORIALES 
 



 52

13.1 Editor del libro sobre el Segundo Simposio de Psicoterapia dictado por el Dr. Jerome 
Frank. Febrero de 1979. 

 
13.2 Editor del “Sumario de Artículos de Salud Mental”, Lima 1983 – 1984. 
 
13.3 Editor de “Anales de Salud Mental”. Lima 1985 – 1996. 
 
13.4 Editor del Manual de Psiquiatría Humberto Rotondo. Lima 1991. Primera Edición y 

1998, Segunda Edición. 
 
13.5 Editor de la Serie Monografías de Investigación. Instituto Nacional de Salud Mental 

“Honorio Delgado – Hideyo Noguchi”. 1993 – 1996. 
 
13.6 Miembro del Comité Editorial Consultivo de la Revista Transcultural Psychiatry. 
 
13.7 Miembro del Comité Editorial de la Revista “Acta Médica  Peruana”, del Colegio 

Médico del Perú.  
 

13.8 Editor de Perspectiva Global de la Violencia. En Violencia en Latinoamérica. Actas del 
Seminario Taller Latinoamericano “Formación y Capacitación de Recursos Humanos en 
Salud para la Atención Integral de Víctimas de la Violencia y Violación de Derechos 
Humanos”. Lima, 2004. 

 
13.9 Miembro del Comité Editorial de  Acta Bioética  OPS/OMS  Miembro del Consejo 

Asesor Internacional desde el 2003 a la fecha. 
 
13.10 Miembro del Comité Editorial de la Revista de la Asociación Psiquiátrica Peruana. 

2007. 
 

13.11 Editor Principal del Compendio de Psiquiatría “Humberto Rotondo” 1ra Edición. 
UNMSM. Lima 2008. 

 
 
14. PREMIOS Y DISTINCIONES ESPECIALES 
 
14.1 Ganador del Premio “Lelio Zeno” en 1958 por la Tesis “Psicodinamia y Psicoterapia 

de la Hiperemesis Gravídica”, considerada como el mejor trabajo en el campo de la 
investigación psicosomática en dicho año. Premio otorgado por el Centro de 
Estudios Psicosomáticos. Lima. 

 
14.2 Ganador del”Primer Concurso de Proyectos de Investigación Biomédica en 

Población”. ASOCIACION MULTIDISCIPLINARIA DE INVESTIGACION Y 
DOCENCIA EN POBLACION (AMIDEP). 19 de Octubre de 1982. 

 
14.3 Ganador del Concurso para proyectos de investigación organizado por el Consejo 

Nacional de Ciencia y Tecnología con el estudio. 1982. 
 
14.4 Ganador del Premio de Investigación Baltazar Caravedo. PERALES A & SOGI C. 

con el trabajo “Conductas violentas en adolescent4es: factores de riesgo para diseño 
de Programa Preventivo”. Clínica Baltazar Caravedo. Marzo de 1995. Lima. 

 



 53

14.5 Mención Honrosa PREMIO HIPOLITO UNANUE. Perales A; Sogi C.; Macher E; 
Lopez J; Marchena C.; Mendoza M; & Via M.1996. Con el trabajo “Rendimiento 
Cognoscitivo Factores de Riesgo para Diseño de Programa Preventivo. Lima. 

 
14.6 Ganador del Primer Puesto del Concurso de Investigación en Psiquiatría – APAL . 

IX Congreso Latinoamericano de Psiquiatría, XIII Congreso Argentino de 
Psiquiatría “Identidad en la Globalización”. Abril de 1997. Mar del Plata. Argentina, 
con el trabajo “Perspectiva sociocultural de las Conductas Disociales en 
Adolescentes” en coautoría con la Dra. C. Sogi. 

 
14.7 Ganador del Concurso de Investigación psiquiátrica ACTA 1998. Fundación ACTA. 

Argentina con el trabajo: “Ansiedad y Depresión : unidad o diversidad clínica” en 
coautoría con la Dra. C. Sogi. 

 
14.8 Premio Colegio Médico del Perú. 
 
14.9 Premio de la Asociación Latinoamericana de Psiquiatría, por aportes a la psiquiatría 

latinoamericana, Caracas, 2003. 
 
14.10 Colegio Médico del Perú, Medalla y Diploma al Mérito Extraordinario, 05 de 

Octubre 2005. 
 
14.11 Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Facultad de Medicina. MEDALLA Y 

DIPLOMA INSTITUCIONAL, Sesquicentenario de la Fundación de la Facultad de 
Medicina, 30 de Noviembre 2006. 

 
14.12 Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Centro de Estudiantes de Medicina, 

PREMIO “CEM AL MAESTRO  2006”, 21 de  Diciembre 2006. 
 

14.13 Condecoración “Francisco Esteban Gómez Matasiete”. Estado de Nueva Esparta. 
Otorgado por la Asociación Latinoamericana de Psiquiatría, por sus contribuciones a 
la psiquiatría latinoamericana. 2008. 

 
 
15. MEMBRESIAS 
 
15.1 Centro de Estudios Psicosomáticos. Miembro Activo. 1962. 
 
15.2 Center Hospitalier Regional de Lanaudiere Pavillon St – Charles, Quebec, Canadá. 

Active Member. 1966 – 1968. 
 
15.3 Miembro correspondiente de la CANADIAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. 

1969-1970. 
 
15.4 Asociación Psiquiátrica Peruana. Miembro Titular. 
 
15.5 Sociedad Peruana de Psicoterapia. Miembro Titular. 
 
15.6 Asociación Psiquiátrica Americana. Miembro Correspondiente Nº 016464. 
 



 54

15.7 Sociedad Americana de Psiquiatras Hispanos. Miembro Activo. 
 
15.8 Asociación Psiquiátrica Mundial. Miembro del Comité de la Sección Transcultural. 

1989-1997 
 
15.9 Academia de Ciencias de Nueva York.. 
 
15.10 Federación Mundial para la Salud Mental.  
 
15.11 Asociación Peruana de Hospitales. Miembro Asociado. 
 
15.12 Miembro de Número de la Academia Nacional de Medicina. 2002 
 
15.13 Consejo Nacional de Salud. Miembro Alterno del Comité Nacional de Bioética. 

Representante de los Servicios de Salud del Sector Privado, 2005-2006. 
 
 
16. ASESORIA DE TESIS 
 
16.1 De Bachiller en Medicina, Dr. Roberto Ramos Gamarra : “Estudio Clínico 

Estadístico de 50 Casos de Intento de Suicidio Mediante Escala Codificada”. 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Lima 1974. 

 
16.2 De Doctorado en Salud Pública, Soc. Agustín Montoya de la Cadena : “Perspectiva 

socioantropológica del alcoholismo urbano – marginal de Lima”. Universidad 
Peruana Cayetano Heredia. 1996. 

 
16.3 De Bachiller en Odontología , Srta. Elizabeth Escalante Candia : Evaluación de los 

principales trastornos funcionales de la dentadura en pacientes con síndrome de 
estrés agudo ya diagnosticado y con dentición completa. Universidad Nacional 
Mayor de San Marcos. 2000. 

 
16.4 De Bachiller en Medicina, Sr. Javier Muñoz : Comunicación de malas noticias, 

Facultad de Medicina, Universidad Nacional Mayor de San Marcos, 2001. 
 
16.5 De Bachiller en Medicina. Srta. Claudia Carolina Ramos Rodríguez. “Percepción de 

las Relaciones médico-paciente por parte de los usuarios externos del Departamento 
de Medicina  del Hospital Carrión. Callao-Perú”. Facultad de Medicina . UNMSM. 
2008. 
 

16.6 De Bachiller en Medicina, Rubén Eliseo Valle Rivadeneyra. “Demora en la 
búsqueda de atención médica en pacientes adictos a sustancias psicoactivas” 
Facultad de Medicina . UNMSM. 2008. (en curso) 
 

 
 
 
 
 
 


	NOMBRE     : Alberto PERALES CABRERA
	NACIONALIDAD   : Peruana
	         Tf : (511) 4412239 Fax : 51-14 – 4218619
	ESTUDIOS DE MEDICINA  : Universidad Nacional Mayor de San Marcos
	ESTUDIOS DE POST- GRADO  : Universidad de McGill. Canadá
	 MARCOS. Lima 1959
	3.    ADIESTRAMIENTO PROFESIONAL




