
Manifest 25N: Dia Internacional per a l’Eliminació de la Violència contra la Dona 

El 25 de novembre se celebra el Dia Internacional per a l'Eliminació de 

la Violència contra la Dona, amb la finalitat de visibilitzar i denunciar la 

violència sistèmica i sistemàtica que pateixen les dones a tot el món pel 

fet de ser-ho i d'exigir, als diferents governs i institucions, mesures 

efectives per a combatre-la. Els 93 feminicidis i d’altres assassinats de 

dones l'any 2023 a l’estat espanyol (amb data del 4 de novembre) ens 

indiquen que encara tenim molta feina per fer, sobretot si volem que la 

cura de la vida ocupe el nucli central i l'eradicació de les violències 

masclistes, una de les metes de l'Agenda 2030 de Desenvolupament 

Sostenible, siga una realitat. 

Per continuar ajudant en la conscienciació sobre aquesta plaga social, 

des de SATTUi volem centrar la nostra proposta en un element bàsic per 

a les relacions humanes saludables i que és clau en la prevenció de les violències masclistes: el consentiment lliure i voluntari, a l’hora 

de practicar una activitat sexual. Practicar l'habilitat de preguntar, confirmar explícitament amb les altres persones si estan d'acord, i 

que totes les parts implicades senten que participen lliurement i voluntària, és un aprenentatge fonamental que s’ha de practicar des 

de qualsevol edat. Recordant que el silenci o la falta de resistència no es consideren consentiment. Sempre estem a temps de canviar. 

Des de les universitats podem participar promovent, entre tota la comunitat universitària, una actitud crítica, reflexiva i activa amb 

relació a les desigualtats i violències específiques que viuen les dones pel simple fet de ser-ho. Cal desnaturalitzar la violència, entendre 

les causes que la sostenen i perpetuen, i considerar-se com un agent de canvi, en l’àmbit personal i de manera col·lectiva, amb tot el 

nostre entorn (laboral, familiar, d’amistat, educatiu...). 

Uneix-te en la reivindicació d’un món sense violència cap a les dones! 

Si ja has fet el pas (amb xicotetes accions del teu dia a dia): 

Gràcies! Tots i totes ens necessitem! 


