
 

25N 2025: Posem fi a la violència contra les dones i les xiquetes 

La violència de gènere continua sent una de les violacions dels drets humans més esteses i generalitzades 

del món. Es calcula que, a nivell global, una de cada cinc dones han estat víctimes de violència física i/o 

sexual almenys una vegada en la seua vida. 

Es tracta d'una xacra que s'ha intensificat en diferents entorns, com el digital. La violència contra la dona en 

les plataformes en línia és, hui dia, una seriosa i ràpida amenaça que pretén silenciar les veus de moltes 

dones, especialment aquelles amb una alta presència pública i digital en uns certs àmbits com l’educació, la 

política, l'activisme o el periodisme. 

És una forma de violència en augment a causa de la feble regulació tecnològica, una falta de reconeixement 

legal d'esta mena d'agressions en alguns països, la impunitat de les plataformes, les noves i ràpides formes 

d'abús amb IA, els moviments contraris a la igualtat de gènere, l'anonimat dels agressors i l'escàs suport a 

les víctimes digitals. 

Les ferramentes digitals s'utilitzen cada vegada més per a aguaitar, assetjar i abusar de dones i xiquetes, 

com per exemple: 

• Ús indegut d'imatges o intercanvi no consentit d'imatges íntimes, sovint denominat pornografia 

venjativa o filtració de nus. 

• Ciberassetjament, troleig i amenaces en línia. 

• Assetjament en línia i assetjament sexual. 

• Falsificació d'imatges mitjançant intel·ligència artificial (IA): imatges sexualment explícites, 

pornografia falsificada i imatges, vídeos o àudios manipulats digitalment. 

• Discurs d'odi i desinformació en les plataformes. 

• Dòxing: revelació d'informació privada. 

• Discurs d'odi i desinformació en les plataformes. 

• Assetjament, vigilància o seguiment en línia per a controlar les activitats d'una persona. 

• Captació i explotació sexual en línia. 

• Suplantació d'identitat. 

• Xarxes misògines, com la “matxoesfera” o els fòrums “incel” (celibatari involuntari). 

Aquestos actes no es produeixen únicament en Internet. Sovint desemboquen en violència en la vida real, 

per exemple en forma de coacció, abusos físics i fins i tot feminicidis, és a dir, assassinats de dones i 

xiquetes. Els danys poden ser duradors i afectar les supervivents durant llarg temps. 

Tots i totes ens necessitem per a construir un món on poder viure sense por!! 


