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Enguany, el Dia Internacional de la Seguretat i la Salut en el Treball se centra en els impactes de la digitalitzacié i la intel-ligencia artificial (I1A) en
la seguretat i salut dels i les treballadores. Per aix0, des de SATTUi ens unim a la reflexio dels desafiaments i oportunitats que la digitalitzacid i la
IA presenten per al nostre benestar laboral.

La universitat, com a centre de coneixement i avantguarda tecnologica, esta immersa en la transformacié digital. La IA i I'automatitzacié han

remodelat, i continuen remodelant, les nostres tasques des de totes les vessants: investigacid, docencia i administracid i servicis. Aquestes

tecnologies aporten eficiéncia i progrés, pero també plantegen nous interrogants sobre la seguretat i la salut en el treball.

D'aci ve que considerem de gran importancia:

La realitzacid d'una avaluacio de riscos digitals, tant a nivell ergonomic, com a psicosocial i tecnologic, centrant I'avaluacié en l'is de la |A i les
ferramentes digitals, amb la finalitat d'implantar mesures per a previndre |'estrés, I'ansietat i I'esgotament digital, promovent un equilibri
saludable entre el treball i la vida personal.

Formacid i adaptacié continua, especificament dissenyada per a les diferents tasques i funcions que es desenvolupen a través de la
digitalitzacid i la IA, adaptant-se als constants canvis.

Desenrotllament normatiu que garantisca I'Us etic de la IA en I'ambit laboral, protegint la privacitat, I'autonomia i la dignitat del personal.
Participacid i negociacié entre la representacié sindical i la representacié institucional. En la construccié d'un futur laboral digital segur i
saludable es necessita la participacio de totes i tots.

Per la qual cosa, des de SATTUi seguirem compromesos amb:

La defensa dels drets de les i els treballadors també en |'era digital.

La promocio de la salut i la seguretat en tots els espais de treball universitaris.

El foment de la investigacid i la difusié de bones practiques en seguretat i salut digital.

La col-laboracié amb la comunitat universitaria per a construir un futur laboral digital just i segur.

En aquest Dia Internacional, reafirmem el nostre compromis amb la seguretat i la salut de tots els treballadors i treballadores.

Construim un futur laboral digital segur i saludable!



