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DIA DE LA CONCILIACIO | LA CORRESPONSABILITAT

El 23 de marg se celebra a I’estat espanyol el Dia de la Conciliacio i la Corresponsabilitat

El temps parcial de treball destinat a les cures i la conciliacié és assumit majoritariament per les dones,
el que frena la progressio professional i econdmica femenina, i té implicacions en la seua salut i el seu
benestar, en part perque tenen més carrega mental.

Assumir les funcions de cura per part de les dones implica que 'economia deixa d’'ingressar més de 95.000
milions d’euros a I'any.

Si en el mercat laboral no hi haguera bretxa de génere (en participacio, duracio de la jornada i productivitat),
el PIB del pais s'incrementaria un 17% (amb dades de 2024).

DESAFIAMENTS:
= Cal que la conciliacié no perjudique la carrera de les dones, no han de ser elles les uniques que utilitzen reduccions,
permisos o teletreball.
» La corresponsabilitat és clau: els homes han d’assumir més cura, les empreses ajustar expectatives i I'’Administracio
reforcar els serveis.

= Calen serveis de conciliacié accessibles i iguals per a totes les persones, sense desigualtats per renda ni territori:
escoles infantils, serveis de dependéncia, activitats extraescolars i suports domiciliaris.

Consulta el text complet en:
Martinez Mordn, P.C. “La conciliacié és un assumpte de drets i corresponsabilitat i no d'organitzacié individual”. The Conversation. (2026, 23 de

marg).

La conciliacidon es un asunto de derechos y corresponsabilidad y no de organizacién individual
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