
 

VOLUNTARIAT UV 

OFERTA DE VOLUNTARIAT EN DISCAPACITAT 

CURS 2025-26     

PROGRAMA 

 

Voluntariat de suport a persones amb 
discapacitat 

 

OFERTA 

Denominació Oci per a la infància i la joventut amb discapacitat intel·lectual i TEA  
Descripció del 
programa Programa d'oci inclusiu i educatiu, que defensa el dret a la participació 

social de les persones amb discapacitat intel·lectual mitjançant activitats 
participatives i integradores. 

Tasques a realitzar Acompanyament a les persones participants del programa durant les 
activitats, col·laborant en la planificació i dinamització d'aquestes. 
 
- Tallers i activitats d'interior (psicomotricitat, expressió, autonomia, etc). 
- Activitats en recursos d'oci normalitzat (cinema, pista de bitlles, teatre, 

etc). 
- Excursions i visites culturals (museus, exposicions, etc). 
- Tallers i eixides de caràcter mediambiental. 
- Estades en albergs i/o granja escola de caps de setmana. 
- Escola d'estiu. 
- Estades vacacionals. 

Data d’inici Desembre 2025 Data finalització       Setembre 2026 

Horari 

OCI: dissabtes de 17.00 a 20.00 
PUNTUALMENT: excursions de dia 
complet i un cap de setmana amb 
pernoctació al trimestre 

Hores de dedicació 120h aprox 

Lloc de realització Centro Social Senabre (seu de l’entitat) 

Places oferides 8 
 

INTERESSOS, MOTIVACIÓ I CAPACITATS 

La persona voluntària participarà en accions en benefici dels xiquets/es i joves amb discapacitat 
intel·lectual, dins de la visió i principis de la nostra entitat, dirigits a garantir la participació social i 
afavorir l'autonomia d'aquest col·lectiu. 
Persones responsables, amb capacitat de treballar en equip, amb empatia per a comunicar-se i 
compartir espai i activitats amb xiquets/es i joves amb discapacitat intel·lectual. Persones 
dinàmiques, motivades i amb iniciativa. 
Addicionalment a la formació rebuda s'ofereix acompanyament al voluntariat tot garantint que 
tinguen els coneixements bàsics, les eines i recursos pràctics necessaris per a optimitzar la seua 
intervenció amb les persones beneficiàries. 

 


