
 

 

VOLUNTARIAT UV 

OFERTA DE VOLUNTARIAT EN PERSONES MAJORS 

CURS 2025-26 

PROGRAMA DE VOLUNTARIAT 

 

Tejiendo redes 

 

OFERTA 
Denominació Tejiendo redes  

Descripció del 
programa  Acompanyament presencial de persones majors que viuen en residències . 

Tasques   - Participar en les activitats del centre, com tallers lúdics i creatius acompanyant 
a les persones majors durant el seu desenvolupament.  

- Escolta activa de les persones majors, mitjançant xarrades i converses. El 
voluntariat pot ajudar a conèixer en més profunditat la història de vida de la 
persona major, conèixer els seus gustos i així oferir-li aquelles activitats que més li 
puguen interessar des de les residències. 

- Acompanyament en activitats en exteriors (passejos, excursions..)  

Data d’inici Gener 2026 Data finalització Juliol 2026 

Horari A concretar amb el centre i la 
persona voluntària.  Número d’hores 2 hores setmanals 

Lloc de realització Residències associades a Lares CV   

Places oferides Entre 5 i 10   
 

INTERESSOS, MOTIVACIONS I CAPACITATS 
Persones estudiants solidaries interessades en realitzar voluntariat al àmbit de persones majors.  

 


