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Curs 2026-2027

Calendari: VoluntariatUV en persones majors

Formacio general

Dia Divendres, 6 de novembre
GRUP A: de 15:30 a 19:45 GRUP B: de 16:15 a 20:30

Campus de Blasco Ibafiez: Espai Vives. Sales Polivalents

Horari

Lloc

(en tancar la inscripcid, es comunicara a l'estudiantat participant la pertinenga a un dels grups)
Continguts i professorat

Modul 1: El voluntariat com a procés d’acompanyament en drets humans

Coneixer les dades, realitats i dinamiques socials que justifiquen I'accié voluntaria organitzada. Estrategies per
comprendre I'entorn, detectar necessitats socials i identificar possibles ambits d’actuacié.

Professorat: Ana |. Vazquez, professora del Departament de Treball Social i Serveis Socials de la Universitat de
Valéncia i Albert Mora, professor titular del Departament de Sociologia i Antropologia Social de la Universitat
de Valéncia

Modul 2: Que és i qué no es voluntariat. Ser voluntari, ser voluntaria
El concepte de voluntariat. Marc legal i etic. Motivacions de les persones voluntaries. Finalitat del voluntariat.
Professorat: Enrique Gonzalez, cap d’estudis del centre de formacié professional de Cambra Valéncia i voluntari

i Javier Garcia Pons, membre fundador de Novaterra, insercid laboral de persones desafavorides.

Formacio especifica: VoluntariatUV en persones majors

Horari de 16:00 a 19:00
Lloc Campus de Tarongers — Aulari Oest — Aula OB5 Planta Baixa
Data Continguts Professorat
Conceptes basics sobre desenvolupament huma. Paz Viguer,
Divendres, Envelliment i reptes actuals. Alicia Garcia,
13 de Envelliment actiu i perspectiva de drets. Iraida Delhom,
novembre Ledatisme: un repte social i personal. professores del Dpt. de
Presentacio propostes de voluntariat : FPS. Psicologia evolutiva i de
I’Educacio
Presentacio propostes de voluntariat: LARES | COTLAS Iradia Delhom
Divendres, Comunicacio, bon tracte i maneig d’emocions. Alicia Garcia
20 de Técniques i recursos per a 'acompanyament respectuds a
novembre  Persones majors.
Autocura i gestié emocional del voluntariat amb persones
majors.
Ambits d’accié i funcions del voluntariat amb persones majors. = Jesus Gonzélez,

] Incidéncia del voluntariat en el benestar personal i social de professor del Dpt. de
Divendres,  |o5 persones majors, en la prevencid i en 'ambit comunitaria  Psicologia evolutiva i de
27 de llarg termini. I’Educacié
novembre




