
VoluntariatUV en suport a persones amb discapacitat Curs 2026-2027 

Estàncies vacacionals (estiu i nadal) amb persones 
amb discapacitat intel·lectual 
ASPRONA 

Estàncies vacacionals de diversos dies en entorns accessibles, segurs i agradables, 
on les persones participants i el voluntariat poden gaudir de la convivència, l’oci, la 
natura i activitats pensades per al seu benestar. 
Estes estàncies ajuden a les famílies també quan necessiten espais de suport i 
respir. 

Què faràs com a persona voluntària 

Quan i amb quina dedicació:  de desembre de 2026 a setembre de 2027. Dedicació 
total de 40 hores 

On: segons el destí de les vacances 

Places disponibles:  10 

Altra informació rellevant 

Les dates d’inici i finalització, així com l’horari, depenen del viatges establerts. De 
moment comptem amb 2 viatges per celebrar l’any nou del 29 de desembre a l’1 de 
gener. Les estàncies d’estiu estan programades per a realitzar-se durant tot el mes 
d’agost. Totes les activitats son compatibles amb la resta d’ofertes proposades per 
l’entitat. 

El voluntariat acompanya els xics i les xiques en el seu dia a dia, donant suport en 
les ABVD (activitats bàsiques de la vida diària), afavorint la seua participació i 
gaudint amb elles de les activitats d’oci, tallers, eixides i moments de descans. 
Per facilitar l’organització i la confiança, a cada persona voluntària se li assignarà 
una o dues persones usuàries de referència. Moments com despertar-se, les 
menjades, la higiene, els desplaçaments o l’hora d’anar-se’n a dormir requereixen 
dedicació, sensibilitat i paciència. 


