
VoluntariatUV en persones majors Curs 2026-2027 

Tejiendo redes. Acompanyament presencial a 
persones majors en residències 

Lares 

Fer companyia a les persones que viuen en residències de majors. 

Què faràs com a persona voluntària 

Quan i amb quina dedicació:  des de gener fins a juliol de 2027.L’horari és a 
concretar amb la persona major i el centre. 2 hores setmanals. 

On: en residències associades a LARES 

Places disponibles:  entre 5 i 10 

• Fer companyia a les persones majors quan estan participant de tallers lúdics i 
creatius o en passejos i excursions ofertats pel centre. 

• Escolta activa de les persones majors, mitjançant xarrades i converses. El 
voluntariat pot ajudar a conèixer en més profunditat la història de vida de la 
persona major, conèixer els seus gustos i així la residència li podrà oferir el que 
més li interesse. 


