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A mi madre, por la creatividad.
A mi padre, por las palabras.
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Escribo para saber

cómo terminan

los poemas que empiezo.
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CAFÉ SOLA

Habría jurado que me gustaba

que me dejasen en paz 

mientras desayuno.

Me encuentro ahora,

en cambio, bajo este silencio 

abrumador, echando en falta 

alguien a quien pedir que se calle.

No te puedes descuidar:

la nostalgia te invade 

en los momentos 

más insospechados.
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TAREA DIARIA 

Esperar que quepa 

la posibilidad

de lo inesperado.
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EL SECRETO 

Una tal Helen Rosner

(crítica gastronómica 

para el New Yorker) revela

el secreto:

El ingrediente más importante

en el 99 por ciento de los sándwiches

es el aire.

Ella explica cómo influye sobre el sabor

la forma en que se añaden los ingredientes,

y cómo, cuando los dispones

en la forma precisa,

dejando hueco para el aire, 

obtienes algo hermoso.

De alguna manera,

los poemas son como sándwiches.

Las palabras son necesarias, está claro,

pero lo esencial, 

lo que realmente sostiene 

el poema, sucede en silencio:



María de Jorge Moreno
València, 2001 

Hija de Elena y Arturo, es valenciana, hermana mayor y farma-
céutica. Actualmente está cursando el Programa de Doctorado 
en Neurociencias en la Universitat de València. Le interesan las 
preguntas acerca de la persona, tanto desde la biología como 
desde las humanidades. Escribe sobre lo cotidiano con un len-
guaje sencillo y una mirada curiosa y reverente hacia el miste-
rio. Entre líneas es su primer poemario.




