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Delegació d’Estudiants
Servei d’Informació i Dinamització

En la XIX edició dels Premis Universitat de València d’Es-
criptura de creació, any 2022, en la modalitat de Teatre, un
jurat format per Carla Chillida Almiñana, Maria Morant
Giner, Laura Useleti Ortiz i com a secretària Laura Monrós
Gaspar, declarà guanyadora l’obra Karen frente al espejo o
El infierno sabe a dulce navideño, d’Amancay Moliner Ribeiro.
Aquests premis estan organitzats per la Delegació d’Estu-
diants mitjançant el Servei d’Informació i Dinamització
(Sedi) i amb la col·laboració de la Facultat de Filologia,
Traducció i Comunicació i de les Aules de Narratives, Poe-
sia, Arts Escèniques i Cinema del Vicerectorat de Cultura i
Societat.
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Amancay Moliner Ribeiro (Benicàssim, 1996).
Soy actriz, directora, escritora y dramaturga. Nací en el caluro-
so junio de 1996. Escribo historias desde que tengo memoria y 
cuando fui al cine por primera vez, me juré a mi misma que 
algún día, alguien reiría, lloraría y soñaría conmigo, o más bien, 
a través de mí. 
Empecé a estudiar Comunicación Audiovisual en la Universitat 
Politècnica de València, en el campus de Gandia pero a los dos 
años sentí que había algo dentro de mí por descubrir. En 2018 
sufrí una lesión en el ojo derecho que casi me deja tuerta y 
desde ese momento, decidí hacer lo que fuera que me hiciese 
feliz. Empecé las clases de teatro y encontré mi verdadera voca-
ción. En 2019 entré en la Escuela Superior de Arte Dramático 
de Valencia y, aunque la COVID-19 no nos lo puso fácil, ahora 
sé que tomé la decisión correcta.
El teatro cambia a las personas. El arte cambia a las personas. 
Nos hace más humanas, sensibles, reales.
Una profesora mía dijo: “Vivimos en un mundo pequeño por-
que creemos que es pequeño”.
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Amancay Moliner Ribeiro (Benicàssim, 1996).
Soy actriz, directora, escritora y dramaturga. Nací en el caluro-
so junio de 1996. Escribo historias desde que tengo memoria y
cuando fui al cine por primera vez, me juré a mi misma que
algún día, alguien reiría, lloraría y soñaría conmigo, o más bien,
a través de mí. 
Empecé a estudiar Comunicación Audiovisual en la Universitat
Politècnica de València, en el campus de Gandia pero a los dos
años sentí que había algo dentro de mí por descubrir. En 2018
sufrí una lesión en el ojo derecho que casi me deja tuerta y
desde ese momento, decidí hacer lo que fuera que me hiciese
feliz. Empecé las clases de teatro y encontré mi verdadera voca-
ción. En 2019 entré en la Escuela Superior de Arte Dramático
de Valencia y, aunque la COVID-19 no nos lo puso fácil, ahora
sé que tomé la decisión correcta.
El teatro cambia a las personas. El arte cambia a las personas.
Nos hace más humanas, sensibles, reales.
Una profesora mía dijo: “Vivimos en un mundo pequeño por-
que creemos que es pequeño”.
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PRÓLOGO 

LA PERFECCIÓN 
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LA �ECI�IÓN 

 

Un salón acogedor. Un sofá con una alfombra a los pies. Una 
mesa grande con un mantel rojo y seis sillas doradas. Tres 
candelabros con velas apagadas en el centro de la mesa. Un 
árbol navideño perfectamente decorado como en las 
películas que echan en la tele a todas horas en las vísperas 
de las fiestas. Una chimenea con calcetines colgados, estilo 
americano. Un reloj que marca la hora. Un mueble tocador 
con un espejo señorial. Karen entra nerviosa, una chica jo-
ven, deja la mochila al lado del sofá y se tira hacia él pegando 
un chillido contra la almohada. Saca un bocadillo entero 
envuelto en papel, lo abre, lo mira, lo huele con deseo, lo 
vuelve a envolver y lo esconde en la mochila de nuevo. Falta 
un día para la víspera de Navidad.  

KAREN saca el ordenador de la mochila, abre la pantalla y 
pone música. Se acerca al espejo y se mira. Se quita la 
sudadera, lleva una camiseta de manga corta debajo. Se 
levanta la camiseta y se mira. Se coge el michelín colgón que 
sobresale del pantalón. Se da una vuelta y se vuelve a mirar. 
Cambia de posiciones varias veces. Saca tripa, mete tripa. Se 
pone nerviosa, está a punto de llorar. Respira hondo. KAREN 
mira el reloj, queda una hora para mediodía. Aparece EL 
REFLEJO por detrás del espejo. Se le queda mirando de 
arriba abajo. Sonríe. KAREN da un saltito al percatar su 
presencia.  
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KAREN se sienta en el sofá y mira el ordenador.  
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