
GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

AEROGAP 1 Dimarts i dijous 15:00-15:55 Guadalupe Abad Sala dansa pavelló Burjassot 14 41,04 €    

AEROGAP 2 Dimarts i dijous 16:00-16:55 Guadalupe Abad Sala dansa pavelló Burjassot 14 41,04 €    

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

BACHATA 1 Dilluns 19:30-20:25 Toni Garland Sala dansa pavelló Burjassot 16 26,93 €    

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

CALISTENIA 1 Dimarts i dijous 14:10-15:00 Abel Ballester Terrassa 8 41,04 €    

CALISTENIA 2 Dilluns i dimecres 14:10-15:00 Abel Ballester Terrassa 8 41,04 €    

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

CHI-KUNG 1 Dimarts i dijous 14.30-16:00 Magda Chirald Gimnàs campus 15 41,04 €    

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

CIRCUIT TRAINING 1 Dilluns i dimecres 13:00-13:55 Abel Ballester Pavelló Burjassot 17 41,04 €    

CIRCUIT TRAINING 2 Dimarts i dijous 13:00-13:55 Abel Ballester Pavelló Burjassot 17 41,04 €    

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

CUBBÁ 1 Dilluns i dimecres 19:00-19:50 Guadalupe Abad Gimnàs campus 12 41,04 €    

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

ESTIRAMIENTOS DE CADENAS MUSCULARES 1 Dimarts i dijous 16:00-17:25 Magda Chiralt Gimnàs campus 12 41,04 €    

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

YOGA 1 Dimecres i divendres 9:30-11:00 Mónica Díaz Gimnàs campus 15 41,04 €    

YOGA 2 Dimarts i dijous 13:00-14:25 Magda Chiralt Gimnàs campus 15 41,04 €    

YOGA 3 Dilluns i dimecres 15:00-16:25 Magda Chiralt Sala aeròbic poliesportiu Burjassot 15 41,04 €    

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

MANTENIMIENTO 1 Dimarts i dijous 11:00-11:55 Guadalupe Abad Gimnàs campus 10 41,04 €    

MANTENIMIENTO 2 Dilluns i dimecres 18:00-18:55 Guadalupe Abad Gimnàs campus 10 41,04 €    

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

MUSCULACIÓN 1 De dilluns a dijous 8.00-10.00 Alejandro Sánchez Sala de musculació pavelló Burjassot 25 48,74 €    

MUSCULACIÓN 2 De dilluns a dijous 10.00-12.00 Alejandro Sánchez Sala de musculació pavelló Burjassot 25 48,74 €    

MUSCULACIÓN 3 De dilluns a dijous 15:00-17:00 Jeroni Massanet Sala de musculació pavelló Burjassot 25 48,74 €    

MUSCULACIÓN 4 De dilluns a dijous 17:00-19:00 Jeroni Massanet Sala de musculació pavelló Burjassot 20 48,74 €    

MUSCULACIÓN 5 De dilluns a dijous 19:00-21:00 Jeroni Massanet Sala de musculació pavelló Burjassot 20 48,74 €    

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

PILATES 1 Dilluns i dimecres 8:00-9:00 Maite Rey Gimnàs campus 15 41,04 €    

PILATES 2 Dimarts i dijous 8.00-9.00 Maite Rey Gimnàs campus 15 41,04 €    

PILATES 3 Dimarts i dijous 10:00-10:55 Guadalupe Abad Gimnàs campus 15 41,04 €    

PILATES 4 Dilluns i dimecres 13:00-13:55 Manuel Caldito Gimnàs campus 15 41,04 €    

PILATES 5 Dilluns i dimecres 14:00-14:55 Manuel Caldito Gimnàs campus 15 41,04 €    

PILATES 6 Dilluns i dimecres 15:00-15:55 Manuel Caldito Gimnàs campus 15 41,04 €    

PILATES 7 Dilluns i dimecres 17:00-17:55 Guadalupe Abad Gimnàs campus 15 41,04 €    

PILATES 8 Dimarts i dijous 17:30-18:25 Guadalupe Abad Gimnàs campus 15 41,04 €    

PILATES 9 Dimarts i dijous 18:30-19:25 Guadalupe Abad Gimnàs campus 15 41,04 €    

PILATES A Divendres 08:00-09:00 Maite Rey Gimnàs campus 15 26,93 €    

PILATES

AEROGAP

CURS 2023-2024
Inici matrícula: 12 de setembre de 2023, a les 11 h.

Primer quadrimestre: 18 de setembre de 2023 a 31 de gener de 2024

Segon quadrimestre: 1 de febrer a 31 de maig de 2024

RELACIO ACTIVITATS CAMPUS BURJASSOT

MANTENIMENT

BATXATA

CHIKUNG

CUBBÀ

MUSCULACIÓ

IOGA

CALISTENIA

CIRCUIT TRAINING

ESTIRAMENTS DE CADENES MUSCULARS



GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

SALSA 1 Dilluns 20:30-21:30 Toni Garland Sala dansa pavelló Burjassot 16 26,93 €    

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

SALSA-BACHATA Divendres 14:30-16:00 Toni Garland Sala aeròbic poliesportiu Burjassot 20 26,93 €    

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

SPINNING 1 Dimarts i dijous 9:00-9:50 Guadalupe Abad Gimnàs campus 13 41,04 €    

SPINNING 2 Dilluns i dimecres 20:00-21:00 Guadalupe Abad Gimnàs campus 13 41,04 €    

SPINNING 3 Dimarts i dijous 19:30-20:30 Guadalupe Abad Gimnàs campus 13 41,04 €    

SPINNING 4 Dilluns i dimecres 16:00-16:50 Guadalupe Abad Gimnàs campus 13 41,04 €    

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

TAICHÍ 1 Dilluns i dimecres 13:15-14:45 Magda Chiralt Poliesportiu Burjassot 10 41,04 €    

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

GOLF 1 INICIACIÓN Dimecres 16.00-17.00 Félix Cortés El Saler 6 120,00 € 

GOLF 2 MEDIO Dijous 15.00-16.30 Félix Cortés El Saler 4 180,00 € 

GOLF 3 MEDIO Dijous 16.30-18.00 Félix Cortés El Saler 4 180,00 € 

GOLF 4 AVANZADO Dijous 16.30-18.00 Javier Cortés El Saler 4 180,00 € 

GOLF 5 INICIACIÓN/MEDIO Divendres 17.00-18.00 Félix Cortés El Saler 4 120,00 € 

GOLF 6 MEDIO Dissabte 13.00-14.30 Félix Cortés El Saler 4 180,00 € 

GOLF 7 INICIACIÓN Dissabte 13.00-14.30 Javier Cortés El Saler 4 180,00 € 

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

GOLF 1 INICIACIÓN/MEDIO Dimecres 16.00-17.30 Félix Cortés El Saler 4 180,00 € 

GOLF 2 INICIACIÓN Dimecres 18.00-19.00 Javi Cortés El Saler 6 120,00 € 

GOLF 3 MEDIO Dijous 15.00-16.30 Félix Cortés El Saler 4 180,00 € 

GOLF 4 MEDIO Dijous 16.30-18.00 Félix Cortés El Saler 4 180,00 € 

GOLF 5 AVANZADO Dijous 16.30-18.00 Javi Cortés El Saler 4 180,00 € 

GOLF 6 INICIACIÓN/MEDIO Dijous 18.00-19.00 Félix Cortés El Saler 6 120,00 € 

GOLF 7 INICIACIÓN Dijous 18.00-19.00 Javi Cortés El Saler 6 120,00 € 

GOLF 8 INICIACIÓN/MEDIO Divendres 17.00-18.00 Félix Cortés El Saler 6 120,00 € 

GOLF 9 INICIACIÓN/MEDIO Divendres 18.00-19.00 Félix Cortés El Saler 6 120,00 € 

GOLF A MEDIO Dissabte 13.00-14.30 Félix Cortés El Saler 4 180,00 € 

GOLF B INICIACIÓN/MEDIO Dissabte 13.00-14.30 Javier Cortés El Saler 4 180,00 € 

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

NATACIÓN 1 dilluns i dimecres 11.30-12.15 Sapek S.L Piscina UPV 10 100,00 € 

NATACIÓN 2 dilluns i dimecres 16.00-16.45 Sapek S.L Piscina UPV 10 100,00 € 

NATACIÓN 3 dilluns i dimecres 16.45-17.30 Sapek S.L Piscina UPV 10 100,00 € 

NATACIÓN 4 dimarts i dijous 11.30-12.15 Sapek S.L Piscina UPV 10 100,00 € 

NATACIÓN 5 dimarts i dijous 16.00-16.45 Sapek S.L Piscina UPV 10 100,00 € 

NATACIÓN 6 dimarts i dijous 16.45-17.30 Sapek S.L Piscina UPV 10 100,00 € 

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

PADDEL SURF 1 (30 set, 7, 21 y 28 oct) Dissabte 12.00-13.30 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

PADDEL SURF 2 (1,8,22 y 29 oct) Diumenge 12.00-13.30 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

PADDEL SURF 3 (4,11,18 y 25 nov) Dissabte 12.00-13.30 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

PADDEL SURF 4 (5,12,19 y 26,93 nov) Diumenge 12.00-13.30 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

PADDEL SURF 5 (17 des., 14,21, y 28 gen) Diumenge 12,00-13,30 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

PADDEL SURF 1 (3, 10, 17, 24 febrer) Dissabte 12.00-13.30 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

PADDEL SURF 2 (4, 11, 18, 25 febrer) Diumenge 12.00-13.30 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

PADDEL SURF 3 (2, 9, 23 març, 13 abril) Dissabte 12.00-13.30 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

PADDEL SURF 4 (3, 10, 24 març, 14 abril) Diumenge 12.00-13.30 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

PADDEL SURF 5 (10, 17, 24 abril, 8 maig) Dimecres 12.00-13.30 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

PADDEL SURF 6 (20, 27 abril, 4, 11 maig) Dissabte 12.00-13.30 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

PADDEL SURF 7 (21, 28 abril, 5, 12 maig) Diumenge 12.00-13.30 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

PADDEL SURF 1er Quadrimestre

PADDEL SURF 2on Quadrimestre

RELACIO ACTIVITATS EN INSTAL.LACIONS EXTERNES A LA UV

Accedir a Automatrícula, Seleccionar Campus: Blasco Ibáñez, Tipo: Actividades deportivas, Cuatrimestre: 1 o 2, segons corresponga

GOLF (primer quadrimestre)

GOLF (Segon Quadrimestre)

NATACIÓ 

SALSA /BATXATA

SPINNING

TAICHÍ

SALSA



GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

PIRAGÜISMO (3, 10, 17 i 24 de novembre) Divendres 16:00-17:00 Jorge Bermell Perelló 6 40,00 €    

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

SURF 1 (27 sep, 4,18, i 25 oct) dimecres 17.00-19.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF 2 (28 sep, 5,19 i 26,93  oct) dijous 17.00-19.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF 3 (29 sep, 6,20 i 27  oct) divendres 17.00-19.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF 4 (30 sep,7,21 i 28 oct) dissabte 17:00-19:00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF 5 (1,8,22 i 29 oct) diumenge 17:00-19:00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF 6 (8,15,22 i 29 nov) dimecres 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF 7 (2,9,16 i 23 nov) dijous 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF 8 (3,10,17 i 24 nov) divendres 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF 9 (4,11,18 i 25 nov) dissabte 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF A (5,12,19 i 26,93 nov) diumenge 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF B (14,21 des , 11,18 gen) dijous 15.30-17.30 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF C (15,22 des., 12,19 gen) divendres 15.30-17.30 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF D (16 des, 13,20 i 27 gen) dissabte 15.30-17.30 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF E (17 des, 14,21 i 28  gen) diumenge 15.30-17.30 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

SURF 1 (8, 15, 22, 29 febrer) dijous 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF 2 (2, 9, 16, 23 febrer) divendres 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF 3 (3, 10, 17, 24 febrer) dissabte 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF 4 (4, 11, 18, 25 febrer) diumenge 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF 5 (6, 13, 20, 25 març) dimecres 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF 6 (7, 14, 21, 28 març) dijous 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF 7 (1, 8, 22 de març, 12 d'abril) divendres 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF 8 (2, 9, 23 de març, 13 d'abril) dissabte 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF 9 (3, 10, 24 de març, 14 d'abril) diumenge 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF A (10, 17, 24 d'abril, 8 de maig) dimecres 17.00-19.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF B (11, 18, 25 d'abril, 9 de maig) dijous 17.00-19.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF C (19, 26,93 d'abril, 3, 10 de maig) divendres 17.00-19.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF D (20, 27 d'abril, 4, 11 de maig) dissabte 17.00-19.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

SURF E (21, 28 d'abril, 5, 12 de maig) diumenge 17.00-19.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €    

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

WINDSURF 1 (22, 29 set, 6, 13, 20, 27 oct i 3, 10, 17 nov)Divendres 14.00-15.00 César García Saler 4 50,00 €    

WINDSURF 2 (22, 29 set, 6, 13, 20, 27 oct i 3, 10, 17 nov)Divendres 15.00-16.00 César García Saler 4 50,00 €    

WINDSURF 3 (22, 29 set, 6, 13, 20, 27 oct i 3, 10, 17 nov)Divendres 16.00.17.00 César García Saler 4 50,00 €    

WINDSURF 4 (23, 30 set, 7, 14, 21, 28 oct i 4, 11, 18 nov)Dissabte 11.00-12.00 César García Saler 4 50,00 €    

WINDSURF 5 (23, 30 set, 7, 14, 21, 28 oct i 4, 11, 18 nov)Dissabte 12.00-13.00 César García Saler 4 50,00 €    

WINDSURF 6 (23, 30 sept, 7, 14, 21, 28 oct i 4, 11, 18 nov)Dissabte 13.00-14.00 César García Saler 4 50,00 €    

WINDSURF 7 (24 set, 1, 8, 15, 22, 29 oct i 5, 12, 19 nov)Diumenge 11.00-12.00 César García Saler 4 50,00 €    

WINDSURF 8 (24 set, 1, 8, 15, 22, 29 oct i 5, 12, 19 nov)Diumenge 12.00-13.00 César García Saler 4 50,00 €    

WINDSURF 9 (24 set, 1, 8, 15, 22, 29 oct i 5, 12, 19 nov)Diumenge 13.00-14.00 César García Saler 4 50,00 €    

GRUP DIES HORA PROFESSOR/A SALA PLACES PREU

WINDSURF 1 (16, 23 feb., 1, 8, 22 març, 12, 19, 26 abr., 3 maig)Divendres 14.00-15.00 César García Saler 4 50,00 €    

WINDSURF 2 (16, 23 feb., 1, 8, 22 març, 12, 19, 26 abr., 3 maig)Divendres 15.00-16.00 César García Saler 4 50,00 €    

WINDSURF 3 (16, 23 feb., 1, 8, 22 març, 12, 19, 26 abr., 3 maig)Divendres 16.00.17.00 César García Saler 4 50,00 €    

WINDSURF 4 (17, 24 feb., 2, 9, 23 març, 13, 20, 27 abr., 4 maig)Dissabte 11.00-12.00 César García Saler 4 50,00 €    

WINDSURF 5  (17, 24 feb., 2, 9, 23 març, 13, 20, 27 abr., 4 maig)Dissabte 12.00-13.00 César García Saler 4 50,00 €    

WINDSURF 6  (17, 24 feb., 2, 9, 23 març, 13, 20, 27 abr., 4 maig)Dissabte 13.00-14.00 César García Saler 4 50,00 €    

WINDSURF 7 (18, 25 feb., 3, 10, 24 març, 14, 21, 28 abr., 5 maig)Diumenge 11.00-12.00 César García Saler 4 50,00 €    

WINDSURF 8 (18, 25 feb., 3, 10, 24 març, 14, 21, 28 abr., 5 maig)Diumenge 12.00-13.00 César García Saler 4 50,00 €    

WINDSURF 9 (18, 25 feb., 3, 10, 24 març, 14, 21, 28 abr., 5 maig)Diumenge 13.00-14.00 César García Saler 4 50,00 €    

WINDSURF 1er Quadrimestre

WINDSURF 2on Quadrimestre

PIRAGÜISME 1er Quadrimestre

SURF 1er Quadrimestre

SURF 2on Quadrimestre


