VNIVERSITAT
D GVALENCIA

Inicio matricula: 10 de septiembre de 2024, a las 11:00h.

1% cuatrimestre: 17 de septiembre de 2024 a 31 de enero de 2025
2° cuatrimestre: 1 de febrero a 31 de mayo de 2025

55

anys

80 - PUES m—

CURSO 2024-2025

RELACION DE ACTIVIDADES - CAMPUS DELS TARONGERS

uvesports

* RELACION DE ACTIVIDADES EN INSTALACIONES EXTERNAS A LA UV *
la Automatricula de estas actividades se realizara marcando el campus de Blasco Ibafiez y el cuatrimestre que corresponda

GRUPO DIAS HORA PROFESOR/A SALA PLAZAS PRECIO
ABDOMINALES sin riesgo MydJ | 15.15-16.15 Paloma Guerra Tatami 15 41,04 €
AEROGAP 1 LyX | 14.00-15.00 Sergio Elorza Aerobic 20 41,04 €
AEROGAP 2 Ly X | 21.00-22.00 Juan Blasco Aeroébic 20 41,04 €
AEROGAP 3 MydJ | 12.30-13.30 Sergio Elorza Aerobic 20 41,04 €
AEROTONIC MydJ | 13.30-14.30 Sergio Elorza Aerobic 15 41,04 €
BACHATA - Iniciacion/Medio M 17.00-18.30 Ramon Cuallado Aerdbic 30 26,93 €
BACHATA y SALSA - Iniciacién/Medio Vv 16.30-18.00 Toni Garland Aerobic 30 26,93 €
CIRCUIT TRAINING LyX | 13.00-14.00 Sergio Elorza Aerobic/Ext 15 41,04 €
CORRECCION POSTURAL y ATENCION PLENA MyJ | 20.00-21.00 Lidia Meneghini Aerobic 15 41,04 €
DANZA CLASICA y NEOCLASICA - Iniciacion J 17.00-18.30 Pilar Vallés Aerdbic 15 26,93 €
DANZA CONTEMPORANEA - Iniciacién J 15.30-17.00 Isabela Alfaro Aerdbic 20 26,93 €
DANZA y MOVIMIENTO LyX | 10.00-11.00 Pilar Vallés Tatami 20 41,04 €
DEFENSA MUJERES MydJ | 19.30-20.30 Luis Mufioz Tatami 25 41,04 €
ESTILO CHICAS (Salsa y Bachata) - Iniciacion V 18.00-19.30 Luciana Aerdbic 20 26,93 €
ESTIRAMIENTOS DE CADENAS MUSCULARES 1 LyX 15.00-16.30 Antonio Linde Tatami 20 41,04 €
ESTIRAMIENTOS DE CADENAS MUSCULARES 2 \% 13.30-15.00 Paloma Guerra Tatami 20 26,93 €
FLAMENCO (Rumba) - Iniciacion L 12.00-13.00 Lucila Duarte Aerdbic 25 26,93 €
FLAMENCO 1 - Medio Ly X | 10.30-12.00 Lucila Duarte Aerdbic 25 41,04 €
FLAMENCO 2 - Medio LyX | 17.30-19.00 Lucila Duarte Aerdbic 25 41,04 €
FUNKY MydJ | 19.00-20.00 Victor Bonet Aerébic 20 41,04 €
GOLF* 1 - Iniciacion M 18.00-19.00 Félix Cortés El Saler 5 120,00 €
GOLF* 2 - Medio X 15.30-17.00 Félix Cortés El Saler 4 180,00 €
GOLF* 3 - Medio J 15.00-16.30 Félix Cortés El Saler 4 180,00 €
GOLF* 4 - Medio J 16.30-18.00 Félix Cortés El Saler 4 180,00 €
GOLF* 5 - Avanzado J 16.30-18.00 Javier Cortés El Saler 4 180,00 €
GOLF* 6 - Iniciacion J 18.00-19.00 Félix Cortés El Saler 5 120,00 €
GOLF* 7 - Iniciacion \Y 17.00-18.00 Félix Cortés El Saler 5 120,00 €
GOLF* 8 - Iniciacion \ 18.00-19.00 Félix Cortés El Saler 5 120,00 €
GOLF* 9 - Medio S 13.00-14.30 Félix Cortés El Saler 4 180,00 €
GOLF* A - Medio S 13.00-14.30 Javier Cortés El Saler 4 180,00 €
HIIT 1 MydJ | 14.30-15.00 Sergio Elorza Aeroébic 15 26,93 €
HIIT 2 MydJ | 15.00-15.30 Sergio Elorza Aerébic 15 26,93 €
HIT 3 MyJ | 18.30-19.00 Millan Martinez Musc/Ext 15 26,93 €
HIP-HOP V 19.30-21.30 Victor Bonet Aerdbic 25 41,04 €
KINOMICHI 1 - Iniciacién X 19.00-20.30 Charo Ortin Tatami 20 26,93 €
KINOMICHI 2 - Perfeccionamiento V 19.00-20.30 Charo Ortin Tatami 20 26,93 €
MANTENIMIENTO Ly X | 15.00-16.00 Sergio Elorza Aerobic 15 41,04 €
MUSCULACION 1 LaVv 7.00-9.00 Sergio Elorza Musculacion 65 48,74 €
MUSCULACION 2 LaV 9.00-11.00 Sergio Elorza Musculacion 65 48,74 €
MUSCULACION 3 LaV | 11.00-13.00 Anna Orobal Musculacién 65 48,74 €
MUSCULACION 4 LaV | 13.00-15.00 Anna Orobal Musculacion 65 48,74 €
MUSCULACION 5 LaJ | 15.00-17.30 Anna Orobal Musculacion 70 48,74 €
MUSCULACION 6 LaJd | 17.30-20.00 Millan Martinez Musculacion 70 48,74 €
MUSCULACION 7 LaJ | 20.00-22-00 Millan Martinez Musculacion 70 48,74 €
NATACION* 1 LyX | 11.30-12.15 Sapek S.L Piscina UPV 10 100,00 €




NATACION* 2 LyX | 16.00-16.45 Sapek S.L Piscina UPV 10 100,00 €
NATACION* 3 LyX | 16.45-17.30 Sapek S.L Piscina UPV 10 100,00 €
NATACION* 4 MydJ | 16.00-16.45 Sapek S.L Piscina UPV 10 100,00 €
NATACION* 5 MydJ | 16.45-17.30 Sapek S.L Piscina UPV 10 100,00 €
PADDEL SURF* 1 (28 septiembre, 5, 19 y 26 octubre) S 10.30-12.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 6 60,00 €
PADDEL SURF* 2 (29 septiembre, 6, 20 y 27 octubre) D 10.30-12.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 6 60,00 €
PATINAJE HIELO* J 19.00-20.00 Jorge Pista hielo CC Bon 12 50,00 €
PILATES 1 LyX | 9.00-10.00 Pilar Vallés Aerdbic 30 41,04 €
PILATES 2 Ly X | 13.00-14.00 Sefa Giménez Tatami 30 41,04 €
PILATES 3 Ly X | 14.00-15.00 Sefa Giménez Tatami 30 41,04 €
PILATES 4 Ly X | 18.00-19.00 Manuel Caldito Tatami 30 41,04 €
PILATES 5 MydJ | 9.00-10.00 Lidia Meneghini Tatami 30 41,04 €
PILATES 6 MydJ | 15.00-16.00 F. Sanmartin Tatami 30 41,04 €
PILATES 7 MydJ | 16.00-17.00 F. Sanmartin Tatami 30 41,04 €
PILATES 8 MydJ | 17.00-18.00 Sefa Giménez Tatami 30 41,04 €
PIRAGUISMO* 1 (4, 11, 18 octubre, 1 noviembre) \Y 16:00-18:00 Carlos Torres Marina Port Saplaya 8 50,00 €
PIRAGUISMO* 2 (5, 12, 19 octubre, 2 noviembre) S 09:30-11:30 Carlos Torres Marina Port Saplaya 8 50,00 €
PIRAGUISMO* 3 (5, 12, 19 octubre, 2 noviembre) S 12:00-14:00 Carlos Torres Marina Port Saplaya 8 50,00 €
PIRAGUISMO* 4 (8, 15, 22, 29 noviembre) \Y 16:00-18:00 Carlos Torres Marina Port Saplaya 8 50,00 €
PIRAGUISMO* 5 (9, 16, 23, 30 noviembre) S 09:30-11:30 Carlos Torres Marina Port Saplaya 8 50,00 €
PIRAGUISMO* 6 (9, 16, 23, 30 noviembre) S 12:00-14:00 Carlos Torres Marina Port Saplaya 8 50,00 €
SALSA CUBANA - Iniciacion/Medio M 15.30-17.00 Ramoén Cuallado Aeroébic 30 26,93 €
SEVILLANAS 1 - Medio X 12.00-13.00 Lucila Duarte Aerdbic 25 26,93 €
SEVILLANAS 2 - Iniciacion Vv 10.30-12.00 Lucila Duarte Aerdbic 25 26,93 €
SEVILLANAS 3 - Medio \Y 12.00-13.30 Lucila Duarte Aerdbic 25 26,93 €
SURF* 1 (2, 16, 23 y 30 octubre) X 17.00-19.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €
SURF* 2 (3, 17, 24 y 31 octubre) J 17.00-19.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €
SURF* 3 (27 septiembre, 4, 18 y 25 octubre) \Y 17.00-19.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €
SURF* 4 (28 septiembre, 5, 19 y 26 octubre) S 17:00-19:00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €
SURF* 5 (29 septiembre, 6, 20 y 27 octubre) D 17:00-19:00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €
SURF* 6 (6, 13, 20 y 27 noviembre) X 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €
SURF* 7 (7, 14, 21 y 28 noviembre) J 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €
SURF* 8 (8, 15, 22 y 29 noviembre) \Y 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €
SURF* 9 (9, 16, 23 y 30 noviembre) S 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €
SURF* A (10, 17, 24 noviembre y 1 diciembre) D 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €
SURF* B (5, 12, 19 diciembre y 9 enero) J 15.30-17.30 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €
SURF* C (13 diciembre, 10, 17 y 24 enero) \Y 15.30-17.30 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €
SURF* D (14 diciembre, 11, 18 y 25 enero) S 15.30-17.30 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €
SURF* E (15 diciembre, 12, 19 y 26 enero) D 15.30-17.30 Escuela Surfarenas Malvarrosa 10 60,00 €
TAICHi y CHI KUNG LyX | 16.00-17.30 Manuel Rodriguez Aerobic 30 41,04 €
TAICHi y CHI KUNG (Nau Gran) MydJ | 11.00-12.30 Magda Chiralt Aerdbic 35 41,04 €
TIRO CON ARCO 1 Myd | 16.00-17.30 Vicente Palomar C. tiro 20 41,04 €
TIRO CON ARCO 2 Myd | 17.30-19.00 Vicente Palomar C. tiro 20 41,04 €
TIRO CON ARCO 3 Myd | 19.00-20.30 Vicente Palomar C. tiro 20 41,04 €
WINDSURF* 1 (20, 27 sept, 4, 11, 18, 25 oct, 8, 15, 22 nov) \% 14.00-15.00 César Garcia Saler 4 50,00 €
WINDSURF* 2 (20, 27 sept, 4, 11, 18, 25 oct, 8, 15, 22 nov) 15.00-16.00 César Garcia Saler 4 50,00 €
WINDSURF* 3 (20, 27 sept, 4, 11, 18, 25 oct, 8, 15, 22 nov) \% 16.00.17.00 César Garcia Saler 4 50,00 €
WINDSURF* 4 (21, 28 sept, 5, 19, 26 oct, 2, 9, 16, 23 nov) S 11.00-12.00 César Garcia Saler 4 50,00 €
WINDSURF* 5 (21, 28 sept, 5, 19, 26 oct, 2, 9, 16, 23 nov) S 12.00-13.00 César Garcia Saler 4 50,00 €
WINDSURF* 6 (21, 28 sept, 5, 19, 26 oct, 2, 9, 16, 23 nov) S 13.00-14.00 César Garcia Saler 4 50,00 €
WINDSURF* 7 (22, 29 sept, 6, 13, 20, 27 oct, 3, 10, 17 nov) D 11.00-12.00 César Garcia Saler 4 50,00 €
WINDSURF* 8 (22, 29 sept, 6, 13, 20, 27 oct, 3, 10, 17 nov) D 12.00-13.00 César Garcia Saler 4 50,00 €
WINDSURF* 9 (22, 29 sept, 6, 13, 20, 27 oct, 3, 10, 17 nov) D 13.00-14.00 César Garcia Saler 4 50,00 €
YOGA 1 LyX [ 16.30-18.00 Antonio Linde Tatami 25 41,04 €
YOGA 2 Ly X | 19.00-20.30 Ester Reig Aerdbic 25 41,04 €
YOGA 3 Ly X | 20.30-22.00 Ester Reig Tatami 25 41,04 €
YOGA 4 MydJ | 9.30-11.00 Magda Chiralt Aerdbic 25 41,04 €
YOGA 5 Vv 15.00-16.30 Ester Reig Tatami 25 26,93 €




