VNIVERSITAT <1
BOVALENCIA 2P UVESports

Inicio matricula: 15 de mayo de 2025, a las 11:00h. CURSO 2024_2025

Junio: del 1 al 30 de junio de 2025

1499 - 2024

Julio: del 1 al 28 de julio de 2025

JUNIO

GRUPO DIiAS HORA PROFESOR/A SALA PLAZAS PRECIO
AEROGAP MyJ 15:30-16:30 Guadalupe Abad Sala danza pabellén Burjassot 15 13,12 €
BACHATA (Nivel medio) L 19:30-20:30 Toni Garland Sala danza pabellén Burjassot 22 11,02 €
CALISTENIA MyJ 16:00-16:55 Abel Ballester Parque de Calistenia UV 8 13,12 €
CIRCUIT TRAINING LyX 16:00-16:55 Abel Ballester Pabell6n Burjassot 13 13,12 €
CUBBA LyX 19:00-20:00 Guadalupe Abad Gimnasio Campus 16 13,12 €
ENTRENAMIENTO FUNCIONAL 1 LyX 18:00-19:00 Guadalupe Abad Gimnasio Campus 15 13,12 €
ENTRENAMIENTO FUNCIONAL 2 MyJ 18:30-19:30 Guadalupe Abad Gimnasio Campus 15 13,12 €
ESTIRAMIENTOS DE CADENAS MUSCULARES 1 MyJ 14:30-16:00 Magda Chiralt Gimnasio campus 15 13,12 €
ESTIRAMIENTOS DE CADENAS MUSCULARES 2 MyJ 16:00-17:30 Magda Chiralt Gimnasio campus 15 13,12 €
MUSCULACION 1 LalJ 08:00-09:55 Guadalupe Abad Sala de musculacion pabellén 25 16,79 €
MUSCULACION 2 LalJ 17:00-19:00 Abel Ballester Sala de musculacién pabellén 25 16,79 €
MUSCULACION 3 LaJ 19:00-21:00 Abel Ballester Sala de musculacién pabellon 25 16,79 €
PILATES 1 LyX 08:00-09:00 Maite Rey Gimnasio campus 16 13,12 €
PILATES 2 MyJ 08:00-09:00 Maite Rey Gimnasio campus 16 13,12 €
PILATES 3 MyJ 10:00-11:00 Guadalupe Abad Gimnasio campus 16 13,12 €
PILATES 4 LyX 13:00-14:00 Manuel Caldito Gimnasio campus 16 13,12 €
PILATES 5 LyX 14:00-15:00 Manuel Caldito Gimnasio campus 16 13,12 €
PILATES 6 LyX 15:00-16:00 Manuel Caldito Gimnasio campus 16 13,12 €
PILATES 7 LyX 17:00-18:00 Guadalupe Abad Gimnasio campus 16 13,12 €
PILATES 8 MyJ 17:30-18:30 Guadalupe Abad Gimnasio campus 16 13,12 €
PILATES 9 MyJ 20:30-21:30 Guadalupe Abad Gimnasio campus 16 13,12 €
PILATES A Vv 08:00-09:00 Maite Rey Gimnasio campus 16 11,02 €
SALSA (Nivel medio) L 20:30-21:30 Toni Garland Sala danza pabellén Burjassot 22 11,02 €
SALSA-BACHATA (Nivel iniciacion) Vv 14:30-16:00 Toni Garland Gimnasio campus 22 11,02 €
SPINNING 1 LyX 20:00-21:00 Guadalupe Abad Gimnasio campus 15 13,12 €
SPINNING 2 MyJ 19:30-20:30 Guadalupe Abad Gimnasio campus 15 13,12 €
TAICHI LyX 13:15-14:45 Magda Chiralt Polideportivo Burjassot 15 13,12 €
YOGA 1 LyX 15:00-16:30 Magda Chiralt Sala aerdbic polideportivo Burjassot 15 13,12 €
JULIO

GRUPO DIiAS HORA PROFESOR/A SALA PLAZAS PRECIO
AEROGAP MyJ 15:00-15:55 Abel Ballester Sala danza pabellén Burjassot 15 13,12 €
CALISTENIA MyJ 16:00-16:55 Abel Ballester Parque de Calistenia UV 8 13,12 €
CIRCUIT TRAINING LyX 16:00-16:55 Abel Ballester Pabellon Burjassot 13 13,12 €
ENTRENAMIENTO FUNCIONAL MyJ 19:00-20:00 Abel Ballester Gimnasio Campus 15 13,12 €
ESTIRAMIENTOS DE CADENAS MUSCULARES MyJ 14:30-16:00 Magda Chiralt Gimnasio campus 15 13,12 €
MUSCULACION LalJ 17:00-18:55 Abel Ballester Sala de musculacién pabellén 25 16,79 €
PILATES 1 MyJ 08:30-09:30 Jose R. Ruiz Gimnasio campus 16 13,12 €
PILATES 2 MyJ 09:30-10:30 Jose R. Ruiz Gimnasio campus 16 13,12 €
PILATES 3 MyJ 13:30-14:30 Magda Chiralt Gimnasio campus 16 13,12 €
SPINNING LyX 19:00-20:00 Abel Ballester Gimnasio campus 15 13,12 €




	Oferta BI 24-25 cast.

