
GRUPO DÍAS HORA PROFESOR/A SALA PLAZAS PRECIO OBSERVACIONES

ABDOMINALES sin riesgo M y J 15.15-16.15 Paloma Guerra Tatami 15 43,12 €

AEROGAP 1 L y X 14.00-15.00 Sergio Elorza Aeróbic 20 43,12 €

AEROGAP 2 L y X 20.30-21.30 Juan Blasco Aeróbic 20 43,12 €

AEROGAP 3 M y J 12.30-13.30 Sergio Elorza Aeróbic 20 43,12 €

AEROTONIC M y J 13.30-14.30 Sergio Elorza Aeróbic 15 43,12 €

BACHATA 1 - Iniciación/Medio M 17.00-18.30 Ramón Cuallado Aeróbic 30 28,30 €

BACHATA 2 - Iniciación V 18.00-19.00 Tony Garland Aeróbic 30 28,30 €

CIRCUIT TRAINING L y X 13.00-14.00 Sergio Elorza Exterior 15 43,12 €

DANZA CLÁSICA - Iniciación J 15.30-17.00 Por confirmar Aeróbic 15 28,30 €

DANZA CONTEMPORÁNEA J 17.00-18.30 Marcos Usó Aeróbic 20 28,30 €

DANZA URBANA J 18.30-19.30 Beatriz Lara Aeróbic 20 28,30 €

DANZA Y MOVIMIENTO L y X 10.00-11.00 María Muñoz Tatami 20 43,12 €

DEFENSA MUJERES M y J 19.30-20.30 Luis Muñoz Tatami 25 43,12 €

ESPALDA SANA M y J 16.15-17.15 Paloma Guerra Tatami 15 43,12 €

ESTILO CHICAS (Salsa y Bachata) - Iniciación V 19.00-20.30 Nadia Dimova Aeróbic 20 28,30 €

ESTIRAMIENTOS DE CADENAS MUSCULARES 1 L y X 15.00-16.30 Antonio Linde Tatami 20 43,12 €

ESTIRAMIENTOS DE CADENAS MUSCULARES 2 V 13.30-15.00 Paloma Guerra Tatami 20 28,30 €

FLAMENCO 1 - Medio L y X 10.30-12.00 Lucila Duarte Aeróbic 25 43,12 €

FLAMENCO 2 - Medio L y X 17.30-19.00 Lucila Duarte Aeróbic 25 43,12 €

FLAMENCO (Rumba) L 12.00-13.00 Lucila Duarte Aeróbic 30 28,30 €

FUERZA +55 L y X 17.30-19.00 Álvaro Calero Gimnasio 15 43,12 €

HIIT 1 M y J 14.30-15.00 Sergio Elorza Aeróbic 15 28,30 €

HIIT 2 M y J 15.00-15.30 Sergio Elorza Aeróbic 15 28,30 €

HIP-HOP J 19.30-20.30 Beatriz Lara Aeróbic 25 28,30 €

K-POP M 18.30-20.00 Emma Tendero Aeróbic 20 28,30 €

KINOMICHI 1 - Iniciación X 19.00-20.30 Josep Gavalda Tatami 20 28,30 €

KINOMICHI 2 - Perfeccionamiento V 19.00-20.30 Josep Gavalda Tatami 20 28,30 €

MANTENIMIENTO L y X 15.00-16.00 Sergio Elorza Aeróbic 15 43,12 €

MUSCULACIÓN 1 L a V 07.00-09.00 Sergio Elorza Musculación 65 51,20 €

MUSCULACIÓN 2 L a V 09.00-11.00 Sergio Elorza Musculación 65 51,20 €

MUSCULACIÓN 3 L a V 11.00-13.00 Sergio / Guzmán Musculación 65 51,20 €

MUSCULACIÓN 4 L a V 13.00-15.00 Guzmán García Musculación 65 51,20 €

MUSCULACIÓN 5 L a J 15.00-17.30 Guzmán  / Alejandro Musculación 70 51,20 €

MUSCULACIÓN 6 L a J 17.30-20.00 Alejandro Sánchez Musculación 70 51,20 €

MUSCULACIÓN 7 L a J 20.00-22.00 Alejandro Sánchez Musculación 70 51,20 €

PICKLEBALL L 18.30-20.00 Elena Mir Tatami 15 28,30 €

PILATES 1 L y X 09.00-10.00 Alexandra Rideau Aeróbic 30 43,12 €

PILATES 2 (Flex Pilates) L Y X 14.00-15.00 Sefa Giménez Tatami 15 43,12 €

PILATES 3 L y X 18.00-19.00 Manuel Caldito Tatami 30 43,12 €

PILATES 4 M y J 09.00-10.00 Lidia Meneghini Tatami 30 43,12 €

PILATES 5 M y J 10.00-11.00 Lidia Meneghini Tatami 30 43,12 €

PILATES 6 M y J 15.00-16.00 Francisco Sanmartín Tatami 30 43,12 €

PILATES 7 M y J 16.00-17.00 Francisco Sanmartín Tatami 30 43,12 €

PILATES 8 M y J 17.00-18.00 Sefa Giménez Tatami 30 43,12 €

SALSA CUBANA 1 - Iniciación/Medio M 15.30-17.00 Ramón Cuallado Aeróbic 30 28,30 €

SALSA CUBANA 2 - Iniciación V 16.30-18.00 José Carlos Velarde Aeróbic 30 28,30 €

SEVILLANAS 1 - Medio X 12.00-13.00 Lucila Duarte Aeróbic 25 28,30 €

SEVILLANAS 2 - Iniciación V 10.30-12.00 Lucila Duarte Aeróbic 25 28,30 €

SEVILLANAS 3 - Medio V 12.00-13.30 Lucila Duarte Aeróbic 25 28,30 €

TAICHÍ Y CHI KUNG L y X 16.00-17.30 Manuel Rodríguez Aeróbic 30 43,12 €

TAICHÍ Y CHI KUNG (Nau Gran) M y J 11.00-12.30 Magda Chiralt Aeróbic 35 43,12 €

TIRO CON ARCO 1 M y J 16.00-17.30 Vicente Palomar C. tiro 20 43,12 €

TIRO CON ARCO 2 M y J 17.30-19.00 Vicente Palomar C. tiro 20 43,12 €

TIRO CON ARCO 3 M y J 19.00-20.30 Vicente Palomar C. tiro 20 43,12 €

YOGA 1 L y X 16.30-18.00 Antonio Linde Tatami 25 43,12 €

YOGA 2 L y X 19.00-20.30 Ester Reig Aeróbic 25 43,12 €

YOGA 3 L y X 20.30-22.00 Ester Reig Tatami 25 43,12 €

Inicio matrícula: 10 de septiembre de 2026, a las 11:00h.

1er cuatrimestre: 17 de septiembre de 2026 a 31 de enero de 2027

2º cuatrimestre: 1 de febrero a 31 de mayo de 2027

CURSO 2026-2027

RELACIÓN DE ACTIVIDADES - CAMPUS DELS TARONGERS



YOGA 4 M y J 09.30-11.00 Magda Chiralt Aeróbic 25 43,12 €

YOGA 5 V 15.00-16.30 Ester Reig Tatami 25 28,30 €

GRUPO DÍAS HORA PROFESOR/A SALA PLAZAS PRECIO OBSERVACIONES

GOLF* 1 INICIACIÓN M 18.00-19.00 Félix Cortés El Saler 5 120,00 € Primer C. Inicio 1 oct

GOLF* 2 MEDIO X 15.30-17.00 Félix Cortés El Saler 4 180,00 € Primer C. Inicio 1 oct

GOLF* 3 MEDIO J 15.00-16.30 Félix Cortés El Saler 4 180,00 € Primer C. Inicio 1 oct

GOLF* 4 AVANZADO J 16.30-18.00 Félix Cortés El Saler 4 180,00 € Primer C. Inicio 1 oct

GOLF* 5 AVANZADO J 16.30-18.00 Javier Cortés El Saler 4 180,00 € Primer C. Inicio 1 oct

GOLF* 6 INICIACIÓN J 18.00-19.00 Félix Cortés El Saler 5 120,00 € Primer C. Inicio 1 oct

GOLF* 7 INICIACIÓN V 17.00-18.00 Félix Cortés El Saler 5 120,00 € Primer C. Inicio 1 oct

GOLF* 8 INICIACIÓN V 18.00-19.00 Félix Cortés El Saler 5 120,00 € Primer C. Inicio 1 oct

GOLF* 9 MEDIO S 13.00-14.30 Félix Cortés El Saler 4 180,00 € Primer C. Inicio 1 oct

GOLF* A INICIACIÓN S 13.00-14.30 Javier Cortés El Saler 4 180,00 € Primer C. Inicio 1 oct

NATACIÓN* 1 L y X 11.30-12.15 Sapek S.L Piscina UPV 10 75,00 € Primer C. Inicio 1 nov

NATACIÓN* 2 L y X 16.00-16.45 Sapek S.L Piscina UPV 10 75,00 € Primer C. Inicio 1 nov

NATACIÓN* 3 L y X 16.45-17.30 Sapek S.L Piscina UPV 10 75,00 € Primer C. Inicio 1 nov

NATACIÓN* 4 M y J 16.00-16.45 Sapek S.L Piscina UPV 10 75,00 € Primer C. Inicio 1 nov

NATACIÓN* 5 M y J 16.45-17.30 Sapek S.L Piscina UPV 10 75,00 € Primer C. Inicio 1 nov

PATINAJE SOBRE HIELO V 16.00-17.00 Jorge Bonaire 12 50,00 € Primer C. Inicio 1 oct

SURF* 1 X 17.00-19.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 9 68,00 €

SURF* 2 J 17.00-19.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 9 68,00 €

SURF* 3 V 17.00-19.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 9 68,00 €

SURF* 4 S 17:00-19:00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 9 68,00 €

SURF* 5 D 17:00-19:00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 9 68,00 €

SURF* 6 X 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 9 68,00 €

SURF* 7 J 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 9 68,00 €

SURF* 8 V 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 9 68,00 €

SURF* 9 S 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 8 68,00 €

SURF* A D 16.00-18.00 Escuela Surfarenas Malvarrosa 8 68,00 €

WINDSURF* 1 (25 sept., 2, 16, 23, 30 oct., 6, 13, 20, 27 nov.) V 14.00-15.00 César García Saler 4 50,00 €

WINDSURF* 2 (25 sept., 2, 16, 23, 30 oct., 6, 13, 20, 27 nov.) V 15.00-16.00 César García Saler 4 50,00 €

WINDSURF* 3 (25 sept., 2, 16, 23, 30 oct., 6, 13, 20, 27 nov.) V 16.00.17.00 César García Saler 4 50,00 €

WINDSURF* 4 (26 sept., 3, 10, 17, 24, 31 oct., 7, 14, 21 nov) S 11.00-12.00 César García Saler 4 50,00 €

WINDSURF* 5 (26 sept., 3, 10, 17, 24, 31 oct., 7, 14, 21 nov) S 12.00-13.00 César García Saler 4 50,00 €

WINDSURF* 6 (26 sept., 3, 10, 17, 24, 31 oct., 7, 14, 21 nov) S 13.00-14.00 César García Saler 4 50,00 €

WINDSURF* 7 (27 sept., 4, 11, 18, 25 oct., 8, 15, 22, 29 nov) D 11.00-12.00 César García Saler 4 50,00 €

WINDSURF* 8 (27 sept., 4, 11, 18, 25 oct., 8, 15, 22, 29 nov) D 12.00-13.00 César García Saler 4 50,00 €

WINDSURF* 9 (27 sept., 4, 11, 18, 25 oct., 8, 15, 22, 29 nov) D 13.00-14.00 César García Saler 4 50,00 €

ACTIVIDADES EN INSTALACIONES DEPORTIVAS EXTERNAS A LA UV
Automatrícula: Campus de Blasco Ibáñez y el cuatrimestre correspondiente


