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CURS D'INICIACIO “VOLUNTARIAT ESPORTIU":
NIVELL 1 CURS 1/2023-2024

Dades de la persona que coordina el curs FDM:

Cognoms i nom: José Manuel Brotons Piqueres
Correu electronic: jmbrotons@fdmvalencia.es
Teléfon maobil: 680645507

DNI: 74218524P

Dades de la persona que coordina el curs Oficina del Voluntariat

Esportiu:

Cognoms i nom: Leandro Rédenas Sanz

Correu electronic: voluntariadodeportivo.vic@gmail.com
Telefon mobil: 654913545

DNI: 22585108M

Dades del curs:

Nom del curs: Iniciacié al voluntariat esportiu. Nivell 1. Curs 1/2023-
2024.
Data d'inici i d’acabament:

Nombre d'alumnes: 50
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Sistema de funcionament i avaluacio del curs:

L'alumne ha de realitzar les dues parts de que consta el curs, una

teorica i una altra practica, per poder superar-lo.

A) Area de formaci6 teorica:
- Ha d'acudir a dues formacions teoriques.
- Una sessié teorica presencial dels moduls 1 i 2, a triar entre els

dies:

Accio teorica 1
Opcio A: divendres, 13 d'octubre de 2023.
Hora d'inici: 17.00 h a la Sala de Conferencies. CE Petxina. (4,5 h)
Opcio6 B: dimecres, 18 d'octubre de 2023.
Hora d'inici: 17.00 h a la Sala de Conferencies. CE Petxina. (4,5 h)

- Una segona sessié teorica presencial dels moduls 3, 4 i 5, a triar
entre els dies:

Accio teorica 2

Opcid A: dimarts, 21 de novembre de 2023.
Hora d'inici: 17.00 h a la Sala de Conferencies. CE Petxina. (4,5 h)

Opcio B: dimecres, 22 de novembre de 2023.
Hora d'inici: 17.00 h a la Sala de Conferencies. CE Petxina. (4,5 h)

B) Area de formacié practica

- L'alumne ha de realitzar una area practica de voluntariat. HA
d’assistir a un minim de 3 proves per superar el curs.

- L'alumne té una oferta practica de voluntariat de 9 activitats
esportives, distribuides entre octubre i gener.

- En el programa d'accions practiques figuren les dates, els horaris i
els total d'hores assignades per a desenvolupar la tasca de

voluntariat en cada activitat.
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Normativa:
L'alumne, després d’inscriure’s en el curs, rebra un correu electronic
perque trie les accions teoriques i practiques en quée participara per a
superar el curs.
Confirmades les accions que desenvolupara, només se’n podra canviar
una en tot el curs, sempre amb una antelacié minima de 15 dies.
L'alumne ha de realitzar la seleccié de les accions practica amb una

antelacido minima de 10 dies.

PROGRAMA DE LES ACCIONS TE(‘)RIQUES FORMATIVES:
Accio teorica 1

- Opciod A: divendres, 13 d'octubre de 2023
o Horad'inici: 17.00 h a la Sala de Conferencies. CE Petxina. (4,5
h)
- Opcio B: dimecres, 18 d'octubre de 2023
o Horad'inici: 17.00 h a la Sala de Conferencies. CE Petxina. (4,5
h)
Accié teorica 2

- Opcioé A: dimarts, 21 de novembre de 2023
o Horad'inici: 17.00 h a la Sala de Conferencies. CE Petxina. (4,5
h)
- Opcio B: dimecres, 22 de novembre de 2023
o Horad'inici: 17.00 h a la Sala de Conferencies. CE Petxina. (4.5
h)

« PROGRAMA DE LES ACCIONS PRACTIQUES EN QUE POT
PARTICIPAR L'ALUMNE:
1. Diumenge, 15 d’octubre de 2023: 13 Volta a peu a les
falles. Hora d'inici: 07.00 h. (7 h aprox.)
2. Diumenge, 29 d’octubre de 2023 (aprox.): VII Valéncia
contra el cancer. Hora d'inici: 07.00 h. (7 h aprox.)
3. Diumenge, 5 de novembre de 2023: 15K Oberta Las

Provincias. Hora d'inici: 07.00 h. (7 h aprox.)
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4. Diumenge, 26 de novembre de 2023: 7a Marxa contra la
violencia de genere. Hora d'inici: 07.00 h. (7 h aprox.)

5. Diumenge, 3 de desembre de 2023: 42a Marato6 de
Valéncia Trinidad Alfonso. Hora d'inici: 06.30 h. (10 h
aprox.)

Nota: Cal inscriure-s’hi abans del dia 12 d'octubre.

6. Diumenge, 17 de desembre de 2023: Travessia nadant de
Nadal del Port de Valéncia. Hora d‘inici: 07.00 h. (7 h
aprox.)

7. Dissabte, 30 de desembre de 2023: 38a Sant Silvestre
Popular Valenciana. Hora d'inici: 17.00 h. (7 h aprox.)

8. Diumenge, 14 de gener de 2024: 10K Valéncia 2024. Hora
d'inici: 7.00 h. (8 h aprox.)

Nota: Cal inscriure-s’hi abans del dia 20 de desembre.

9. Diumenge, 28 de gener de 2023: Volta a Peu Galapagos.
Hora d'inici: 7.00 h. (7 h aprox.)

*La marato de Valéncia té places limitades i la data maxima
d'inscripcio per a realitzar I'accié és el dia 12 d'octubre.

*En cas que no hi hagen places per a una accié, es comunicara
a I'alumne pergué en seleccione una altra.

Nombre d'hores del curs: 30 hores.

Objectius del curs:

e Introduir de manera general el fenomen del voluntariat amb I'objectiu
d'adquirir els coneixements i les habilitats necessaris per poder
desenvolupar aquesta tasca.

e Aprendre la historia del moviment del voluntariat esportiu a la ciutat
de Valéncia.

e Coneéixer I'Oficina del Voluntariat Esportiu de la ciutat de Valéncia, com
funciona i s’organitza.

e Conéixer l'organitzacié de I'esport a la ciutat de Valéncia i la Fundacié

Esportiva Municipal.
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Aprendre l'organitzacié i la gestido d'un esdeveniment esportiu i les

funcions que hi desenvolupen les persones voluntaries.

Continguts del curs:

Modul 1: Voluntariat esportiu

El moviment del voluntariat.

Historia del voluntariat esportiu a la ciutat de Valéncia.

Concepte i naturalesa del voluntariat.

Marc legal i etic del voluntariat. Legislacié aplicable al voluntariat
esportiu. La Carta Europea i el codi etic per als voluntaris.
L'organitzacié de I'esport a la ciutat de Valéncia i la Fundacié Esportiva
Municipal.

Oficina del Voluntariat Esportiu de la ciutat de Valéncia.

Drets i deures de la persona voluntaria.

Caracteristiques de la persona voluntaria i principis aplicables en la
seua tasca.

Motivacions de la persona voluntaria.

Tramits i sol-licituds per ser voluntari abans, durant i després de

I'esdeveniment (sol-licitud, compromis...).

Modul 2: Promocio, comunicacio i xarxes socials de I'Oficina del
Voluntariat

Promocio de I'Oficina del Voluntariat Esportiu.

Comunicacid interna de l'oficina amb la persona voluntaria (pagina
web, facebook, twitter, correu electronic, etc.).

Comunicacio i coordinacio abans, durant i després de I'esdeveniment.

Modul 3: Tipologia d'esdeveniments esportius i grau de
participacio
1. Circuit de curses populars de Valéncia.

2. Organitzacié de I'esdeveniment esportiu. Curses populars.



VNIVERSITAT
[ VALENCIA

Programa d'activitat.

3.

4.

Arees d'organitzacié de I'esdeveniment, funcions dels voluntaris
i les voluntaries, responsables i horaris.

Pla de I'esdeveniment i localitzacié de les arees.

e Modul 4: Protocols de seguretat i emergeéncia

1.

Cobertura legal de la persona voluntaria: asseguranca
d'accidents, de responsabilitat civil i a tercers.

Protocol d'emergencies d'un esdeveniment esportiu.

Protocols d'actuacié en cas d'emergéncies en un esdeveniment
esportiu.

Com ha d'actuar la persona voluntaria en cas d'emergéencia
sanitaria (identificacié per a seleccionar el tipus de protocol).
Com ha d'actuar la persona voluntaria en cas d'emergéncia no
sanitaria (identificacié per a seleccionar el tipus de protocol).
Com ha d'actuar la persona voluntaria en col-laboracié amb la
Policia Local i altres entitats col-laboradores.

Responsabilitats civils de la persona voluntaria.

Equipament de la persona voluntaria en funcié del temps

meteorologic i el tipus d'esdeveniment.

e Modul 5: Informacio detallada de cadascuna de les accions

practiques

1.

v p N

Informacio de I'esdeveniment.

Lloc i horari en queé tindra lloc I'esdeveniment.
Recorregut de la cursa.

Funcions especifiques de I'esdeveniment.

Punts d'interés de la prova.

Cronograma del curs

Els i les alumnes matriculats rebran un correu a l'inici del curs

en qué se’ls dona la benvinguda i se’ls demana que seleccionen les

formacions a que es comprometen a acudir, i també el nombre minim

d'esdeveniments que desenvoluparan.
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Instal-lacions necessaries
La formacié es fara a la Sala de Conferéncies del Complex Esportiu

Petxina, situat al passeig de la Petxina 42.

Material necessari
L'Oficina del Voluntariat proporcionara a cada alumne/a un peto per al
desenvolupament de l'activitat practica, que haura de tornar quan

acabe el curs.

Observacions
L'Oficina del Voluntariat Esportiu de la ciutat de Valéncia es
reserva la possibilitat de cancel:lar o modificar I'horari de I'activitat
amb una antelacié minima de 72 hores habils. En aquest cas, s'oferira

la possibilitat a I'alumne/a de canviar I'activitat practica seleccionada.

Dimarts, 26 de setembre de 2023




