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CURSO DE INICIACIÓN “VOLUNTARIADO DEPORTIVO”: 

 NIVEL 1 CURSO 1/2023-24 

 
Datos de la persona que coordina el curso FDM: 

 Apellidos y Nombre: José Manuel Brotons Piqueres 

 Correo electrónico: jmbrotons@fdmvalencia.es 

 Teléfono móvil: 680645507 

 DNI: 74218524P 

Datos de la persona que coordina el curso Oficina del Voluntariado 

Deportivo: 

 Apellidos y Nombre: Leandro Ródenas Sanz 

 Correo electrónico: voluntariadodeportivo.vlc@gmail.com  

 Teléfono móvil: 654913545 

 DNI: 22585108M 

  

Datos del curso:  

 Nombre del curso: Iniciación al Voluntariado Deportivo Nivel 1 Curso 

1/2023-24 

 Fecha de inicio y de finalización:  

 N.º de alumnos: 50 

  



 

 

Programa de actividad.  

 
Sistema de funcionamiento y evaluación del curso: 

El alumno deberá realizar las dos partes de las que consta el curso, 

una teórica y otra práctica, para poder superar el mismo. 

 
 A) Área de Formación Teórica: 

- Deberá acudir a dos formaciones teóricas.  

- Una sesión teórica presencial de los módulos 1 y 2 a elegir entre los 

días: 

 
Acción Teórica n.1º 

Opción A: viernes día 13 de octubre de 2023 

Hora de inicio: 17:00 Sala de Conferencias. C.D. Petxina. (4.5 h) 

Opción B: Miércoles Día 18 de octubre de 2023 

Hora de inicio: 17:00 Sala de Conferencias. C.D. Petxina. (4.5 h) 

 
- Una 2ª sesión teórica presencial de los módulos 3, 4 y 5 a elegir 

entre los días: 

  Acción Teórica nº2 
 

Opción A: Martes Día 21 de noviembre de 2023 

Hora de inicio: 17:00 Sala de Conferencias. C.D. Petxina. (4.5 h) 

 
Opción B: Miércoles Día 22 de noviembre de 2023 

Hora de inicio: 17:00 Sala de Conferencias. C.D. Petxina. (4.5 h) 

 

 B) Área de Formación Práctica 

- El alumno deberá realizar un área práctica de voluntariado, 

asistiendo a un mínimo de 3 pruebas para superar el curso. 

- El alumno tiene una oferta práctica de voluntariado de un total 

de 9 eventos deportivo, divididos entre octubre y enero. 

- En el programa de acciones prácticas podrás encontrar las fechas, 

horarios y total de horas asignadas para desarrollar la labor de 

voluntariado en cada evento. 
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Normativa:  

El alumno una vez se inscriba en el curso recibirá un correo electrónico 

para que seleccione las acciones teóricas y prácticas que va a participar 

para superar el curso. 

Una vez realizado la confirmación de las acciones a desarrollar, 

solamente podrán variarse 1 vez en todo el curso, y siempre y cuando 

con una antelación mínima de 15 días. 

El alumno debe realizar la selección de acciones práctica, con una 

antelación mínima de 10 días 

 
PROGRAMA DE LAS ACCIONES TEÓRICAS FORMATIVAS: 

Acción Teórica 1 

- Opción A: viernes día 13 de octubre de 2023  

o Hora de inicio: 17:00 Sala Conferencias. C.D. Petxina. (4.5 h) 

- Opción B: Miércoles Día 18 de octubre de 2023 

o Hora de inicio: 17:00 Sala Conferencias. C.D. Petxina. (4.5 h) 

Acción Teórica 2 

- Opción A: Martes Día 21 de noviembre de 2023   

o Hora de inicio: 17:00 Sala Conferencias. C.D. Petxina. (4.5 h) 

- Opción B: Miércoles Día 22 de noviembre de 2023 

o Hora de inicio: 17:00 Sala Conferencias. C.D. Petxina. (4.5 h) 

 
 PROGRAMA DE LAS ACCIONES PRÁCTICAS QUE PODRÁ 

PARTICIPAR EL ALUMNO:  

1. Domingo 15 octubre 2023: 13 Volta a peu a les Falles. Hora 

de inicio 07:00 (7 h Aprox.). 

2. Domingo 29 octubre 2023: (Aprox.). VII València contra el 

cáncer Hora de inicio 07:00 (7 h Aprox.). 

3. Domingo 5 noviembre 2023: 15K Abierta las Provincias 

Hora de inicio 07:00 (7 h Aprox.). 

4. Domingo 26 noviembre 2023: 7ª Marxa contra la violencia 

de género Hora de inicio 07:00 (7 h Aprox.). 



 

 

Programa de actividad.  

 
5. Domingo 3 diciembre 2023: 42 Maratón de València 

Trinidad Alfonso Hora de inicio 06:30 (10 h Aprox.). 

Nota: Deberá inscribirse antes del día 12 de octubre. 

6. Domingo 17 diciembre 2023: Travesía a nado de Navidad 

del Puerto de València Hora inicio 07:00 (7 h Aprox.). 

7. Sábado 30 diciembre 2023: 38ª San Silvestre Popular 

Valenciana Hora de inicio 17:00 (7 h Aprox.). 

8. Domingo 14 enero 2024: 10K Valencia 2024 De Hora de 

inicio 7:00 (8 h Aprox.). 

Nota: Deberá inscribirse antes del día 20 de diciembre. 

9. Domingo 28 de enero de 2023: Volta a Peu Galapagos. 
Hora de inicio 7:00 (7 h Aprox.). 
 

*El maratón de València tiene plazas limitadas, y su fecha 
máxima de inscripción para realizar el evento es el día 12 de 
octubre. 
*En caso de estar las plazas ocupadas de un evento, se 
comunicará al alumno para que seleccione otro evento. 

 
Número de horas del curso: 30 horas. 

 
Objetivos del curso: 

 Introducir de forma general el fenómeno del voluntariado con el 

objetivo de adquirir conocimientos y habilidades necesarias para 

desarrollar su labor. 

 Aprender la historia del movimiento del voluntariado deportivo en la 

ciudad de Valencia. 

 Conocer la Oficina del Voluntariado Deportivo de la ciudad de Valencia, 

su funcionamiento y organización. 

 Conocer la organización del deporte en la ciudad de Valencia y la 

Fundación Deportiva Municipal. 

 Aprender la organización y gestión de un evento deportivo y las 

funciones que desarrollan los voluntarios/as. 
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Contenidos del curso: 

 
 Modulo 1: Voluntariado deportivo . 

El Movimiento del voluntariado. 

Historia del voluntariado deportivo en la ciudad de Valencia. 

Concepto y naturaleza del voluntariado. 

Marco legal y ético del voluntariado. Legislación aplicable al 

voluntariado deportivo. La Carta Europea y Código Ético para los 

voluntarios. 

La organización del deporte en la ciudad de Valencia y la Fundación 

Deportiva Municipal. 

Oficina del Voluntariado deportivo de la ciudad de Valencia. 

Derechos y deberes del voluntario/a. 

Características del voluntario/a y principios aplicables en su labor. 

Motivaciones del voluntario/a. 

Tramites y solicitudes para ser voluntario antes, durante y después del 

evento. (solicitud, compromiso) 

 
 Modulo 2: Promoción, comunicación y redes sociales de la 

Oficina del Voluntariado. 

Promoción de la Oficina del Voluntariado Deportivo. 

Comunicación interna de la oficina con el voluntario/a (página web, 

facebook, twitter, e-mails, etc.). 

Comunicación y coordinación antes, durante y después del evento. 

 
 Modulo 3: Tipología de acontecimientos deportivos y grado de 

participación. 

1. Circuito Carreras Populares de Valencia 

2. Organización del acontecimiento deportivo. Carreras Populares. 

3. Áreas de organización del acontecimiento, funciones de los 

voluntarios/as, responsables y horarios. 

4. Plano del evento y ubicación de las áreas. 
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 Modulo 4: Protocolos de seguridad y emergencia. 

1. Cobertura legal del voluntario/a: Seguro de accidentes, de 

responsabilidad civil y a terceros. 

2. Protocolo de emergencias de un acontecimiento deportivo. 

3. Protocolos de actuación en caso de emergencias en un 

acontecimiento deportivo. 

4. Como debe actuar un voluntario/a en caso de emergencia 

sanitaria (identificación para seleccionar el tipo de protocolo). 

5. Como debe actuar un voluntario/a en caso de emergencia no 

sanitaria (identificación para seleccionar el tipo de protocolo). 

6. Como debe actuar un voluntario/a en colaboración con la Policía 

Local y otras entidades colaboradoras. 

7. Responsabilidades civiles del voluntario/a. 

8. Equipación del voluntario/a en función del tiempo meteorológico 

y tipo de acontecimiento. 

 
 Modulo 5: Información detallada de cada una de las acciones 

prácticas 

1. Información del evento 

2. Lugar y horario de realización del evento 

3. Recorrido de la carrera 

4. Funciones específicas del evento 

5. Puntos de interés de la prueba 

 
Cronograma del curso: 

 Los alumnos matriculados, recibirán un correo al inicio del curso, 

para darles la bienvenida y que seleccionen las formaciones que se 

comprometen a acudir, así como el número mínimo de eventos a 

desarrollar. 

 

Instalaciones necesarias:  

La formación se realizará en la sala de Conferencias del Complejo 

Deportivo Petxina, ubicado en el Paseo de la Petxina nº42. 
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Material necesario: 

La Oficina del Voluntariado proporcionará al voluntario/a un peto para 

el desarrollo de la actividad práctica, que deberá devolver al finalizar. 

 

Observaciones: 

 La Oficina del Voluntariado Deportivo de la ciudad de València se 

reserva la posibilidad de cancelar o modificar el horario de la actividad 

con una antelación mínima de 72 horas hábiles. En ese caso, se 

ofrecerá la posibilidad al alumno de cambiar la actividad práctica 

seleccionada. 

 

 

martes, 26 de septiembre de 2023 


