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VALENCIA

CURSO DE INICIACION “VOLUNTARIADO DEPORTIVO":
NIVEL 1 CURSO 20/25-26

Datos del curso:
Nombre del curso: Iniciacion al Voluntariado Deportivo Nivel 1 Curso

20/25-26

e N.° de alumnos: 50
Sistema de funcionamiento y evaluacioén del curso:
El alumno debera realizar las dos partes de las que consta el curso,

una tedrica y otra practica, para poder superar el mismo.

1) Area de Formacién Teérica:
- Debera acudir a dos formaciones teoricas.
- Una sesidn tedrica presencial de los mddulos 1 y 2 a elegir entre los
dias en las opciones Ay B
- Una 22 sesion teodrica presencial de los médulos 3, 4 y 5 a elegir

entre las opciones Cy D
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Programa de actividad.

2) Area de Formacién Practica

El alumno debera realizar un area practica de voluntariado,
asistiendo a un minimo de 4 pruebas para superar el curso o 16
horas.

El alumno tiene una oferta practica de voluntariado de un total
de 6 eventos deportivo, divididos entre octubre, noviembre
y diciembre.

En el programa de acciones practicas podrds encontrar las fechas,
horarios y total de horas asignadas para desarrollar la labor de

voluntariado en cada evento.

Normativa:

El alumno una vez se inscriba en el curso recibird un correo
electrénico para que seleccione las acciones tedricas y practicas que
va a participar para superar el curso.

Una vez realizado la confirmacion de las acciones a desarrollar,
solamente podran variarse 1 vez en todo el curso, y siempre y
cuando con una antelacién minima de 15 dias.

El alumno debe realizar la seleccion de acciones practica, con una

antelacion minima de 10 dias

PROGRAMA DE LAS ACCIONES TEORICAS FORMATIVAS:
El voluntario/a deberd acudir a cualquiera de las dos opciones de la

formacion inicial. Pudiendo elegir entre la opcién Ay B

Accion Teorica INICIAL

Opcion A: martes dia 14 de OCTUBRE de 2025

o Hora de inicio: 17:00 Sala Prensa. C.D. Petxina. (4.5 h)
o Opcion B: miércoles dia 15 de OCTUBRE de 2025

o Hora de inicio: 17:00 Sala Prensa. C.D. Petxina. (4.5 h)
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Accidn Teodrica 2

La accion tedrica 2, solo es obligatoria la asistencia a 1 formacion
de las 2 que se proponen,(opcion C y D), con el objetivo del
voluntario/a pueda acudir a la formacion especifica de los eventos que

se han apuntado.

El alumno deberd escoger la formacién tedrica mas adecuada para sus

acciones practicas seleccionadas.

OPCION MES DE NOVIEMBRE para los alumnos que han

seleccionado los eventos del mes de abril: La formacion sera la misma

en la opcién C o D, lo Unico que cambia es el dia que el alumno podra

acudir a cualquiera de las dos opciones C o D:

- Opcion C: Martes Dia 11 de noviembre de 2025

o Hora de inicio: 17:00 Sala Prensa. C.D. Petxina. (4.5 h)
- Opcion D: Miércoles Dia 12 de noviembre de 2025

o Hora de inicio: 17:00 Sala Prensa. C.D. Petxina. (4.5 h)

Normativa: Las formaciones podran ser suspendidas en caso de no contar con
un minimo de 15 personas inscritas. En tal situacion, se llevara a cabo una Unica

formacion durante esa semana.
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PROGRAMA DE LAS ACCIONES PRACTICAS QUE
PODRA PARTICIPAR

EL ALUMNO: El alumno debera realizar un minimo de 16 horas practicas.

1. Domingo 19 de octubre de 2025: Run Cancer Ciutat de
Valéncia. Hora de inicio 07:00 (5 h Aprox.).

2. Desde el miércoles 22 al domingo 26 de octubre de 2025:
Valencia Boat Show. 2 turnos, con horas de inicio 10:00 (6 h
Aprox.) y a las 15:00 (5h Aprox.).

3. Domingo 26 de octubre de 2025: Media Maraton Hora de
inicio 07:00 (6 h Aprox.).

4. Domingo 23 de noviembre de 2025: Violencia de Género
Hora de inicio 07:30 (6 h Aprox.).

5. Domingo 7 de diciembre de 2025: Maraton de Valencia
Hora de inicio 07:00 (8 h Aprox.).

6. Martes 30 de diciembre de 2025: San Silvestre Valéencia
hora inicio 19:00 (5 h Aprox.).

*En caso de estar las plazas ocupadas de un evento, se
comunicara al alumno para que seleccione otro evento.

Numero de horas del curso: 30 horas.



VNIVERSITAT V  mmay
VALENCIA Youuntoriot |}

Programa de actividad.

Objetivos del curso:

Introducir de forma general el fendmeno del voluntariado con el
objetivo de adquirir conocimientos y habilidades necesarias para
desarrollar su labor.

Aprender la historia del movimiento del voluntariado deportivo en la
ciudad de Valencia.

Conocer la Oficina del Voluntariado Deportivo de la ciudad de Valencia,
su funcionamiento y organizacion.

Conocer la organizacién del deporte en la ciudad de Valencia y la
Fundacién Deportiva Municipal.

Aprender la organizaciéon y gestién de un evento deportivo y las

funciones que desarrollan los voluntarios/as.

Contenidos del curso:

Modulo 1: Voluntariado deportivo

El Movimiento del voluntariado.

Historia del voluntariado deportivo en la ciudad de Valencia.

Concepto y naturaleza del voluntariado.

Marco legal y ético del voluntariado. Legislacion aplicable al
voluntariado deportivo. La Carta Europea y Cédigo Etico para los
voluntarios.

La organizacion del deporte en la ciudad de Valencia y la Fundacién
Deportiva Municipal.

Oficina del Voluntariado deportivo de la ciudad de Valencia.

Derechos y deberes del voluntario/a.

Caracteristicas del voluntario/a y principios aplicables en su labor.
Motivaciones del voluntario/a.

Tramites y solicitudes para ser voluntario antes, durante y después del

evento. (solicitud, compromiso)
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Modulo 2: Promocion, comunicacion y redes sociales de la Oficina

del Voluntariado.

Promocion de la Oficina del Voluntariado Deportivo.

Comunicacidn interna de la oficina con el voluntario/a (pagina web,

facebook, twitter, e-mails, etc.).

Comunicacién y coordinacién antes, durante y después del evento.

Modulo 3: Tipologia de acontecimientos deportivos y grado de

participacion.

1.
2.
3.

Circuito Carreras Populares de Valencia

Organizacién del acontecimiento deportivo. Carreras Populares.
Areas de organizacion del acontecimiento, funciones de los
voluntarios/as, responsables y horarios.

Plano del evento y ubicacién de las areas.

Modulo 4: Protocolos de seguridad y emergencia.

1.

Cobertura legal del voluntario/a: Seguro de accidentes, de
responsabilidad civil y a terceros.

Protocolo de emergencias de un acontecimiento deportivo.

. Protocolos de actuacibn en caso de emergencias en un

acontecimiento deportivo.
Como debe actuar un voluntario/a en caso de emergencia

sanitaria (identificacién para seleccionar el tipo de protocolo).

. Como debe actuar un voluntario/a en caso de emergencia no

sanitaria (identificacién para seleccionar el tipo de protocolo).
Como debe actuar un voluntario/a en colaboracion con la Policia

Local y otras entidades colaboradoras.

7. Responsabilidades civiles del voluntario/a.

8. Equipacion del voluntario/a en funcién del tiempo meteoroldgico

y tipo de acontecimiento.
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Modulo 5: Informacion detallada de cada una de las acciones
practicas
1. Informacién del evento
Lugar y horario de realizacion del evento
Recorrido de la carrera

Funciones especificas del evento

i A WD

Puntos de interés de la prueba

Cronograma del curso:
Los alumnos matriculados, recibirdn un correo al inicio del curso,
para darles la bienvenida y que seleccionen las formaciones que se
comprometen a acudir, asi como el nUmero minimo de eventos a

desarrollar.

-Una vez realizada la inscripcién al curso, el voluntario/a recibird un
correo electrénico donde tendra que rellenar un formulario del CURSO
DE VOLUNTARIADO con las formaciones solicitadas y las acciones
practicas.

Una vez recibido este formulario, el voluntario/a recibira cuando se
acerque la fecha, un correo con un formulario especifico para cada

evento seleccionado.

Las acciones se llevara un registro de asistencia.
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Instalaciones necesarias:
La formacion se realizard en la sala de Conferencias del Complejo

Deportivo Petxina, ubicado en el Paseo de la Petxina n°42.

Material necesario:
La Oficina del Voluntariado proporcionara al voluntario/a un peto para

el desarrollo de la actividad practica, que debera devolver al finalizar.

Observaciones:
La Oficina del Voluntariado Deportivo de la ciudad de Valéncia se

reserva la posibilidad de cancelar o modificar el horario de la actividad
con una antelacion minima de 72 horas habiles. En ese caso, se
ofrecerd la posibilidad al alumno de cambiar la actividad practica

seleccionada.

miércoles, 17 de septiembre de 2025



