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Iniciacion a la organizacidon de pruebas de

orientacion deportiva de precision: O-Precision
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Objetivo del Taller: Objetivos de las Jornadas:
» Dar a conocer la disciplina de de orientacion deportiva de  Dar a conocer la disciplina de orientacion deportiva de
precision: O-Precision precision: O-Precision

C _ « Formar al personal técnico en en el disefio, planificacion y
Dirigido a: organizacion de las pruebas de O-Precision.
Alumnado vinculado a la promocion o practica de las actividades C
fisico deportivas gue se desarraollen el medio natural. Asi como Dirigidas a:

Directores/as, profesores/as, personal técnico, especialistasy Profesorado de los ciclos de actividades fisico deportivas,

personas interesadas en esta formacion.

Inscripcion (gratuita):

« Cumplimentar formulario de inscripcién a través de la web del

Servei d'Educacio Fisica i Esports (www.uv.es/sef).
e Se deberan realizar antes de las 12:00 del dia 26 de
noviembre de 2019

Para cualquier consulta:

catedradivinapastora@uv.es

Fechas vy Localizacion:

Dia: viernes 29 de noviembre de 2019 por la mafana
Lugar: Salén de Actos Facultad de Geografia e Historia (Av.
Blasco Ibafiez, 28)

Viernes 29 de noviembre de 2019:

9:00-9:15 Recepcién y acreditacién
Salén de Actos Facultad de Geografia e Historia (Av. Blasco
Ibafiez, 28).

9:15-09:30 Presentaci6n / Acto Inaugural
José Campos - Director Catedra DPDAUV

09:30-11:00 Teorfa: Iniciacién a la Orientacién de Precisidn.
Niclas Gil -Responsable de la seccion de orientacion de la Universitat
de Valéncia

11:00 a 12:00 Breve receso y desplazamiento a lugar de
practica.

12:00-14:00 Practica: Lugar: Viveros.
Niclas Gil - Responsable de la seccion de orientacion de la Universitat
de Valencia

14:00 Clausura de la Jornada

Certificados:

Se remitira la certificacion tanto del taller como

de las jornadas, via correo electrdnico, a aguellas
personas que se hayan acreditado correctamente
y hayan participado activamente en las sesiones.

profesorado de la asignatura de educacion fisica, técnicos
deportivos de modalidades deportivas vinculadas al medio
natural, especialistas, personas interesadas en esta formacién y
especificamente a técnicos de orientacion.

Inscripcion (gratuita):

» Cumplimentar formulario de inscripcién a través de la web del
Servei d'Educacié Fisica i Esports (www.uv.es/sef).
« Se deberan realizar antes de las 12:00 del 26 - Nov - 2019.

Para cualquier consulta:

catedradivinapastora@uv.es

Fechas vy Localizacion:

Dia: viernes 29 de noviembre por la tarde y sabado 30 de noviembre
por la mafana y por la tarde.

Lugar: Salén de Grados, Aulario V (Av. Menéndez vy Pelayo,
esquina, C/ Gascé Oliag). Jardines Viveros y Entrepins (L'Eliana)

Viernes 29 de noviembre de 2019:

16:30-16:45 Recepcidén y acreditacién
Salon de Grados, Aulario V Universitat de Valéncia

16:45-17:00 Presentacién / Acto Inaugural
José Campos - Director Catedra DPDAUV

17:00-20:00 Teorfa: Preparacion y desarrollo de la prueba.
Niclas Gil - Responsable seccion de orientacion - U. ae Valéncia

Sabado 30 de noviembre de 2019:

09:00 a12:30 Teorfa: Realizacion de un recorrido simple.
Disefio y estudio de puntos de O-Precision.

12:30-14:30 Descanso para comer y desplazamiento a
lugar de practica

14:30-18:00 Practica: Realizacion de un recorrido avanzado
de O-Precision. El punto cronometrado.

Lugar: Entrepins (L'Eliana).
Niclas Gil - Responsable seccion de orientacion - U. de Valéncia

18:00-18:30 Puesta en comtin, resolucién de dudas.
Clausura y entrega de certificados
Aviso:

El contenido de las Jornadas incluye también el contenido del taller,
por lo que, quien se inscriba a Ias Jornadas no debe inscribirse al Taller.
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Iniciacion a la organizacidon de pruebas de
orientacion deportiva de precision: O-Precision

Objetivo del Taller:

 Dar a conocer la disciplina de orientacion deportiva de precision: O-Precisidn

Dirigido a:
Alumnado vinculado a la promocion o practica de las actividades fisico
deportivas que se desarrollen el medio natural. Asi como Directores/as,

profesores/as, personal técnico, especialistas y personas interesadas en esta
formacion.

Inscripcidn (eratuita):

« Cumplimentar formulario de inscripcion a través de la web del Servei
d'Educacio Fisica i Esports (www.uv.es/sef).
* Se deberan realizar antes de las 12:00 del dia 26 de noviembre de 2019

Para cualquier consulta:

catedradivinapastora@uv.es

Fechas vy Localizacion:

Dia: viernes 29 de noviembre de 2019 por la manana
Lugar: Salon de Actos de la Facultad de Geografia e Historia de la Universitat de Valéncia,
(Av. Blasco Ibafez, 28)

Certificados:

Se remitira |a certificacion tanto del taller como de las jornadas, via correo electroénico, a
agquellas personas que se hayan acreditado correctamente y hayan participado activamente
en |as sesiones.

Taller Viernes 29 de noviembre de 2019:

9:00-9:15 Recepcién y acreditacién

Salén de Actos de la Facultad de Geografia e Historia de la Universitat de Valéncia, (Av.
Blasco Ibafiez, 28)

9:15-09:30 Presentacién / Acto Inaugural
José Campos - Director Catedra DPDAUV
09:30-11:00 Teorfa: Iniciacion a la Orientacién de Precision

Niclas Gil - Responsable de la seccion de orientacion de la Universitat de Valéncia
11:00 a 12:00 Breve receso y desplazamiento a lugar de practica.
12:00-14:00 Practica

Lugar: Viveros.
Niclas Gil - Responsable de la seccion de orientacion de la Universitat de Valéncia

14:00 Clausura de la Jornada
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Iniciacion a la organizacion de pruebas de
orientacion deportiva de precision: O-Precision

Objetivos de las Jornadas:

 Dar a conocer |la disciplina de orientacion deportiva de precision: O-Precision
» Formar al personal técnico en en el diseno, planificacion y organizacion de las
pruebas de O-Precision.

Dirigidas a:

Profesorado de los ciclos de actividades fisico deportivas, profesorado de la
asignatura de educacion fisica, técnicos deportivos de modalidades deportivas
vinculadas al medio natural, especialistas, personas interesadas en esta formacion
y especificamente a técnicos de orientacion.

Inscripcién (eratuita):

« Cumplimentar formulario de inscripcién a través de la web del Servei d'Educacio
Fisica i Esports (www.uv.es/sef).
* Se deberan realizar antes de las 12:00 del dia 26 de noviembre de 2019

Para cualquier consulta:

catedradivinapastora@uv.es

Fechas vy Localizacion:

Dia: viernes 29 de noviembre por |a tarde y sabado 30 de noviembre por la mafiana y por la tarde.
Lugar: Salon de grados del Aulario V de |la Universitat de Valéncia
(Av. Menéndez vy Pelayo, esquina, C/ Gasco Qliag).

Certificados:

Se remitira |a certificacion de las jornadas, via correo electrénico, a aguellas personas que se
hayan acreditado correctamente y hayan participado activamente en las sesiones.

Viernes 29 de noviembre de 2019:

16:30-16:45 Recepcién y acreditacién

Saléon de Grados. Aulario V de la Universitat de Valéncia

16:45-17:00 Presentacién / Acto Inaugural
José Campos - Director Catedra DPDAUV

17:00-20:00 Teorfa: Preparacion y desarrollo de la prueba.

Niclas Gil - Responsable de la seccion de orientacion de la Universitat de Valencia

Sabado 30 de noviembre de 2019:

09:00 a 12:30 Teoria: Realizacion de un recorrido simple. Disefio y estudio de puntos de O-Pre.
12:30-14:30 Descanso para comer y desplazamiento a lugar de practica

14:30-18:00 Practica: Realizacion de un recorrido avanzado de O-Pre. El punto cronometrado.

Lugar: Entrepins (L'Eliana)
Niclas Gil - Responsable de la seccion de orientacion de la Universitat de Valéncia

18:00-18:30 Puesta en comdin, resolucién de dudas. Clausura y entrega de certificados

Aviso:

El contenido de las Jornadas incluye también el contenido del taller, por lo que, quien se inscriba a las Jornadas no debe inscribirse al Taller.



