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Objectius formatius i continguts

OBJECTIUS

Sén moments de gran incertesa els que vivim aquests dies després de la propagacié del virus COVID-19 a
escala mundial.

Davant aquesta crisi del COVID-19, la resposta de les organitzacions ha de ser rapida, agil i clara, amb
informacié verag en cada moment; s’han d’anticipar escenaris i adoptar mesures per a minimitzar els
danys, i aixi mantenir I'activitat i I'ocupacid i eixir reforgats de la crisi.

Sabem que el nou coronavirus té una alta taxa de contagiositat i es propaga rapidament; perd també
sabem que I'erradicacid del virus és altament eficag amb unes mesures de prevencid clares, senzilles i
facilment portacles a les rutines habituals de qualsevol ambit laboral.

CONTINGUTS
« Conceptes bhasics del coronavirus.
o Conceptes hasics sobre seguretat i salut en el treball.
« Mesures a adoptar per I'organitzacié.
o El perill de la informacid: les xarxes socials i faules.
o Primers auxilis en I'ambit laboral.
o Mesures davant el COVID-19.

Competeéncies que es desenvoluparan

Mitjangant el curs es pretén posar una mica d’ordre davant la ingent informacid publicada relacionada amb la
pandemia del COVID-19. En aquest contingut es formara sobre quin és el seu origen, els seus simptomesi i la
cadena epidemiologica: és a dir, com es contagia.

S’inclouen coneixements basics de primers auxilis, principalment pel fet que, davant la saturacié de les
urgencies i serveis medics als hospitals, no seria convenient conéixer com actuar davant una emergencia o
accident fins que acudisquen els serveis médics a la nostra telefonada.

Finalment, incloem també una série de recomanacions per a evitar I'alarmisme, que es produeix davant la
impressionant sobresaturacid informativa i I'aparicié de tot tipus de faules, especialment en les xarxes socials
i davant una societat hiperconnectada.

Criteris i procediment d’avaluacié de I'activitat

Es obligatori superar els tests que es plantegen al llarg del curs.

Visualitzacid del 100% dels continguts i superacié de les proves d’avaluacié fixades.
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