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RECURSOS CCOO PV 
Fundación formación y 
empleo del Pais Valencià.
Cursos gratuitos. Formación 
oposiciones. Otros cursos.

Espacio de participación y 
activismo para afiliación 
menor de 35 años. 

@jovesccoopv
@jovesccoo_pv

 ccoopv
@ccoopv
@comissionsobrerespv
canalccoopv

¡HOLA!

¿Sabes cómo 
inscribirte en 

LABORA?

¿Y cómo actualizar 
tu demanda?

Entérate de todos 
los recursos de 

empleo y formación 
para jóvenes que 

CCOO PV pone a tu 
disposición

Web Sec. Empleo de CCOO PV. 
Pactos por el Empleo, bolsas de 
trabajo públicas, programas de 
fomento del empleo. Análisis y 
opinión del mercado laboral.

Telegram Fed. Servicios a la 
Ciudadanía CCOO PV.
Información de oposiciones y 
formación de la Generalitat 
Valenciana y Administración 
Local.

Telegram Fed. Servicios 
Sociosanitarios CCOO PV.
Información sobre empleo en 
los sectores sanitarios y
sociosanitarios de la Comunitat 
Valenciana.

Telegram Fed. Educación 
CCOO PV. Información de 
educación en Pais Valencià: 
educativa, laboral y sindical.

FORMACIÓN

JOVES CCOO PV
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Si no has estado anteriormente 
inscrito/a:

Solicitar cita en LABORA: 
puntlabora.gva.es

Comprueba que los datos de tu 
demanda son los que te interesa 

reflejar en el apartado 
AUTOENTREVISTA o solicitando 

cita presencial para hacerlo 
desde tu Espai Labora.

Modifica, elimina o añade aquellos datos 
que consideres oportuno. Para 

modificar algunos datos te solicitarán 
documentación, que puedes aportar 

presencialmente en oficina o adjuntando 
documentación vía telemática.

Pon especial atención en las 
ocupaciones a elegir. Puedes 

solicitar un máximo de 
6 ocupaciones. 

Las ofertas de empleo de empresas y 
administraciones públicas (sobre todo 

para programas de fomento de empleo 
público temporal) se basan en este punto 

cuando solicitan candidaturas al 
LABORA. 

Elige ocupaciones relacionadas 
con tu formación, experiencia o 

intereses.

Para las ocupaciones de peonaje 
no es imprescindible tener 
formación o experiencia

Ayúdate del CNO (Catálogo 
Nacional de Ocupaciones) para 

tener información de cada 
ocupación:

Consulta con un orientador/a si 
necesitas ayuda

Si ya estabas anteriormente 
inscrito:

Reactivar la demanda 

Si no recuerdas el PIN puedes 
solicitar el envío de una nueva 

clave a tu teléfono

CÓMO INSCRIBIRSE EN LABORA CÓMO ACTUALIZAR TU DEMANDA


