5 Gi d La tranquilidad de dejarle a nuestros
s hijos la mejor herencia posible

comienza en la salud.

El Test de Compatibilidad Genética
evita la transmision de cientos de
enfermedades genéticas, a través de
un sencillo anilisis de sangre que
garantiza que ambos progenitores
no son portadores de la misma
enfermedad genética.
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Test de Compatibilidad Genética. Matching Genético

Unidad Hospitalaria de Reproduccién Asistida.

¢Qué es el Test de Compatibilidad Genética?

El Test de Compatibilidad Genética es una innovadora técnica que nos
ayudaa evitar la transmision de cientos de enfermedades genéticas
estudiando la compatibilidad genética de la pareja.

¢Por qué hacer el test? ;Puedo transmitir a mis hijos una

enfermedad sin padecerla?

Todos podemos ser portadores de
alguna enfermedad genética pues
practicamente todos tenemos
alguna mutacién en nuestros
genes, aunque no tengamos ante-
cedentes familiares o sintomas de
ninguna enfermedad.

Ser portador de una enfermedad
genética no significa nada, pues
en la mayoria de los casos nunca
se manifiesta. El problema esta

cuando coincide que ambos pro-
genitores (tanto el varén como la
mujer) son portadores de la mis-
ma enfermedad genética recesiva.
En ese caso, podemos tener hijos
enfermos, y aunque la prevalencia
delasllamadas “enfermedades
raras” es baja, son enfermedades
altamente incapacitantes y que
afectan ala calidad de vida de
manera muy negativa.
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La enfermedad se manifiesta

4' ‘.
Madre Padre
portadora (sana) | portador (sano)

( | | |

[ ] q q
L J 1 1
Hijo Hijo Hijo
sano portador  portador
(sano) (sano)
25% 50%

La tranquilidad de dejarles
la mejor herencia posible:

lasalud

¢Qué ocurre si no somos genéticamente compatibles?

En ese caso, podemos realizar
una Fecundacién in Vitro, y
cuando tengamos los embriones
en el laboratorio los estudiamos
para la enfermedad en la que no
somos compatibles, de modo que
solo transferimos a la mujer aque-

llos embriones que no padecen la
enfermedad. Esta técnicarecibe
el nombre de Diagnoéstico Gené-
tico Preimplatacional (DGP)ya
dia de hoy ha hecho posible que
miles de familias puedan tener
hijos no afectos.

&Y si para ser madre necesito 6vulos o esperma de donante?

En Ginemed podemos realizara
todos nuestros donantes el estudio
genético. De esta manerasi se
requiere, podemos cruzar la infor-

macién genética con la otra perso-
na, minimizando la posibilidad de
tener un hijo afecto de las enferme-
dades genéticas estudiadas.

¢Como se hace y en qué consiste?

Serealiza en un simple analisis
de sangre, de cuyas células anali-
zamos el material genético. Este
test genético identifica cientos
de enfermedades, analizando
miles de mutaciones en el pa-
ciente y la pareja (o en su caso la
donante de 6vulos o el donante
de esperma). Una vez estudia-

dos, cruzamos la informacién
genética de los dos y comproba-
mos si pueden transmitir alguna
enfermedad de las estudiadas.
De esta manera nos aseguramos
de ser genéticamente compa-
tibles, evitando la transmisién
de enfermedades genéticas a
nuestros hijos.



