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PROGRAMA CIENTIFICO-TECNICO

Jueves, 12 de diciembre de 2024 (Sesion 1)

15:50

Apertura

e Salvador Garrigues Mateo (Universitat de Valéncia)

® Rafael Ibafez Puchades (Decano Facultat de Quimica. Universitat de Valéncia)

e Miguel Angel Aragén Dolz (Director del Area Funcional de Sanidad y Politica
Social, Delegacion del Gobierno en la CV)

® José Rodriguez Jurado (Subdelegado del Gobierno en Valencia)

16:00

Enfoques legislativos en la regulacidn de nuevas sustancias psicoactivas
e Clara Pérez Alfonso, Laboratorio Oficial de Control de Drogas de Valencia. Area
de Sanidad. Subdelegacién del Gobierno en Valencia

16:30

Metodologias sostenibles para el analisis de sustancias psicoactivas en fluidos
biolégicos
e Daniel Gallart Mateu, Universitat de Valéncia

17:00

Sesion de posteres - Coffee break

17:30

Evaluacion del consumo de sustancias adictivas en diferentes épocas del aiio en
la Comunidad de Madrid mediante el andlisis de aguas residuales
® Emma Gracia Lor, Universidad Complutense de Madrid

18:00

Determinacion de sustancias psicoactivas en aguas residuales
® Miguel Muioz Bartual, Universitat de Valéncia

18:30

Mesa redonda
e Moderador: Salvador Garrigues Mateo, Universitat de Valéncia
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Viernes, 13 de diciembre de 2024 (Sesidn 2)

9:30

Habitos saludables y gestion del estrés
e Nuria Mateo Paredes y Montserrat Piflaga Sole, Universitat de Valéncia

10:00

Mesa redonda

e Moderador: Salvador Garrigues Mateo, Universitat de Valéncia

® Rafael Ibanez Puchades, Decano Facultat de Quimica. Universitat de Valéncia
e M. Belén Cardona Rubert, Sindica de Greuges de la Universitat de Valéncia

® Francisco Atienza Gonzdlez, Delegado de la Rectora para la Salud Psicosocial

11:00

Sesion de pésteres - Coffee break

11:30

Nuevas sustancias psicoactivas y su analisis no-dirigido mediante espectrometria
de masas de alta resolucion. Deteccién a través de la prediccion de perfiles de
fragmentacidn. Aplicacidn a catinonas y otras sustancias de extrema vigilancia

e José Manuel Matey Cabaidas, Instituto Nacional de Toxicologia y Ciencias
Forenses

12:00

La importancia de las muestras bioldgicas en la Toxicologia Forense
® Pamela Cabarcos Ferndndez, Universidad de Santiago de Compostela

12:30

Presentaciones flash sesién de posteres

13:00

Clausura
® Salvador Garrigues, Universitat de Valéncia
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PONENCIA O-1

ENFOQUES LEGISLATIVOS EN LA REGULACION DE NUEVAS SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS

Clara Pérez-Alfonso @

2 Laboratorio Oficial de Control de Drogas de Valencia. Area de Sanidad.

Subdelegacion del Gobierno en Valencia.

e-mail: clara.perez@correo.gob.es

El marco juridico internacional de control de drogas esta formado por la Convencion
Unica de 1961 sobre Estupefacientes, modificada por el Protocolo de 1972, el Convenio
sobre Sustancias Psicotropicas de 1971 y la Convencion de las Naciones Unidas contra

el Tréfico llicito de Estupefacientes y Sustancias Psicotrépicas de 1988 [1,2,3,4].

La adhesién a los tratados supone adoptar medidas encaminadas a vigilar la
produccién y comercio legal de estupefacientes, sustancias psicotrépicas y precursores
guimicos; garantizar la disponibilidad para fines médicos y cientificos; hacer frente al
trafico; asi como prevenir el consumo de drogas y procurar la identificacidn,
tratamiento, educacion, postratamiento y reinsercion social de las personas afectadas

por el consumo de estas sustancias [1].

Como cabe esperar, para poder someter a fiscalizacion una Nueva Sustancia
Psicoactiva (NPS), primero debe ser detectada; en este proceso resulta también
imprescindible disponer de redes de intercambio de informacion como la EWA (Early
Warning Advisory on New Psychoactive Substances) de UNODC (United Nations Office
On Drugs and Crime), que recopila informacidon y proporciona conocimientos a la
comunidad internacional sobre NPS. El Tox-Portal de la EWA recopila informacion
toxicoldgica; todo ello contribuye a la priorizacion de las sustancias en el proceso de

fiscalizacién internacional [6].

Una vez se ha identificado una nueva sustancia, es imprescindible su examen médico

y cientifico. En virtud de los convenios de fiscalizacidon de sustancias estupefacientes y

12-13 diciembre 2024


mailto:clara.perez@correo.gob.es

V Workshop Grupo SolinDrugs Drogas en la Sociedad 4.0

psicotropas, esta misiébn estd encomendada al Comité de Expertos en
Farmacodependencia de la OMS, cuyas recomendaciones se basan en las mejores
pruebas cientificas, médicas y de salud publica disponibles. En funcién del resultado

de la evaluacion, el Comité puede aconsejar la fiscalizacién de la sustancia [2,3,7,8].

La adhesidn a los tratados de fiscalizacion no impide que los estados parte adopten
medidas mas restrictivas o legislaciones nacionales complementarias. En este sentido,
los diferentes paises han aplicado una serie de enfoques juridicos que van desde la
inclusidon caso por caso, hasta la fiscalizacion de grupos genéricos de sustancias,

pasando por los procedimientos rapidos y las prohibiciones temporales [9].

En las politicas de regulacion de las NPS, el Observatorio Europeo de las Drogas vy las
Toxicomanias (OEDT) ha identificado una serie de retos principales: -cuando se
descubre una nueva sustancia el conocimiento de los riesgos que supone para la salud
son todavia muy limitados; -actualizar la legislacidn lleva tiempo y la aparicion de NPS
es un fendmeno muy rapido; las legislaciones nacionales son diferentes entre paises,
lo cual dificulta la cooperacion judicial; -emplear definiciones demasiado amplias que
abarquen gran niumero de sustancias puede dificultar el proceso;-los paises no siempre
disponen de los recursos técnicos y financieros necesarios para controlar la aparicion

de NPS [10,11].

Los controles legales han contribuido a frenar la aparicion de nuevos derivados de
algunos tipos de drogas; sobre todos las que han sido objeto de controles especificos
como el fentanilo. No obstante, siguen apareciendo nuevas sustancias disefiadas para
eludir dichos controles, siendo China e India los principales paises de origen [12]. Esto
demuestra que el control legal por si solo no frena este mercado. Las politicas de
control, que actuan sobre la oferta, deben ir asociadas al despliegue de politicas mas
contundentes que actien sobre la demanda, como campafias de prevencion,
reinsercion y otras medidas; tal como esta previsto en los tratados de fiscalizacidn

internacional.
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PONENCIA O-2

METODOLOGIAS SOSTENIBLES PARA EL ANALISIS DE SUSTANCIAS

PSICOACTIVAS EN FLUIDOS BIOLOGICOS

Daniel Gallart Mateu?, Miguel Munoz-Bartual

@ Departamento de Quimica Analitica, Dr. Moliner 50, 46100 Burjassot (Valencia)

e-mail: daniel.gallart@uv.es

En los ultimos afios, se han desarrollado muchos enfoques de microextraccién como
alternativa a las metodologias clasicas, debido a su menor consumo de muestra,
solventes y reactivos, menor generacidén de residuos y, en algunos casos, facil
automatizacion. Por lo tanto, también reduciendo el impacto ambiental y el riesgo para
los operadores. En las Ultimas décadas, se ha desarrollado un amplio portafolio de
enfoques de microextraccién, entre ellos el empleo de liquidos eutécticos (DES),
liguidos idnicos (IL) o el desarrollo de materiales inteligentes como el caso de
polimeros de impronta molecular (MIPs) o armazones metal-organicos (MOFs). Dichos
enfoques, como puede ser el caso de los MIPs se han empleado de forma frecuente en
diversos campos, como es el caso de las ciencias forenses. No obstante, en muchos de
los casos, cuando se habla de sostenibilidad en este tipo de enfoques de
microextraccién, se tiene en cuenta el proceso analitico global, pero no se hace
practicamente referencia a la sostenibilidad asociada a la produccion o sintesis de este
tipo de materiales. En este sentido, cuando se aborda el caso de la sintesis de MIPs, se
observa que algunos de los reactivos utilizados pueden tener un impacto en la salud y
el medio ambiente. Por ello, en la actualidad se estan introduciendo e investigando
una nueva generacidén de reactivos prometedores, como los solventes eutécticos
profundos naturales (NADESs), como sustitutos de los reactivos tradicionalmente
empleados en la sintesis de los polimeros de impronta molecular. Siguiendo esta idea,
se presenta el desarrollo de fases estacionarias de impresion molecular (MIPs) basadas
en el empleo de solventes eutécticos profundos naturales (NADES), como mondmeros

funcionales, empleados como extraccion en fase sdélida (SPE) de sustancias
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psicoactivas, en concreto, clorometcatinona (CMC) en fluidos biolégicos y aguas
fluviales para su posterior determinacién mediante espectrometria de movilidad idénica
(IMS). En este estudio, se determind el efecto de diferentes porcentajes de NADES en
la sintesis de los MIPs sobre su eficiencia de extraccion, evaluando la influencia del pH
de la muestra, el tipo de solvente de lavado y el solvente de eluciéon. Su empleo ha
permitido el analisis de este tipo de muestras alcanzando limites de cuantificacién
entre 0.7y 1.7 ugL™. El estudio también revela que los NADES seleccionados mostraron
buena estabilidad quimica, lo que los hace adecuados para aplicaciones repetidas,
evaluandose también la sostenibilidad de la metodologia a la hora de su aplicacion a

estos tipos de matrices complejas.

Agradecimientos:

Delegacién del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas, Proyecto 20221030.
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PONENCIA O-3

EVALUACION DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS ADICTIVAS EN DIFERENTES EPOCAS
DEL ANO EN LA COMUNIDAD DE MADRID MEDIANTE EL ANALISIS DE AGUAS
RESIDUALES

Emma Gracia-Lor?, Natalia Melones-Pefia?, Azara Pérez-Valenciano®,

Susana Torrado-del Rey®, Maria Justina Martin-Gutiérrez®
2 Departamento de Quimica Analitica, Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Complutense de
Madrid, Avenida Complutense s/n, 28040, Madrid
bLaboratorio de Salud Publica de Madrid, Subdireccién General de Salud Publica. Madrid Salud.
Ayuntamiento de Madrid. Calle Emigrantes 20. 28043 Madrid

e-mail: emgracia@ucm.es

El consumo de drogas ilegales, asi como el de benzodiacepinas, con o sin receta
médica, se ha incrementado considerablemente en los Ultimos afios en Espafia. Su
consumo continuado genera adiccion, convirtiéndose en un problema que perjudica
tanto al consumidor como a la sociedad. Por ello, es necesario disponer de datos

precisos y actualizados sobre su uso.

En este trabajo se ha aplicado la metodologia de analisis de aguas residuales para
ampliar la informacion existente sobre los habitos de consumo de la poblacién de la
Comunidad de Madrid. En concreto, se ha llevado a cabo un estudio del consumo de
una veintena de sustancias adictivas, incluyendo drogas ilegales, nuevas sustancias
adictivas y benzodiacepinas. Las muestras se tomaron en ocho estaciones depuradoras
de aguas residuales (EDAR) en tres épocas distintas: diciembre 2023, abril y junio 2024
(168 muestras en total). De este modo, ademas de poder evaluar si el consumo de las
sustancias investigadas varia de una poblacién a otra, también se ha investigado si
varia en funcién de la época del afio. Su andlisis se ha llevado a cabo utilizando un
método analitico optimizado basado en una etapa de tratamiento de la muestra
mediante extraccion en fase sélida seguida de la determinacién por HPLC-MS/MS
(Gracia-Lor et al., 2024). Nuestros datos reflejan que, en la Comunidad de Madrid, el

cannabis y la cocaina son, con diferencia, las sustancias ilegales mas consumidas, al
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igual que ocurre a nivel nacional (Observatorio Espaiol de las Drogas y las Adicciones
(OEDA), 2024). En cuanto a las benzodiacepinas, dos de ellas (lorazepam vy
lormetazepam) estaban presentes en todas las muestras analizadas. En relacidon con
las diferencias de consumo observadas entre las poblaciones investigadas, el analisis
estadistico realizado indica que no se deben a factores sociodemograficos o
socioecondmicos sino a los habitos de consumo de la poblacion de cada nucleo urbano.
Por otro lado, el consumo de las sustancias investigadas no varia de manera
significativa en funcion de la época del afio, a excepcidon de algunas sustancias como la
codeina cuyo uso, en algunas poblaciones, fue un poco mas elevado en diciembre de
2023; esta variacién podria deberse a uso legal como medicamento para reducir la tos

asociada a procesos catarrales, mucho mas frecuentes en invierno.
Agradecimientos:

Madrid Salud y Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas, financiado

por la Unidn Europea — NextGeneration EU (EXP2022/008817).
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PONENCIA O-4

DETERMINACION DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN AGUAS RESIDUALES

Miguel Mufioz Bartual, Francesc A. Esteve-Turrillas, Salvador Garrigues Mateo

@ Departamento de Quimica Analitica, Universitat de Valéncia.

Edificio “Jeroni Mufioz”. C/ Dr. Moliner 50, 46100-Burjassot, Valencia

e-mail: miguel.munoz-bartual@uv.es

La amplia popularidad de las drogas ilicitas en la sociedad y el uso indebido de
medicamentos, principalmente recetados para el tratamiento de enfermedades
mentales, ha evidenciado la necesidad de recopilar informacién sobre las tendencias
de consumo para implementar campafias de prevencién y/o desarrollar intervenciones
efectivas [1]. En este sentido, la monitorizacidén de aguas residuales se ha consolidado
como una herramienta eficaz para identificar patrones de consumo y relacionarlos con
la incidencia de problemas de salud mental en grupos poblacionales especificos. No
obstante, la monitorizacion de aguas residuales presenta varios desafios
metodoldgicos, siendo la correcta toma de muestras un paso critico en el proceso. La
eleccion de un modo y frecuencia de muestreo adecuados es fundamental para
garantizar la precision, fiabilidad y representatividad de los datos, asi como su
extrapolacién a la comunidad estudiada [2]. Los métodos comunes de toma de
muestras representativas implican el uso de dispositivos automaticos de muestreo de
gran tamafio y elevado coste, requiriéndose generalmente la toma de una muestra
correspondiente a un periodo de 24 horas. Por ello, existe la necesidad de desarrollar
dispositivos mas simples y facilmente accesibles. En este estudio se presenta el
desarrollo de un dispositivo de muestreo de bajo coste y facil construccion, basado en
el empleo de una mini bomba peristaltica controlada mediante hardware de cédigo
abierto, como alternativa a los métodos y dispositivos convencionales de muestreo de
aguas residuales. Este dispositivo permite un despliegue amplio con instalacién y
mantenimiento sencillos, y esta disefiado para adaptarse a instalaciones con espacio

limitado. El disefio, la seleccion de componentes y los parametros operacionales han
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sido evaluados para obtener la funcionalidad requerida. El sistema propuesto fue
utilizado para el muestro en tomas de alcantarillado ubicadas en diversos puntos de
las instalaciones de la Universidad de Valencia (UV), con el objeto de demostrar su
funcionamiento adecuado. Se recolectaron muestras compuestas, para un periodo de
8 h, de aguas residuales en diferentes dias a lo largo de 2024 para obtener muestras
representativas para el monitoreo de drogas ilicitas y farmacéuticas. Finalmente, se
determinaron 40 sustancias psicoactivas en las muestras recogidas, empleando para el
analisis un protocolo desarrollado y validado por nuestro grupo de investigacion,
basado en la extraccién en fase solida (SPE) y UHPLC-MS/MS, lo que ha permitido

elaborar el perfil de consumo de sustancias psicoactivas en diversos centros de la UV.
Agradecimientos:

Los autores agradecen al Proyecto PND20221030 financiado por la Delegacién del

Gobierno Espafiol para el Plan Nacional sobre Drogas, por el apoyo econdmico.
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PONENCIA O-5
HABITOS SALUDABLES Y GESTION DEL ESTRES
Nuria Mateo Paredes, Montserrat Piflaga Solé
Servicio de Prevencion y Medio Ambiente de la Universitat de Valéncia

e-mail: Montserrat.Pinaga@uv.es / Nuria.Mateo@uv.es

El Servicio de Prevencion y Medio Ambiente de la Universidad de Valencia, ha participado en
un interesante proyecto centrado en el analisis de aguas residuales en esta Universidad, en el
marco del Plan Nacional sobre drogas. Los resultados muestran la presencia de psicofarmacos
en cantidades similares a las recogidas en otros entornos. Desde nuestra perspectiva y
formacidn, la actuacidn correcta es el fomento de habitos de vida saludables y gestion del
estrés, como verdaderas herramientas para sortear los problemas del dia a dia y alcanzar una
vida plena fisica y emocional. Construir una vida basada en estos pilares, nos ayuda a estar
mejor, sin necesitar el consumo de dichas sustancias, cuya proyeccidn final es el dafio

a nuestra salud
Agradecimientos:

Los autores agradecen al Proyecto PND20221030 financiado por la Delegaciéon del

Gobierno Espaniol para el Plan Nacional sobre Drogas, por el apoyo econdmico.
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PONENCIA O-6

DETECCION DE NUEVAS SUSTANCIAS PSICOACTIVAS PREDICIENDO SUS PERFILES DE
FRAGMENTACION MEDIANTE ESPECTROMETRIA DE MASAS DE ALTA RESOLUCION:
DEL DATO PRIMARIO AL PERIDATO Y SU APLICACION A SUSTANCIAS DE EXTREMA

VIGILANCIA
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Este trabajo de investigacion aplicada responde a las necesidades de la administracién
de justicia y del ambito académico, con el objetivo de contribuir al servicio de la
sociedad. El analisis de Nuevas Sustancias Psicoactivas (NPS), tanto en muestras de
aguas residuales como en muestras de interés toxicoldgico y forense, permite conocer
patrones y tendencias de consumo en la poblacién, lo que a su vez permite detectar

amenazas debidas a nuevas sustancias especialmente peligrosas.

El conocimiento de su prevalencia es esencial, asi como también su andlisis, clinico,
toxicolégico y forense en sus diferentes matrices toxicoldgicas (sangre, orina,

contenido gastrico, cabello, parafernalia y material incautado).

Abordar la deteccidn e identificacién de estas nuevas sustancias mediante perfiles de

fragmentacidon es una de las estrategias mds potentes cuando la identificacién por
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medio de estandares y de la comparacién de sus espectros con los de las muestras

incautadas no es posible.

Aplicando el analisis no dirigido y aprovechando la especificidad y sensibilidad de la
espectrometria de masas de alta resolucion, conseguimos datos primarios de gran
calidad analitica. Esta estrategia permite no solo la identificacion del limitado niumero
de NPS preseleccionadas e incluidas en los métodos dirigidos, sino también de todas
aquellas NPS de las que no se dispone patrén y de sus metabolitos, incluyendo las NPS
desconocidas fruto de nuevas derivaciones quimicas (llevadas a cabo sobre sustancias

conocidas).

Es sabido que muchas de estas NPS se sintetizan de forma clandestina mediante
derivaciones quimicas sistemadticas sobre una misma estructura, apareciendo y
desapareciendo a medida que las NPS se van fiscalizando. Estas NPS presentan
estructuras comunes y se pueden agrupar por familias quimicas. Por ello, hace unos
anos y de forma pionera (2020), propusimos una clasificacion quimica de NPS basada
exclusivamente en su estructura quimica [1] que pudiera ser usada de referencia para

la fiscalizacion [1] y andlisis [2] de las NPS.

Por medio de esta clasificacidn, se investigaron perfiles de fragmentacién basados en
la bibliografia y en las librerias de espectros disponibles. La identificacion de NPS y sus
metabolitos se realizd mediante deteccidon no dirigida, utilizando espectrometria de

masas de alta resolucion (HRMS) y deteccidn de sus iones diagndstico [2].

Se han establecido asi perfiles de fragmentacién comunes y pérdidas de neutro que
dan lugar a la deteccién de los iones mas significativos de las NPS, los cuales han sido
contrastados con muestras experimentales y/o librerias espectrales, contribuyendo asi
a su conceptualizacion; pasando desde el dato primario al peridato [3]. Esta estrategia
ha permitido parametrizar y automatizar estos patrones de busqueda, e incorporarlos
en los mismos métodos de rutina no dirigidos, aumentando la fiabilidad en la
identificacion de NPS conocidas y desconocidas. En esta presentacion mostramos la
aplicacion directa de esta estrategia mediante software, con busquedas algoritmicas

selectivas en lenguaje SQL, que pueden aplicarse a un gran pool de muestras en un
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mismo estudio, o estudios individualizados. También permite lanzar busquedas
algoritmicas centinelas sobre estos datos conceptualizados o peridatos. En este caso
en concreto, se aplica a una serie de familias de NPS de especial prevalencia como son
las catinonas, asi como de especial peligrosidad como son los cannabinoides sintéticos

y los opioides (fentanilos y nitazenos).
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La Toxicologia Forense es el resultado de la hibridacidn de la Quimica Analitica y la
Toxicologia Fundamental, y tiene como objetivo dar respuesta a los procedimientos
judiciales relacionados con las intoxicaciones y el consumo de sustancias psicotrépicas.
El objetivo es determinar la etiologia de la intoxicacion, el agente causal, asi como la
via de administracion y la concentracion de la sustancia implicada. Para ello se requiere
el analisis de las muestras bioldgicas, siendo de especial relevancia el tipo de muestras
recibidas en los laboratorios para realizar una correcta interpretacion de los

resultados.

En el caso de la toxicologia postmortem, la sangre y la orina han sido siempre las
muestras de primera eleccién. La sangre es una muestra idonea si se necesitan
resultados cuantitativos, ya que presenta una buena correlacién entre la
concentracion de la droga/farmaco y los efectos téxicos. Sin embargo, la orina se utiliza
habitualmente en los analisis cualitativos, debido a las altas concentraciones de las
sustancias y sus metabolitos, facilitando asi su deteccion. El contenido gastrico
también puede ser una muestra util para la identificacién de los analitos cuando el
tiempo tras la ingestidn es corto, ya que hay mayores probabilidades de que contenga
grandes cantidades de las sustancias implicadas de forma inalterada. Otras muestras
como el humor vitreo, el liquido pericardico o la bilis son de especial interés segun las

sustancias que se quieran determinary la tipologia de la muerte.

En las Ultimas décadas se ha despertado un gran interés por la realizacién de los analisis

en las muestras alternativas, entre las que se encuentra la saliva, el meconio, el sudor
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o el pelo, permitiendo esta ultima el establecimiento de un perfil cronoldgico del

consumo de drogas, muy importante en los controles de deshabituacién.
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y-butyrolactone (GBL) is a chemical substance that is commonly used as a solvent or
additive in the manufacture of fertilizers, herbicides and pharmaceuticals. In recent
years, it has been employed as a drug-facilitated sexual assault (DFSA) agent [1].
Following its oral intake, GBL is rapidly metabolized into y-hydroxybutyric acid (GHB),
one of the most used drugs in chemical submission assaults due to its sedative effect
on the body [2]. The increasing illicit use of GBL has prompted us to develop simple yet

sensitive assays for its in situ detection in biological matrices such as saliva.

Previously, we reported two new optical probes based on the naphthoxazole core to
detect GHB in real-time in real samples of soft drinks and alcoholic beverages [3]. This
discovery prompted us to design a fluorescent chemosensor to further increase the
sensitivity and selectivity in the detection of GBL in saliva. The chemosensor is based

on a fluorescein derivative in which a naphthoxazole ring is present.
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Figure 1. (A) Structure of the fluorescent chemosensor used in the detection of GBL.

(B) ON-OFF fluorescence change observed under UV light of the chemosensor in the

presence of GBL.
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En la actualidad, los métodos analiticos para la determinacidén de nuevas sustancias
psicoactivas (NPS) en fluidos bioldgicos se basan principalmente en el empleo de
detectores de masas acoplados a cromatografia de gases o de liquidos. Debido a la
complejidad de las matrices y la baja concentracion de los analitos, el tratamiento de
las muestras es un paso esencial en el proceso analitico, siendo comunmente utilizados
métodos como la extraccion liquido-liquido (LLE) y la extraccidn en fase sdlida (SPE)
[1]. Los polimeros de impronta molecular (MIPs) son materiales sintéticos de
reconocimiento capaces de interactuar con uno o varios analitos objetivo para obtener
sorbentes selectivos de SPE [2]. En este estudio, se sintetizaron MIPs mediante
polimerizacién por precipitacion utilizando acido metacrilico como mondmero
funcional y dimetacrilato de etilenglicol como agente entrecruzante, en una
proporciéon de 1:4:100, siendo la a-PHiP la que se ha seleccionado como molécula
plantilla. EI MIP obtenido se empled como sorbente para la extraccion selectiva de
siete catinonas sintéticas en fluidos bioldgicos, seguido de su determinacién mediante
cromatografia de gases acoplada a espectrometria de masas. Los pardmetros que
afectan a la etapa de extraccién, como son la cantidad de fase sorbente, el pH de la
muestra, la disolucion de lavado, y la naturaleza y el volumen de la fase eluyente
fueron estudiados con la finalidad de maximizar la eficiencia de extraccién. El método

finalmente propuesto proporciona recuperaciones cuantitativas con valores de
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desviacién estandar relativa inferiores a 20 % y limites de cuantificacidon entre 4 y 10
ug L-1 para el conjunto de las 7 catinonas consideradas. Ademas, permite una
extraccion altamente selectiva de las catinonas sintéticas estudiadas en muestras de
orina y fluidos orales, en ambos con un rendimiento comparable, que garantiza la

correcta determinacidn de las sustancias de abuso consumidas.
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Desde el afio 2000, el uso de antidepresivos en Espafia ha aumentado un 250%, con
una media de 150 dosis diarias por cada 1000 habitantes, y con valores de 300 en
grupos de mayor edad.? El anélisis epidemiolégico empleando aguas residuales se ha
desarrollado ampliamente durante las Ultimas décadas, aplicandose a diferentes areas,
como el consumo de drogas ilicitas o patégenos en la poblacién. Esta metodologia ya
se ha aplicado en Espana, donde se han llevado a cabo estudios sobre el consumo de
drogas en prisiones? o en ciudades.® Se ha demostrado que las aguas residuales son un
indicador muy util para el estudio del exposoma, el cual se define como la medida de
todas las exposiciones de un individuo a lo largo de su vida y como esas exposiciones
se relacionan con la salud. En la mayoria de programas actuales, la vigilancia se lleva a
cabo en plantas de tratamiento de aguas residuales, lo que permite una toma de

muestra que no plantea riesgos éticos, de cardcter imparcial, andnimos y no intrusivo.

El presente trabajo consiste en el andlisis de drogas y psicofdrmacos, incluyendo
ansioliticos, antidepresivos y sedantes en aguas residuales y el posterior tratamiento
de los datos para establecer tendencias entre el consumo de estos farmacos y
desigualdades sociales (densidad de poblacién, renta per capita, paro, edad
poblacional, etc.). La toma de muestras ha sido realizada en diferentes municipios de
la provincia de Valencia, donde se incluyen localidades con dareas densamente

pobladas asi como poblaciones cuya densidad de poblacién no supere los 10 hab./km?.
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Synthetic cathinones are substances derived from cathinone, a natural compound
found in the leaves of the plant Chata edulis, characterized by their psychostimulant
effects, similar to the amphetamine due to their structural similarity. According to data
from the European Union Drugs Agency (EUDA), synthetic cathinones represents the
second group of New Psychoactive Substances (NPS) reported [1]. Their control is
therefore a major challenge for Public Health due to the ease of access in illicit markets,

as well as their reported toxic and lethal effects.

In the present work we implemented a rapid an easy protocol for the toxicity
evaluation and identification of metabolic profile from synthetic cathinones using the
HepG2 hepatic cell line as an in vitro model due to their easy manipulation. This
protocol also employs liquid chromatography coupled to high resolution tandem mass
spectrometry (LC-HRMS/MS) as the main technique for the analysis of metabolites

found in extracts from drug-treated cells.

We tested this protocol with the synthetic cathinones 3-CMC (3-chloromethcathinone)
and 4-CMC (4-chloromethcathinone). The median lethal dose (LDso) was determined
by cell viability assays, and for the metabolic study, incubation assays with the
cathinones were performed and cell and media extracts were analysed by LC-

HRMS/MS.

12-13 diciembre 2024
29


mailto:nombre.apellidos@universidad.es

V Workshop Grupo SolinDrugs Drogas en la Sociedad 4.0

It was observed that the main metabolic pathways in both cathinones involve N-
demethylation, keto reduction and N-acetylation reactions, but we didn’t find

differential metabolites for both cathinones.
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El canamo (Cannabis sativa L.) es una planta de creciente interés en la industria
alimentaria debido a su alto valor nutricional y su potencial uso en alimentos
funcionales. Ademds de ser una fuente rica en proteinas, acidos grasos esenciales y
fibra, contiene compuestos bioactivos como los cannabinoides. Algunos de ellos tienen
propiedades beneficiosas para la salud, mientras que otros, como el A9-
tetrahidrocannabinol (A9-THC), poseen efectos psicoactivos y estan estrictamente
regulados [1]. Esto hace imprescindible desarrollar métodos analiticos fiables que
permitan su control en productos alimentarios derivados del cainamo. Para ello, el
objetivo de este trabajo es desarrollar un método analitico para la cuantificacion
simultanea de ocho cannabinoides (CBG, CBD, CBN, THCV, A9-THC, A8-THC, A9-THCA-
Ay CBDA) en alimentos derivados del cafiamo mediante cromatografia liquida de ultra-

alta resolucion acoplada a espectrometria de masas en tandem (UHPLC-MS/MS).

Para la extraccion de los analitos, se exploraron diferentes estrategias. El uso de
metanol como disolvente de extraccion presentd un fuerte efecto matriz, limitando su
aplicacion. Se evalud también el método QUEChERS, realizando una primera etapa de
extraccion seguida de una purificacion mediante SPE dispersiva. Sin embargo, las
aminas secundarias (PSA) utilizadas como purificantes retenian los dcidos carboxilicos
(THCA-A y CBDA), obteniendo asi valores bajos de recuperacion de estos analitos.
Finalmente, se selecciond el primer paso de extraccion QUEChERS utilizando
acetonitrilo:agua (2:1) como disolvente de extraccion junto con las sales MgSQO,, NaCl,
citrato de sodio e hidrogenocitrato de sodio sesquihidratado. Los resultados obtenidos

son satisfactorios utilizando como blanco de matriz una muestra de pan rallado. Sin
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embargo, aun es necesario realizar mas pruebas para evaluar las recuperaciones y el
posible efecto matriz en muestras de alimentos derivados del canamo. El objetivo final
de este trabajo es validar el método en diferentes matrices alimentarias y aplicar su
uso en el control de la presencia de cannabinoides en productos alimentarios,

garantizando asi su cumplimiento con la normativa vigente.
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