DESCRIPCION DE LOS FACTORES ORIGINALES:

- E1 factor T se define por adjetivos que describen incrementos
en la tensién misculo-esqueletal: tenso, agitado, a punto de
estallar, descontrolado, relajado, intranquilo, inguieto,

nervioso, ansloso.

-. E1 factor D parece representar un estado de aAnimo de
depresién acompafiado de un sentimiento de inadecuacién personal.
Adjetivos que lo conponen son: infeliz, dolido, triste, abatido,
desesperanzado, torpe, desanimado, solo, desdichado, deprimido,

desesperado, desamparado, inutil, aterrorizado y culpable.

-. E1 factor A representa un estado de &nimo de cblera y
antipatia hacia los deméds. Los adjetivos son: enfadado, enojado,
irritable, resentido, molesto, rencoroso, amargado, luchador,

rebelde, decepcionado, furioso, de mal genio.

-. El1 factor V representa un estado de vigor, ebullicién vy
energia elevada. Esta formado por los siguientes adjetivos:
animado, activo, enérgico, alegre, alerta, lleno de enegia,

despreocupado, V1igoroso.

- E1 factor F representa un estado de &nimo de laxitud,
inercia, y bajo nivel de energia. Formados por los adjetivos:

agotado, apatico, fatigado, exhausto, espeso, sin fuerzas Yy

cansado.



- E1 factor C se caracteriza por la confusién y el desorden.

Los adjetivos que 1los forman son: confundido, incapaz de

concentrarse, aturdido, desorientado, eficiente, olvidadizo e

inseguro.



