BARRETS PER A PENSAR

Els barrets per a pensar permeten incloure en una discussié una gran
varietat de punts de vista i perspectives, mentre es manté I'enfocament
en el problema actual. Es una técnica que pot utilitzar-se per a motivar
a les persones a veure un tema des d'un nombre variat d'enfocaments.
L'equip aprén a separar el pensament en sis funcions o rols clars,
observant tots els costats d'un problema. En estructurar la conversa al
voltant d'aquests diferents punts de vista s'eviten debats interminables.
Aquesta tecnica es va popularitzar amb el llibre Sis Barrets per a
Pensar (De Bono, 1985).

[i] nspirar M Existeixen dues maneres d'usar els Barrets per a Pensar:

1.Tots “es posen” el mateix barret al mateix temps. Selecciona un

dels barrets i demana'ls a tots que contribuisquen en la discussié

IN NOTOOLS des del punt de vista del barret en qiesti6. Cadascun dels sis
barrets s'empra per a discutir algun conflicte.

BARRETS PER A PENSAR 2.Tots “es posen” diferents barrets i el tema és discutit des de

multiples punts de vista. Tots els barrets han de contribuir prou a la

discussio i els barrets poden intercanviar-se durant la dinamica,

s\, )
U Ve m p ren forcant a les persones a veure les coses de manera diferent.
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