
EMPRENDER DESDE LA ECONOMÍA SOCIAL: EL COWORKING COMO HERRAMIENTA 

PARA LA CONSECUCIÓN DE LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE 

TÍTULO CORTO: 

EMPRESCOOP (Emprendimiento en Economía Social y Cooperativa) 

RESUMEN 

El proyecto pretende ser una vía de impulso para todos aquellos estudiantes que con una clara 

vocación social y de sensibilidad respecto ciertas problemáticas sociales o medioambientales 

encuentren un entorno amable en el que desarrollar sus iniciativas de negocio bajo el enfoque 

de la sostenibilidad y el respeto por la comunidad.  

A partir de una metodología de aprendizaje-servicio, el proyecto se centra en diseñar un espacio 

que invite a considerar el emprendimiento como una opción a partir del juego y en el fomento 

de las fórmulas de economía social como elemento más adecuado para ello.  

Concretamente el proyecto se materializa en un programa formativo de 20 horas (con 

certificación) que con las metodologías mencionadas abordará la motivación y formación en 

emprendimiento social de una manera práctica. Y en la convocatoria de dos premios a las 

mejores ideas EMPRESCOOP, a los que podrán optar todos los participantes en grupos de 5 

personas. 

OBJETIVO Y PREMIOS 

Las personas participantes, tras recibir una formación específica y transversal, trabajarán en 

equipo para la generación de una idea de negocio innovadora de triple impacto (económico, 

ambiental y social) en el sector de la economía social. Al finalizar sus proyectos, deberán 

entregarlos para ser evaluados por un tribunal. 

Para todos los equipos participantes del programa de formación que lo finalicen y entreguen el 

proyecto optarán a dos premios. El primer premio está dotado con 1.000€ y el segundo premio 

con 500€ (a repartir entre los 5 componentes del grupo). 

Todo el alumnado que complete de forma satisfactoria el programa EMPRESCOOP recibirá un 

certificado acreditativo de la formación recibida (Curso formativo 20 horas). 

REQUISITOS 

Se puede presentar a esta convocatoria el alumnado de grado, máster y doctorado de la 

Universitat de València, matriculado en el curso académico 2023-2024. 



PROGRAMA 

Primera sesión: DIAGNOSTICAR LAS MOTIVACIONES; Fecha: jueves 18 de abril. 

Segunda sesión: IDENTIFICAR LAS NECESIDADES; Fecha: viernes 19 de abril. 

Tercera sesión: GENER IDEAS PARA BUSCAR SOLUCIONES; Fecha: viernes 3 de mayo. 

Cuarta sesión: DE LAS IDEAS A LA ACCIÓN; Fecha: viernes 10 de mayo. 

Sesión final: CONCURSO DE MEJORES IDEAS “EMPRESCOOP”; Fecha: jueves 13 de junio. 

Contacto: teresa.savall@uv.es; mastereconomiasocial@uv.es; 

Web interés: 

https://www.uv.es/uvweb/master-economia-social-entidades-no-lucrativas/es/master-

economia-social-cooperativas-entidades-no-lucrativas-1285879836096.html 

https://www.uv.es/uvweb/instituto-universitario-economia-social-cooperativa-

IUDESCOOP/es/instituto-universitario-investigacion-economia-social-cooperativismo-

emprendimiento-1285893890074.html 

Herramienta formativa complementaria 

MOOC sobre Emprendimiento social y solidario 

https://www.uv.es/uvweb/instituto-universitario-economia-social-cooperativa-

IUDESCOOP/es/formacion/mooc-ess-1286283964020.html  
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