
OPTATIVES NAU GRAN CURS 23/24: 

 

● Art MuseísƟc (30h) 
Carlos Arenas. Divendres 9 a 14h 
Descripció: 4 eixides per visitar exposicions temporals: IVAM, Caixaforum, Museu de Belles Arts i Fundació Bancaixa. Distribució 
a concretar a setembre.  

 27 octubre 

 24 novembre 

 15 desembre 

 26 gener 

● Geograns (50h)  
Jaume Sau. Divendres 9 a 18h  
Descripció: 

 23 febrer: Moixent 

 8 Març: Vila Joiosa 

 26 Abril: Xàbia i Teulada 

 17 Maig: Alacant 

 14 Juny: Elx 

●  Coneix València (40h)  
Joan Costa. Divendres 9 a 14h 
Descripció: 

 22 març: “De la Conquesta i les InsƟtucions del Regne.”: Torres de Serrans, Generalitat Valenciana, Porta de l´Almoina, 
Banys de l’Almirall, Llotja de Mercaders 

 26 abril: “València barroca.” Basílica dels Desemparats, Sta. Caterina-St. Marơ, Palau de Dos Aigües. 
Església de St. Andreu, St. Joan del Mercat. 

 24 maig: “València de la Il·lustració.” MUVIM. Maqueta del P. Tosca, Col·legi Major de la Seda, Escola Pia de València. 

 7 juny: “València burgesa: Modernisme i Art-Decó.” Gran Via Marqués del Túria, Basílica de St. Vicent Ferrer, Mercat de 
Colón, Mercat Central, Plaça de l´Ajuntament. Estació del Nord.   

  A determinar: Visita a la Universitat, c/ La Nau 
● Visitant la Prehistòria: rutes pels jaciments i museus mediterranis (50h) 
Leopoldo Pérez Luis, Sandra Bañuls Cardona. Divendres 9 a 18h  
Descripció: 

 11 gener (1er dia dijous): presentació de l´assignatura (2 h, dia anterior primera eixida) 

 12 gener  (2on dia): visita a Museu d’Arqueologia d´Alacant 

 16 febrer (3er dia): excursió a jaciments paleolíƟcs: Parpalló, Cova Negra 

 1 març (4t): visita al Museu de la Valltorta i abrics d´art rupestre 

 12 abril (5é): excursió a jaciments neolíƟcs i edat del bronze: La Sarga, Cabezo Redondo o Lloma de Betxí 

 31 maig (6é): excursió per jaciments ibèrics: La BasƟda de les Alcusses 

● De la Balansiya al Botànic (50h) 
Eladi Mainar.  Divendres (sessió classe teòrica 9:30-12h + eixides 9-15h) 
Descripció:   

 3 i 10 novembre. “Un recorregut per la València Àrab”: classe teòrica + visita a la València àrab 

 12 i 19 gener. “Conquesta CrisƟana”: classe teòrica + visita al Reial MonesƟr de Santa Maria del Puig 

 2 i 9 febrer. “Guerra de Successió”: classe teòrica + visita a Almansa 

 12 i 19 abril. “Franquisme i Guerra Civil”: classe teòrica + visita a les fosses comuns i paredó a Paterna 

 3 i 10 maig. “De la Transició al Botànic”: classe teòrica + visita a determinar 
 

*Les optaƟves, tant eixides com a l´aula, comptaran amb un nombre d´alumnes mínim per poder realitzar-se. 
Aquelles que no arriben al mínim no es realitzaran. Tanmateix, en cas de superar les places disponibles màximes es 
realitzarà un sorteig  

AMB EIXIDA



 

Crèdits optaƟus: (alumnat Nau Gran) 
 

● La història també la fan les dones (40h) 
Eladi Mainar. Dilluns 12 a 14h (Anual: novembre a juny) 
Descripció: S´abordarà la història contemporània d’Espanya a través de les dones, des de la vessant femenina, és a dir, emprant 
les trajectòries vitals de diferents dones per contextualitzar els fets que han conformat el nostre passat més pròxim.  

 
●  Mindfulness: Cap a una gesƟó posiƟva de la vida (40h)  
Leonor Posada. Dimecres 12 a 13:30h (Anual: novembre a juny) 
Descripció: Oferir un ventall de pautes mitjançant la tècnica del Mindfulness per fomentar el coneixement transversal que és l´ 
autoconeixement, necessari en qualsevol etapa de la vida 
 

● InformàƟca ús quoƟdià (40h) 
Inés Orero. Dimarts 12 a 14h (Anual: novembre a juny) 
Descripció: Aportar a la gent gran les competències digitals necessàries per uƟlitzar les noves tecnologies sense ajuda externa, 
preparar-los perquè siguin ciutadans digitals i s'integren en la societat que els envolta reduint l´ escletxa digital 

 
● Art Contemporani (30h)  
Joan Costa. Dimecres 12 a 14h. (1Q: novembre a febrer) 
Descripció: Aquest curs té com a missió ajudar a la comprensió i gaudiment de l´art del nostre temps. Explica el basƟment 
intel·lectual que subjau sota l´abundància estèƟca i formal que ha enriquit el panorama visual i estèƟc dels dos darrers segles, 
incloent el nostre temps 
 

● Taller de Lectura (20h)  
Miguel Marơnez. Dilluns 12 a 14h. (2Q: febrer a juny) 
Descripció: Taller de lectura de textos en espanyol de diferents gèneres corresponents a obres clàssiques de la literatura 
anglesa. 
 

● Les memòries democràƟques des de la Safor, 1812- 1979 (10h) 
Antonio Calzado. Dimecres 12-14h (2Q: maig a juny)   
Descripció: el curs planteja un recorregut ample des de la Safor (però sense oblidar el marc valencià i espanyol) i des d´una 
perspecƟva inclusiva de gènere, a la pluralitat de tradicions liberals i democràƟques que  foren desenvolupades des del S. XIX.  

 
● Geografia (30h) 
Adrià Ferrandis. Dijous 12 a 14h (2Q: febrer a juny) 
Descripció: 
 

Crèdits lliure opció: (Nau Gran i públic general) 

● Anglès (40h) 
Centre Idiomes UV.  
Divendres maơ  9:30 a 12h. (Anual: novembre a juny) 
  

● Cultura musical i gènere operísƟc (30h)  
Ana Botella (Coord.), Rafael Fernández, Juan Vicente Gil, Rosa Isusi, Guillem Escorihuela.  
Dijous 12 a 14 (2Q: febrer a juny) 
 
A més a més, durant la resta del curs es desenvoluparan més acƟvitats per al públic general, però amb reconeixement de crèdits 
de lliure opció Nau Gran com: la Universitat d´EsƟu de Gandia (juliol), la Universitat d´hivern (febrer), Cicle de conferències 
any Sorolla, Cicle conferències salut, Conjunt Coral del centre o el grup de Teatre 

A L´AULA


