Grado en Psicologia
Practicum curso 26-2 7/

(22 sesion informativa]

VNIVERSITAT [/ uJ] Facultad de
D VALENCIA @ Psicologia y Logopedia



El Practicum constituye la primera toma
de contacto con /la actividad profesional, y
como tal, reviste de una especial
relevarncia.
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Objetivos del practicum

Conocer y saber aplicar las técnicas y estrategias de intervencion

propias de la psicologia.
‘Saber hacer”
Aprender el rol del psicologo.

‘Saber estar”



Practicas obligatorias (practicum]

Carga lectiva de 12 creditos repartidos del siguiente modo *:

288 horas

Centro de practicas

36 horas

Cursos Uvocupacio, seguimiento tutor interno, asistencia a
actividades orientadas al fomento de la empleabilidad

36 horas

Preparacion de la memoria



Practicas obligatorias (practicum]

Amplio abanico de plazas en multiples ambitos de la Psicologia.
% Las plazas NO suponen una especializacion en un area concreta.

¥ Las plazas se distribuyen en cinco departamentos.

Psicaobiologia Psicologia Basica Psicologia Social

Personalidad, Evaluacion y Psicologia Evolutiva y de la

Tratamientos Psicologicos Educacion




Practicas obligatorias (practicum]

¥ NO se permite el autopracticum:

& Excepcion: alumnos que Gnicamente cursen practicumy TFG (tienen al menos 222

créditos superados)






Practicas obligatorias [practicum]

(

Requisitos obligatorios para cursar las practicas: h
& Haber superado 160 créditos.
& Tener conocimientos sobre deontologia.
& Cumplir con la normativa legal especifica en el caso de las
\_ plazas que impliquen contacto con menores. )

Temporalizacién de la matricula:
& Finales de julio de 2026: matricula en el grupo XX.

& Apartirdel 2 de septiembre consulta cita de eleccion

La matricula sin
cumplir los requisitos
supondra la baja
forzosay tendra
repercusiones en la
matricula del afio

siguiente

& 3 y4deseptiembre de 2026: seleccion de la plaza concreta de practicum. g



Normativa de practicas

¥ Normativa de practicas externas de la UV:
& Notenerrelacion de parentesco (hasta tercer grado).

& No tenerrelacion contractual con el centro de practicas.

¥ Normativa de la Comision de Practicas Externas y el propio codigo deontolagico:
& No se permiten practicas con profesionales que atiendan a familiares del alumno/a.

& No se permiten practicas con profesionales que atiendan al propio alumno/a.



Como elegir la plaza...



Proceso de matricula

¥ Pildora informativa del procedimiento de matricula:

a https://youtu.be/LPTa6sGPWao

‘ Procedimiento de matricula:

iLeer el documento de informacion complementaria completo!

Ultima semana de julio consultar las plazas ofertadas (por el momento, Gnicamente disponibles las del curso

2025-26).
Tener muy en cuenta los apartados con la informacion mas relevante a la hora de seleccionar la plaza.
Elaborar un listado extenso con las plazas en funcion de vuestro orden de preferencias.

Anotar, de cada plaza listada, la informacidn que se os requerira durante el proceso de matricula para

seleccionar la plaza (codigo de centro y cddigo de plaza).
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Inicio > Qué se estudia > Practicas > Practicum de Grau

Practicum de Grau

Practicas curriculares

Practicas extracurriculares

Practicas académicas externas

PSICOLOGIA

Practicas con menores - Documentacion obligatoria Certificado Delitos

Practicas con pacientes - Normativa de obligado cumplimiento

Sesion Informativa 2025-2026

» Grado en Psicologia (pdf)
» Videotutorial Proceso Matricula

Documento Informativo Practicum Psicologia
» 2025 - 2026
Practicas Extracurriculares

» Guia Practicas tras finalizar Tercer curso [descargar]

» Guia Practicas tras finalizar Practicum [descargar]
Ficha modalidad Autopracticum o Extracurricular rellenable [descargar]
Catalogo de Plazas 2025-2026

» Departament de Psicologia Basica

» Departament de Psicologia Evolutiva
» Departament de Psicologia Social

» Departament de Psicobiologia

» Departament de Personalitat

Valoraciones Psicologia

» Evaluacion Estudiante
» Evaluacion Externa (Modelo informativo)

» Evaluacion Interna (Modelo informativo)
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Inicio > Qué se estudia > Practicas > Practicum de Grau
Practicum de Grau
Practicas curriculares

Précticas extracurriculares

Practicas académicas externas

PSICOLOGIA

Précticas con menores - Documentacion obligatoria Certificado Delitos

Practicas con pacientes - Normativa de obligado cumplimiento

Sesion Informativa 2025-2026

» Grado en Psicologia (pdf)

» Videotutorial Proceso Matricula

Documento Informativo Practicum Psicologia

» 2025 - 2026

» Guia Practicas tras finalizar Tercer curso [descargar]

» Guia Practicas tras finalizar Practicum [descargar]
Ficha modalidad Autopracticum o Extracurricular rellenable [descargar]

Catdlogo de Plazas 2025-2026

» Departament de Psicologia Basica

» Departament de Psicologia Evolutiva
» Departament de Psicologia Social

» Departament de Psicobiologia

» Departament de Personalitat
Valoraciones Psicologia

» Evaluacion Estudiante
» Evaluacion Externa (Modelo informativo)

» Evaluacion Intema (Modelo informativo)
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Inicio > Qué se estudia > Practicas > Practicum de Grau

Practicum de Grau

Practicas curriculares

Practicas extracurriculares

Practicas acadéemicas externas

PSICOLOGIA

Practicas con menores - Documentacion obligatoria Certificado Delitos

Practicas con pacientes - Normativa de obligado cumplimiento

Sesion Informativa 2025-2026

» Grado en Psicologia (pdf)

» Videotutorial Proceso Matricula

Documento Informativo Practicum Psicologia
» 2025 - 2026

Practicas Extracurriculares

» Guia Practicas tras finalizar Tercer curso [descargar]

» Guia Practicas tras finalizar Practicum [descargar]

Ficha modalidad Autopracticum o Extracurricular rellenable [descargar]

Catalogo de Plazas 2025-2026

» Departament de Psicologia Basica

» Departament de Psicologia Evolutiva
» Departament de Psicologia Social

» Departament de Psicobiologia

» Departament de Personalitat

Valoraciones Psicologia

» Evaluacion Estudiante
» Evaluacion Externa (Modelo informativo)

» Evaluacion Interna (Modelo informativo)
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FICHA DE PLAZA PRACTICUM

DEPARTAMENTO
3 Personalidad, Evaluacién y Tratamientos Psicologicos ||
CODIGO PLAZA = S CODIGO CENTRO
295AC048 [ 2027 ! [ o1 .;0212027 | PERIODO 295AC524
TITULACION F.FIN
[ Psicologia || [ 270572027 |

_1.EMPRESA/ENTIDAD/ORGANISMO |

tos Identificativos |

CODIGO CENTRO EMPRESA/CENTRO/ORGANISMO
| 295AC524 ”FUNDACIO LLUIS ALCANYIS - CLINICA DE PSICOLOGIA

_2.CENTRO DE PRACTICAS |

]Datos identificativos I

NOMBRE FUNDACIO LLUIS ALCANYIS - CLINICA DE PSICOLOGIA

DIRECCION Av/ Blasco Ibafez, 21

cpP 46010 | Localidad |Valencia

[Forario]

TURNO ] Mafanas I Dias I_l ];[ Horario I 8:00 a 14:30 Iyl I

MANANAS 3 Dias a Horario [ 8:00 a 14:30 |y| |

TARDES = Dias | V |a| — | Horario [08:00 a 15:00|y| |
IMPORTANTE: Por motivos organizativos, el horaric asignado a esta plaza de préacticas es fijo y

OBSERVACIONE: ra cumplirse en su totalidad. NO SERA POSIBLE REALIZAR CAMBIOS DE HORARIO. Lunes,
Miércoles de 8:00 a 14:30 y Viernes de 8:00 a 15:00h

3. TUTOR UV

Apeliidos y Nombre [PONS CANAVERAS, DIANA | email [Diana.Pons@uv.es

.TUTORES EXTERNOS |
1. Apellidos y Nombre |[ROJANO HIDALGO, MARIO |

2. Apellidos y Nombre | |

3. Apellidos y Nombre | I

OBSERVACIONES
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|5.ACCESIBILIDAD | |6.MEDIOS TRANSPORTE ||

G4 si [0 Desconocida @ pie @ Coche O Tranvia O Tren
O No @ Bus @ Bici @ Metro

En casos excepcionales, el tutor podra utilizar su vehiculo particular para desplazarse a

Otros/Observaciones
B

Si juicios, talleres u otras actividades relacionadas con las practicas. En caso de que el
O No alumnado participe en dichos desplazamientos, el tutor no asumira responsabilidad por
posibl incidencias denivadas del trayecto.

7. TAREAS .

Las actividades que se detallan a continuacion podran desarrollarse en funcion de la organizacion de la Clinica,
la disponibilidad de los casos, la evolucion del proceso terapéutico y la autorizacion correspondiente cuando
proceda. Por este motivo, algunas de ellas podrian estar sujetas a cambios © no realizarse durante el
cuatrimestre.

- Observacion de entrevistas de evaluacion diagnostica realizadas por el/la tutor/a externo/a en los horarios
establecidos.

- Colaboracion en la administracion, correccion e interpretacion inicial de protocolos de evaluacion, siempre
bajo supervision.

- Observacion de sesiones de tratamiento, cuando las condiciones clinicas y organizativas lo permitan.

= Participacion progresiva en tareas propias de la practica clinica, ajustadas al nivel de preparacion y evolucion
del alumnado.

- Posibilidad de colaborar en el desarrollo y elaboracion de materiales destinados a la practica clinica, como
materiales de biblioterapia, talleres u otros recursos psicoeducativos.

« Registro de sesiones o actividades clinicas para su posterior revision y discusion con el/la tutor/a externo/a.
« Elaboracion de informes de seguimiento de las sesiones de terapia observadas.

= Conocimiento de la organizacion, funcionamiento y dinamica intermna de un centro sanitario psicologico.

- Participacion en distintas actividades de la Clinica, en funcion de la programacion y necesidades del centro.
+« Seminarios formativos especializados dentro del horario de practicas.

- Sera responsabilidad del alumnado entregar las actividades dentro de los plazos establecidos y conforme a
las indicaciones dadas.

8.COMPETENCIAS |

Durante el periodo de practicas, el alumnado podra desarrollar progresivamente las siguientes competencias,
siempre de acuerdo con su evolucion formativa, el criterio del equipo tutor y las necesidades del proceso
terapéutico:

= Conocimiento del codigo deontolégico del psicdlogo y de sus implicaciones practicas en contextos
asistenciales.

« Observacion del desempeno profesional en el ambito clinico y asistencial.

= Desarrollo de habilidades basicas para la realizacion de entrevistas de evaluacion y psicodiagnostico.
= Aprendizaje de estrategias para comunicar y explicar los resultados de la evaluacion psicologica a las
personas interesadas.

« Desarrolio de habilidades para la aplicacion, correccion e interpretacion de pruebas psicologicas.

= Adquisicion progresiva de competencias basicas propias del rol del psicoterapeuta.

= Desarrollo de la capacidad de observacion clinica.

« Desarrolio de la capacidad de descripcion sintomatologica.

= Aprendizaje de habilidades para el establecimiento de una adecuada alianza terapéutica y rapport.

= Capacidad para aplicar criterios de evaluacion y razonamiento diagnostico.

« Capacidad para sistematizar las observaciones clinicas.

= Capacidad para utilizar categorias diagndsticas y protocolos de seguimiento clinico.

La participacion en estas actividades se ajustara al progreso, preparacion y adquisicion de competencias de
cada estudiante, priorizando en todo momento la calidad del proceso terapéutico y la atencion a las personas
usuarias.
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9.0BSERVACIONES PLAZA I
’TIDOS e pacientes atendidos en la clinica: personas adultas, nifios, nifas y adolescentes. Familias.

El alumnado podra ir incorporandose progresivamente a tareas propias del contexto clinico en funcion de su
‘evolucién preparacion y adquisicion de competencias durante el periodo de practicas. Esta progresion se
realizara siempre de forma supervisada y teniendo como prioridad el adecuado desarrollo del proceso
1erapeut|co por lo que las actividades asignadas podran adaptarse a las caracteristicas, ritmo de
‘aprendtzaje y progreso clinico de cada estudiante.

Las sesiones podran realizarse de forma presencial u online, en funcién de las necesidades de la persona
usuana las caracteristicas del caso, la organizacion de la Clinica y la situacion sanitaria vigente. En todos los
casos, la participacion del alumnado quedara sujeta al consentimiento de la persona usuaria y del profesional
responsable

Cuando las sesiones sean presenciales, el alumnado podra asistir siempre que exista consentimiento por parte
la/s personals usuaria/s y del profesional responsable, y siempre que las condiciones clinicas, organizativas y
sanitarias lo permitan.

En todo momento se priorizara |a seguridad, confidencialidad y bienestar de las personas usuarias,
profesionales y estudiantes, asi como el adecuado desarrollo del proceso terapéutico.

Sera obligatorio presentar el certificado negativo de delitos de naturaleza sexual. De acuerdo con la
normativa vigente en materia de proteccion a la infancia y la adolescencia, todas las personas que realicen
actividades que impliquen contacto habitual con menores deberan aportar el certificado negativo del Registro
Central de Delincuentes Sexuales.

Este certificado es gratuito y puede solicitarse por diferentes canales. Para ello consultar la web del Ministerio
de Justicia:
1ht‘lQS. lIsede.mijusticia.gob.es/es/tramites/certificado-reqistro-central

En caso de estudiantes con doble nacionalidad o extranjeros debera aportar, ademas de la certificacion
negativa espafiola, la certificacion negativa de su pais de origen o documento andlogo al mismo. En este caso,
las certificaciones deberan ir traducidas y legalizadas de acuerdo con los convenios internacionales existentes.

lOBLIGATORIO CONOCER Y CUMPLIR LA SIGUIENTE NORMATIVA:
http://www.uv.es/webpsico/practicum/2018/BOE Alumnado 6 feb 2017 pdf
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* Tutores asistenciales

‘ Los PAISC (Profesores Asociados Asistenciales en Instituciones Sanitarias Concertadas) son
profesionales que trabajan en instituciones sanitarias del sistema publico de salud y que, al mismo

tiempo, son contratados por la facultad para tutorizar alumnado de practicas

‘ El alumnado que esta tutorizado por profesorado asociado con plaza asistencial en instituciones
sanitarias concertadas con la UV, sera tutorizado UNICAMENTE por dicho profesor/a que asume TODAS

las responsabilidades de tutorizacion (Tutor/a asistencial).

‘ En estos casos en las fichas aparece el mismo tutor interno y externo.
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Practicas académicas externas

—

Validez de tres meses

PSICOLOGIA

Practicas con menores - Documentacion obligatoria Certificado Delitos

~ Obligatorio> Subirlo https://intranet.uv.es/portal/home

Practicas con pacientes - Normativa de obligado cumplimiento

Sesion Informativa 2025-2026

Obligatorio = Presentarlo en el centro de practicas

» Grado en Psicologia (pdf)

» Videotutorial Proceso Matricula

Documento Informativo Practicum Psicologia
» 2025 - 2026

Practicas Extracurriculares

» Guia Practicas tras finalizar Tercer curso [descargar]

» Guia Practicas tras finalizar Practicum [descargar]
Ficha modalidad Autopracticum o Extracurricular rellenable [descargar]

Catalogo de Plazas 2025-2026

» Departament de Psicologia Basica

» Departament de Psicologia Evolutiva
» Departament de Psicologia Social

» Departament de Psicobiologia

» Departament de Personalitat
Valoraciones Psicologia

» Evaluacion Estudiante
» Evaluacion Externa (Modelo informativo) 2 1

» Evaluacion Interna (Modelo informativo)



Temporalizacion

¥ Pasos una vez seleccionada la plaza:

. . . Bajo ninglin concepto, acudir o contactar
Final de septiembre: contactar con el/la tutor/a interno/a.

con el centro de practicas hasta que no lo

Inicio de practicas: octubre. indique el/la tutor/a interno/a

Asistencia al centro de practicas (tener en cuenta la normativa antes comentada).
Cualquier problema durante el desarrollo de las practicas, comunicar al/la tutor/a interno/a.

Cumplir las sesiones de seguimiento (tutor/a interno/a), cursos de formacién (UVOcupacio u
otros que se requieran en plazas concretas) y asistencia a aquellas actividades de fomento de
la empleabilidad que se organicen desde la Facultat, y cuyas fechas y lugar de celebracion

seran debidamente notificadas con antelacion

Finalizacion de las practicas presenciales y entrega de la memoria (primera semana de junio).
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Practicas obligatorias (practicum]

% Evaluacion del rendimiento del alumno/a:

o)

A

a

Memoria de actividades (Tutor Interno/Tutor Externo).
Acreditacion UVocupacio (realizar cursos y aportar certificado).

Se valorara la asistencia a aquellas actividades de fomento de la empleabilidad

que se organicen desde la Facultat.
Participacion activa en tutorias grupales e individuales (Tutor Interno).

Valoracion del desempefio del alumno/a en el centro de practicas realizado por el

tutor/a externo/a (gestionado a través de ADEIT).
ALUMNO/A: Completa las evaluaciones a través de encuesta online.

- https://encuestas.uv.es/index.php/854735?lang=es. 03







Inicio > Qué se estudia > Practicas > Practicum de Grau

Practicum de Grau

Practicas curriculares

Practicas extracurriculares

Practicas académicas externas

PSICOLOGIA
Practicas con menores - Documentacion obligatoria Certificado Delitos

Practicas con pacientes - Normativa de obligado cumplimiento

Sesion Informativa 2025-2026

» Grado en Psicologia (pdf)
» Videotutorial Proceso Matricula

Documento Informativo Practicum Psicologia
» 2025 - 2026
Practicas Extracurriculares

» Guia Practicas tras finalizar Tercer curso [descargar]

» Guia Practicas tras finalizar Practicum [descargar]

Ficha modalidad Autopracticum o Extracurricular rellenable [descargar]

Catalogo de Plazas 2025-2026

» Departament de Psicologia Basica

» Departament de Psicologia Evolutiva
» Departament de Psicologia Social

» Departament de Psicobiologia

» Departament de Personalitat

Valoraciones Psicologia

» Evaluacion Estudiante
» Evaluacion Externa (Modelo informativo) 2 5

» Evaluacion Interna (Modelo informativo)



Practicas voluntarias (extracurriculares]
¥ Practicum y practicas extracurriculares: similitudes y diferencias

Practicas obligatorias (practicum] Préacticas voluntarias (extracurriculares)

Solicitud en septiembre. Solicitud en cualquier momento del ano tras finalizar las

horas presenciales de las practicas curriculares

Requieren convenio de practicas. Requieren convenio de practicas.
Tutor academico. Vicedecanato ejerce de tutor*
Entrega de memoria de practicas. Entrega de una valoracién personal* *
Asignacion de nota en la asignatura. Certificado tutor externo y SET.

*Cuando las practicas extracurriculares se realizan en el mismo centro que las obligatorias, el tutor interno de practicum asume también la

tutorizacion.

** En el plazo méaximo de una semana tras la finalizacién de las practicas extracurriculares, entregar al tutor interno una pequefia memaoria de

9 hojas que recoja: descripcion de la plaza, tareas realizadas, aprendizajes obtenidos y valoracion personal de la plaza. 26



Practicas voluntarias (extracurriculares]
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ADEIT - Tramitacion de los Acuerdos + SS

Acord per a la Realitzacio
de Practiques Externes

Acuerdo para la Realizacion
de Practicas Externas

1. Solicita tus practicas: curriculares o extracurriculares

Documento Confidencial Vemcs, @ -

s Acaserc e v e N R e
piyil P Too o s eovarne || cemer

Estudianta | Estuciante.

o cognoms | Norrtre y apetis: o
Tauad/ Tatsor

Comese/Ema Teszron  Testons

2. Antes de empezar tu practica

Fad Socat /Ractn Socat: o

hom 1 cognoms  Narmere y e o

i e 3. Durant la teua practica

Tutora academicia | TUIDS Scademicoa

Norm | ogroems Norbre y Jpeios: o
Cepatament | Deparamens:
Commse s Emat Tebon Teseor

Frojects formatiu 1 Proyecto formatve
Cosectus [ Oojetvos:

4. Al finalizar tu practica

Achitais | Achamaces:

5. Convocatorias de Practicas destacadas

Duracid [ Duracion

OuasaHores [ waatrs | vermes!  [T] Mairsvespags  Dgaiidi oaans
Buaconors U [ 750 L) watonaeTores Fecraiian Fechatic

Borsa econdmica | Bolsa sconomica

6. Practicas en titulos propios: aspectos especificos

Signatures | Femas

B iy | Copviama e s Bnprecs
Bm..‘rf"l UVPrBCIGUES | D D e P 5001 vabecta e




Inclusion en la Seguridad Social

¥ Desde enero de 2024, el estudiantado en practicas debe ser dado de alta en la

Seguridad Social.

Para comunicar a TGSS los dias efectivos de asistencia a los centros de

practicas, se debe utilizar la herramienta “AfiliapracUV".

Enlaces de interés:

. UV: Afiliacion vy cotizacion del estudiantado en practicas no remuneradas [uv.es]
. Seguridad Social: Seguridad Social: Herramientas VWeb [seg-social.es]
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Inclusion en la Seguridad Social

C =

Acceso Roles
https:// afiliaprac.uv.es - Afiliacion
- (Gestores de las practicas
Tutores académicos
Estudiantes

- Fichar dias de practicas: se ficha por dias, no por horas.
Se puede madificar teniendo en cuenta el calendario de recuentos.

- Los tutores acadéemicos pueden madificar el fichaje (es definitivo, no admite modificacion por
parte del estudiantado).

Acciones




Inclusion en la Seguridad Social

Guias de uso

L. Guia en PDF:
https://www.uv.es/nomsocial/Estudiantes_Practicas_No_Remuneradas/GUIA_ESTUDIAN
TES_Y_TUTORES_ACADEMICOS_AFILIAPRACUV.pdf

¢ Videotutorial:
https://youtu.be/q_09k8hBxEA

Duda informética: Duda relativa a la practica:

Tiqueting UV maria.mar.sanchez-melego@fundacions.uv.es




Personas a cargo de la gestion del practicum

Diana Pons Carnaveras Sara Malo
VICEDECANA DE PRACTICAS pr— CAMPUS BLASCO IBANEZ

Diana.pons@uv.es I Sara.malo@fundacions.uv.es

Jesus Castro Calvo
COORDINADOR DE PRACTICAS

Jesus.castro@uv.es

A

Mar Sanchez
CAMPUS BLASCO IBANEZ

Maria.mar.sanchez-melego@fundacions.uv.es

Marian Caro

SECRETARIA DE FACULTAD
Practicas.Psico@uv.es

FACULTA
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