
CONTACTOLOGÍA AVANZADA II 
 
Programa desarrollado y bibliografía básica y complementaria. 
 
 
1º Modificación de la morfología corneal con fines refractivos: Ortoqueratología. 
 
1.1 Introducción. 
1.2 Concepto de ortoqueratología. 
1.3 Evolución histórica de la ortoqueratología. 
1.4 Diseños de lentes para ortoqueratología. 
1.5 Materiales para lentes de ortoqueratología. 
1.6 La córnea en la ortoqueratología. 
1.7 Exámenes preliminares y selección del paciente para ortoqueratología 
1.8 Procedimiento de adaptación en ortoqueratología. 
1.9 Postadaptación y seguimiento. 
1.10 Complicaciones de la ortoqueratología. 
1.11 Aspectos legales de la ortoqueratología. 
 
2º Lentes de contacto post cirugía refractiva. 
 
2.1 Introducción. 
2.2 Aspectos de la córnea post cirugía. 
2.3 Materiales de las lentes post cirugía refractiva. 
2.4 Diseños de las lentes post cirugía refractiva. 
2.5 Cuando prescribir. 
2.6 Adaptación. 
2.7 Control y mantenimiento post adaptación. 
2.8 Complicaciones. 
 
3º Lentes de contacto con fines terapéuticos 
 
3.1 Introducción. 
3.2 Materiales utilizados en lentes terapéuticas: características. 
3.3 Lentes de contacto terapéuticas y fisiología ocular. 
3.4 Mecanismos terapéuticos de las lentes de contacto. 
3.5 Indicaciones de las lentes de contacto terapéuticas. 
3.6 Prescripción y adaptación de las lentes de contacto terapéuticas. 
3.7 Control y mantenimiento de las lentes de contacto terapéuticas. 
3.8 Contraindicaciones. 
3.9 Complicaciones. 
 
4º La lágrima y las lentes de contacto. 
 
4.1 Introducción. 
4.2 Los problemas de la lágrima en el uso de la lente de contacto. 
4.3 Materiales para lentes de contacto y la lágrima. 
4.4 El examen de la lágrima del paciente usuario de lentes de contacto. 
4.5 Post adaptación en pacientes con problemas de lágrima. 
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