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En ocasiones, la planificacion de una determinada investigacion
supone realizar diversas mediciones a un mismo grupo de mdividuos,
configurandose asi la aplicacion de diseiios de medidas repetidas o
también denominados disefios intra-sujetos v disefios intra-grupo. A
diferencia de los disefios entre-sijetos, la variable dependiente
utilizada en la investigacion estd compuesta de mas de una medicion
para cada sujeto, de ahi la denominacion de diseiio de ‘medidas
repetidas’. Dada esta situacion se puede analizar el efecto del
tratamiento comparando las diversas puntuaciones alcanzadas por los
sujetos dentro de un grupo. dertvando de ello el nombre de disefios
‘intra-grupo’, no siendo necesario comparar las puntuaciones de los
diferentes grupos de sujetos entre si, aspecto identificativo en los
disefios entre-sujetos.

La aplicacion de disefios de medidas repetidas supone una serie de
ventajas ¢ 1nconvenientes relacionadas con las  caracteristicas
mtrinsecas del disefio. Dado que un mismo grupo de sujetos recibe
mas de un tratamiento, el nimero de sujetos que se necesitan para
completar la mvestigacion es menor, en comparacion con los diserios
entre-sujetos,  conceptualizandose como una ventaja  practica
importante dada la dificultad para completar las muestras dentro de la
psicologia aplicada.

Los diseiios de medidas repetidas presentan mayor potencia que los
disefios entre-sujetos yva que la varianza del término de error utilizada
en el analisis esta despojada de la variabilidad atribuida a las
diferencias individuales, conceptualizadas en el disefio de medidas
repetidas como un ‘factor sujeto” que adopta los supuestos de un
modelo de efectos aleatorios. Es decir, dado que las comparaciones no
son entre los grupos sino dentro de los grupos, la wvariabilidad
atribuida a las diferencias mdividuales entre los sujetos es eliminada
del término de error, aumentandose con ello la potencia de la prueba
estadistica a aplicar.

Uno de los principales inconvenientes de los diseiios de medidas
repetidas se relaciona con la actuacion de los sujetos v sus
puntuaciones en la variable dependiente. Puesto que son los mismos
sujetos los que reciben cada una de las condiciones experimentales, la
variable sujeto se convierte en un factor que puede suponer un efecto
sistematico dando lugar a la aparicion de correlacion o dependencia

entre los datos. Por eso es necesario valorar el grado de estericidad.

Gran parte de los efectos residuales (el orden de la administracion de
las condiciones experimentales) podria tener un efecto sobre la
¢jecucion del individuo pueden ser parcialmente controlados
utilizando  técnicas de contrabalanceo respecto al orden de
administracion de los tratamientos o asignacion aleatoria del orden de
aplicacion de los tratamientos para cada sujeto.




Diseno con un factor

El caso mas simple de un diseiio de medidas repetidas o intragrupo es
aquel que cuenta con un solo factor cuyos niveles son aplicados a

todos los sujetos (disefio unifactorial).

Supuesto

Un psicologo escolar desea comprobar la eficacia de un tratamiento para
reducir el nimero de inversiones que los escolares comenten en la escritura

Y=-=M+A+S+AS

de un dictado. Cinco escolares con este tipo de patologia son seleccionados
aleatoriamente del total de nifios que presentan este problema en un Centro
Escolar y se les aplica este tratamiento en tres sesiones de trabajo. El
numero de inversiones de cada nifo fueron las siguientes:

Tabla Nimero de inversiones cometidas por cada niiio en cada A=M M
sesion de tratamiento. Medias por sujeto y por sesion A
o | o w a W, SCinira, = A’
sesion 1 sesion 2°  sesion 3° A
1 19 9 5 11
A S=Ms-M
3 12 8 4 8
— 2
4 10 9 2 SCE‘IITTE‘S — S
5 25 20 6 17
-, AS-Mis-M_A_S
pu— R R J—
A SC _ AS?
12 10 6 2 2 residual, . ¢ —
10 10 6 3 3
25 10 6 7 2
9 10 0 1 -2
g _ }g 8 n 3 n 'g Por tanto las /9 inversiones que cometio el primer sujeto en la primera
9 10 0 3 2 sesion suponemos que /0 corresponden a la media general de
20 10 0 7 3 mversiones cometidas por los sujetos, 6 son efecto de la priumera
5 10 -6 1 0 1 d I
3 10 -6 -3 2 sesion de tratamiento, / es el efecto personal de este sujeto vy,
4 10 -6 2 2 RN :
5 10 ] ] I finalmente, 2 errores corresponden al error de estimacion del sujeto.
N/ N\ \o/ \7/ \¥ 2
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Prueba de la hipotesis

No suele ser usual realizar una estimacion de los parametros asociados
al factor sujeto (factor considerado como entre) va que no es objetivo
del investigador conocer los etectos individualizados para cada uno de
los sujetos dado que se considera que dichos sujetos son solo una
muestra aleatoria. Los efectos que si son necesarios estimar son los

relacionados con los factores infra del diseiio (efecto y error).

Tabla Disesio de medidas repetidas en A

Fuente §C gl MC Razon F r 7
A 360 2 180.00 17.561 <0.05 0.547
Sujetos 216 4 54.00 5.268 <0.05 0.328
A x Sujetos = Error 82 8 10.25
Total 658 14

Factores intra-sujetos
Medida:MEASURE_1

Sesiones dependiente
1 Sesidnt
2 Sesionz
3 Sesiond
Estadisticos descriptivos
Desviacidn
Media tipica I " o
| ) Descriptivos
Sesidn2 10,00 5,958 5
Sesidnd 4,00 1,581 5
Contrastes multivariados®
Eta al
Gl de la cuadrado
Efecto walar F hipotesis Gl del error Sig. parcial
Sesiones  Traza de Pillai Rzl 13,4234 2,000 3,000 3z 8o
Lambda de Wilks S 13,4234 2,000 3,000 032 ,899
Traza de Haotelling 24948 13,4238 2,000 3,000 a2 B84
Raiz mayor de Roy 8,948 13,4234 2,000 3,000 3z 8o

a. Estadistico exacto
b. Disefio: Interseccion
Diseno intra-sujetos: Sesiones

Contraste Multivariado




Medida:MEASURE_1

Prueha de esfericidad de I'u'laut:hl:-,llb

Epsilond
Chi-cuadrado Greenhouse- )
Efecto intra-sujetos | ¥ de Mauchly aprox. al Sig. Geisser Huynh-Feldt | Limite-inferior
Sesiones . 207 2 402 38 1,000 a00

Contrasta la hip!jtesis nula de gue la matriz de covarianza error de las variahles dependientes transformadas es proporcional a
una matriz identidad.

a. Puede usarse para cotregir log grados de libertad en las pruebas de significacian promediadas. Las pruebas corregidas
se muestran en la tabla Pruebas de los efectos inter-sujetos.
b Disefio: Interseceian

Disefio intra-sujetos: Sesiones

Medida:MEASURE_1

Pruebas de efectos intra-sujetos.

Suma de Eta al
cuadrados hedia . cuadrado
Origen tipo gl cuadratica F Sig. parcial
Sesiones Esfericidad asumida 60,000 2 180,000 17,561 oo 814
Greenhouse-Geissar 360,000 1,875 191,863 17,561 a0z 814
| Huynh-Feldt 360,000 2000 180,000 17,561 001 814 I
Lirnite-infarior 360,000 1,000 360,000 17,561 014 314
Error{Sesiones)  Esfericidad asumida 82,000 g 10,250
Greenhouse-Geisser 82,000 7.a00 10,833
L_Huynb-Feldt 82,000 £,000 10250 | |
Limite-inferior 82,000 4000 20,500
Pruebas de contrastes intra-sujetos
Medida:MEASLIRE_1
Suma de Eta al
cuadrados edia ) cuadrado
Qrigen Sesiones tipa 1l al cuadratica F Sig. parcial
Sesiones Lineal 360,000 1 360,000 33,488 04 8593
Cuadrtico 1,137E-13 1 1137E-13 ,aon 1,000 Q0o
Error{Sesiones)  Lineal 43,000 4 10,740
Cuadratico 39,000 4 5,750

Comprobar Esfericidad

Efectos ‘intra-sujetos’:
*Sesiones
*Error

Contraste intra:
*lineal (p=0,004)



Medias marginales estimadas

Sesiones

Estimaciones
Medida:MEASURE_1

Intervalo de confianza 95%
. o Limite
Sesiones Media Errartip. | Limite inferior superiar
1 16,000 2,702 8,498 23,502
2 10,000 2 BA4 2,602 17,398
3 4,000 707 2,037 5,963

Comparaciones por pares
Medida:MEASURE_1

Intervalo de conflanza al 85 %
pata la diferencizd
Diferencia de . _ S Limite

ihSesiones  (NSesiones redias (-1} Errar tip. Sig.@ Lirnite inferior Superiar
2 g,000 1,761 081 -974 12,974
12,000° 2074 | 013 3,787 20,213
2 1 -6,000 1,761 081 -12,974 AT
3 B,000 2,214 61 -2,768 14,768
3 1 -12,0007 2,074 013 -20,213 -3,787
2 -6,000 2214 (161 -14 768 2,768

Basadas en las medias marginales estimadas.

a. Ajuste para comparaciones maltiples: Bonferroni,
* La diferencia de medias es significativa al nivel 04,

Los nifios tiene que completar las tres sesiones de
intervencién para observar un cambio
estadisticamente significativo, es decir, una reduccién
en el nUmero de inversiones de la escritura.

|

Comparaciones por pares
con correccion de Bonferroni

lineal
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Redaccion de los resultados:

Los resultados del ANOVA de medidas repetidas sefialan que la realizacién de
las sesiones de tratamiento para intervenir sobre los problemas de inversion
en la escritura de los nifios tiene un efecto estadisticamente significativo (F(2,
8)=17,56, p=0.001, n?=0,81; se ha comprobado la esfericidad mediante la
prueba de Huynt-Feldt=1) con un tamafo del efecto grande en términos de
Cohen. Las comparaciones por pares de medias para comparar el efecto
principal ajustadas con la correccion de Bonferroni sefialan que solamente se
detecta una diferencia estadisticamente significativa entre las medias de la
primera sesion de intervencién (Media= 16 , DT7=6,04) y la ultima sesidn
(Media=4, DT= 1,58) (p=0,013). Por lo tanto, los nifios tiene que completar las
tres sesiones de intervencion para observar un cambio estadisticamente
significativo, es decir, una reducciéon en el numero de inversiones de la
escritura. Entre la primera y la segunda sesiéon (Media=10, DT=6.04) y entre la
segunda y la tercera sesion (Media= 4, DT=1.58) no se detectan diferencias
estadisticamente significativas (p= 0.08 y p= 0.161 respectivamente).

-Completar la redaccién con la d de Cohen (disefio de medidas repetidas) en cada contraste entre dos
medias y su intervalo de confianza.
-Utilidad: Psychometrica



