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Il.- INTRODUCCION A LA ASIGNATURA

La Bioquimica es una de las principales, y mas dindmicas, ramas de la Quimica, que a su vez se
sitia como puente entre esta Gltima y la Biologia. Como disciplina bésica, el estudio de la
Bioquimica resulta imprescindible para entender las caracteristicas de las reacciones quimicas
llevadas a cabo en los organismos vivos, por lo que constituye el punto de partida para el
estudio posterior de otras materias relacionadas, y sobre todo para el acceso a la titulacion de
Bioquimica (Licenciatura de segundo ciclo).

El estudio de la Bioquimica se sustenta a su vez en conocimientos basicos impartidos en otras
materias, principalmente de Quimica General, por lo que esta asignatura se cursa en el segundo
cuatrimestre del primer curso.
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lll.- VOLUMEN DE TRABAJO

Al ser una asignatura cuatrimestral se cuenta con 13/14 semanas de clase. A continuacion se
indica el numero de horas de trabajo correspondiente a distintas actividades, presenciales, de
tutorizacion, de estudio y realizacion de ejercicios, de preparacion y realizacion de pruebas de
evaluacion, etc.

Asistencia a clases teoricas:
2 horas/semana x 14 semanas = 28 horas/curso
Asistencia a clases de ejercicios:
2 horas/semana x 14 semanas = 28 horas/curso
Preparacion de trabajos sometidos a evaluacién:
Confeccion de trabajos para entregar:
1 trabajo x 10 horas = 10, horas/curso
Estudio general y preparacion de examenes:
Estudio de contenidos tedricos:
3 horas/semana x 15 semanas = 45 horas/curso
Estudio y realizacion de ejercicios practicos:
3 horas/semana x 15 semanas = 45 horas/curso
Preparacion de examenes
10 horas/examen x 2 exdmenes = 20 horas
Actividades complementarias

Asistencia a tutorias:

1 hora/6 semanas = 6 horas
Asistencia a Seminarios:

1 seminario x 2 hora = 2 horas/curso
Realizacién de examenes:

2 examenes x 3 horas = 6 horas

Total Volumen de Trabajo: 190 horas por curso
Actividad Horas por curso
Asistencia a clases teoricas 28
Asistencia a clases de ejercicios 28
Preparacion de trabajos 10
Estudio de contenidos tedricos 45
Estudio de ejercicios practicos 45
Preparacion de examenes 20
Realizacion de exdmenes 6
Asistencia a tutorias 6
Asistencia a seminarios 2

Total Volumen de Trabajo: 190
Total créditos ECTS: 7.5

N° de horas por crédito: 25,33



IV.- OBJETIVOS GENERALES

El objetivo principal de la asignatura es impartir una vision general de los fundamentos de la
Bioquimica. Se tratara de proporcionar al estudiante unos conocimientos basicos sobre:

«Las caracteristicas fundamentales de la materia viva desde un punto de vista molecular.

-Las principales propiedades, quimicas y estructurales, de las macromoléculas bioldgicas, y la
relacién existente entre dichas propiedades y las diversas funciones que desempefian.

sLos mecanismos moleculares utilizados por los seres vivos en el desarrollo de las funciones
gue les caracterizan, principalmente los mecanismos de catalisis y regulacién enzimatica, de
obtencién y transformacion de energia, y de mantenimiento, replicacion y procesado de la
informacidn genética.

-Las rutas metabdlicas centrales y su regulacion desde una perspectiva integrada.

Ademas, se intentara plasmar el caracter multidisciplinar de la Bioquimica y su relacion con
otras ciencias.

V.- CONTENIDOS MINIMOS

La asignatura se organiza en un total de 6 Partes bien diferenciadas cuyos contenidos minimos
se resumen a continuacion:

Introduccién: Concepto de Bioquimica y relacion con otras ciencias. Composicion quimica y
caracteristicas de la materia viva.

Estructura y funcién de las proteinas: Propiedades quimicas de los amino&cidos
proteicos. Estructura de las proteinas: Niveles estructurales. Desnaturalizacion y plegamiento.
Funcion de las proteinas. Cooperatividad y alosterismo.

Enzimologia: Caracteristicas generales de las enzimas y de la catélisis enzimatica. Cinética de
las reacciones enzimaticas: Ecuacién de Michaelis-Menten. Inhibicién enzimatica. Mecanismos
de control de la actividad enzimatica.

Estructura y funcién de los acidos nucleicos: Composicién y estructura de los acidos
nucleicos. Estructura de la cromatina. Flujo de la informacidn genética. El codigo genético.
Mecanismo molecular y regulacion de los procesos de replicacion, transcripcion y traduccion.

Bioenergética: Energética de los procesos bioquimicos. Papel central del ATP. Concepto de
reaccion acoplada. Estrategias para la generacion de ATP. Termodinamica del transporte a
través de membrana. Teoria quimiosmética y ATP sintasa. Organizacion y funcionamiento de la
cadena de transporte electronico mitocondrial y la cadena fotosintética cloroplastica.
Fosforilacion oxidativa y fotofosforilacion.

Metabolismo intermediario: Organizacion y control de las rutas metabdlicas: Conceptos de
catabolismo y anabolismo. Procedencia y destino del acetil-CoA. Ciclo del acido citrico.
Metabolismo de hidratos de carbono y su regulacién. Fijacién autotréfica del CO,. Metabolismo
de lipidos y su regulacién. Metabolismo de compuestos nitrogenados. Integraciéon del
metabolismo.



VI.- DESTREZAS A ADQUIRIR

Mediante la realizacién de este curso, los alumnos deberan adquirir las siguientes capacidades y
destrezas:

«Capacidad para plantear y resolver problemas basicos bioguimicos, relacionando las
propiedades quimicas y estructurales de las moléculas biol6gicas con su funcionalidad.

«Entendimiento del origen molecular de las funciones bésicas de los seres vivos y de sus
principales implicaciones biotecnoldgicas y médicas.

«Familiarizacion con las principales fuentes bibliograficas en el campo de la bioquimica, que
permita al alumno encontrar, seleccionar y entender la informacion.

VIl.- HABILIDADES SOCIALES

«Razonamiento, argumentacion y memorizacién de aspectos basicos.
«Capacidad de trabajo en grupo.
«Capacidad para presentar publicamente un trabajo.

«Capacidad de resolver problemas mediante la aplicacion integrada de los conocimientos
aprendidos.

VIIl.- TEMARIO Y PLANIFICACION TEMPORAL

Tema Titulo y resumen de contenidos Semanas

1 Introduccidn. La Bioquimica: campos de estudio y relacién con la Quimica.

Composicion quimica de la materia viva. Interacciones débiles en medio

acuoso. 0.5
2  Estructura de las Proteinas. Aminoéacidos. El enlace peptidico. Niveles

estructurales en proteinas. Estructura primaria. Estructura secundaria: hélice ¢,

hoja ® y giros. Estructuras terciaria y cuaternaria: dominios. Proteinas

fibrosas y proteinas globulares. Desnaturalizacion y plegamiento de las

proteinas. 2
3 Dinamica de las proteinas. Clasificacion funcional de las proteinas.

Unién de ligandos. Cooperatividad y alosterismo. Estudio de la mioglobina y

la hemoglobina. 1
4  Enzimologia. Catalisis enzimatica. Cofactores. Clasificacion de las

enzimas. Cinética de las reacciones enzimaticas: Ecuacion de Michaelis-

Menten. Inhibicidn enzimatica. Mecanismos moleculares de la regulacion

enzimatica. 15
5  Estructuray funcién de los acidos nucleicos. Composicién quimica

de los &cidos nucleicos. Estructura primaria del DNA. Estructura secundaria

del DNA: modelo de Watson y Crick. Estructura del RNA. Cromatina. Flujo

de la informacion genética. Replicacion y transcripcion. Cédigo genético y

biosintesis de proteinas. 2
6 Introduccidn ala Bioenergética. Energética de los procesos

bioquimicos. Acoplamiento entre las reacciones endergdnicas y exergonicas.

Sistema ATP-ADP. Estrategias para la generacion de ATP. Termodinamica

del transporte a través de membrana. Teoria quimiosmética. ATP sintasa. 1



7 Cadenas de transporte electronico mitocondrial y fotosintética.
Transportadores electrénicos. Organizacion y funcionamiento de la cadena
respiratoria mitocondrial. Sintesis acoplada de ATP. Control respiratorio y
desacopladores. Pigmentos fotosintéticos y fotoexcitacién. Fotosistemas.
Organizacién y funcionamiento de la cadena de transporte fotoelectrénico.
Fotofosforilacion ciclica y no ciclica. 2

8 Vias centrales del metabolismo intermediario. Panorama general del
metabolismo y su control. Etapas de la degradacién de hidratos de carbono,
lipidos y proteinas. Procedencias y destinos del acetil-CoA. Etapas
enzimaticas y regulacion del ciclo del &cido citrico. Caracter anfibélico y
reacciones anapleréticas. 1

9 Metabolismo de hidratos de carbono. Glicolisis y gluconeogénesis:

Etapas enzimaticas y regulacion. Destinos del piruvato: fermentaciones y
descarboxilacion oxidativa del piruvato. Metabolismo del glucdgeno y su

regulacion. Ruta de los fosfatos de pentosa. 1
10 Fijacion autotrofica del CO,. Ciclo de Calvin y su regulacion.
Almacenamiento de hidratos de carbono en plantas. 1

11 Metabolismo de lipidos y de aminoacidos. Transporte de lipidos
y metabolismo de lipoproteinas. Degradacion y biosintesis de acidos grasos y
su regulacidn. Cuerpos ceténicos. Movilizacion de lipidos de reserva. Sintesis
iy degradacién de aminoécidos. Eliminacion del amonio. Integracion del
metabolismo: Ejemplos de adaptaciones metabdlicas.
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X.- CONOCIMIENTOS PREVIOS

Para cursar Bioquimica es necesario partir del conocimiento de una serie de conceptos basicos
previos de Quimica y de Biologia general que el alumno deberd poseer. Dichos conceptos
forman parte del contenido de los cursos preuniversitarios y de asignaturas impartidas durante
el primer cuatrimestre.

Conocimientos previos de Quimica general:

-Termodindmica quimica basica: Primer y segundo principio de Ia
termodinamica. Equilibrio quimico.

-Equilibrio de ionizacién del agua: Concepto de pH. Reacciones acido-base: pK,,
tampones, curvas de valoracion.

-Principales tipos de enlace e interacciones en disolucion acuosa.

—Cinética quimica basica. Concepto de velocidad de reaccion y de constante de
velocidad. Orden de reaccidn. Concepto de catalizador.

-Reacciones de dxido-reduccion. Potencial electroquimico.
-Principales grupos funcionales orgénicos.
Conocimientos previos de Biologia general:
—-Moléculas sillares: aminoacidos, nucle6tidos, acidos grasos y azUcares.
-La célula como unidad de organizacion biol6gica.

—Concepto de compartimentalizacion celular. Composicién y estructura de las
membranas bioldgicas.

—Caracteristicas diferenciales de organismos eucariotas y procariotas.

—Organulos principales de las células eucariotas.

Xl.- METODOLOGIA

La asignatura esta planteada para potenciar el aprendizaje activo de los alumnos de manera que
las clases tedricas se conciben como introducciones generales a cada Tema que seran
complementadas después con el resto de actividades propuestas, incluyendo el estudio
individual de los alumnos, la resolucion de cuestiones, la preparacion por parte de los alumnos
de Temas monogréaficos y seminarios y la asistencia a tutorias.

El estudio individual de los alumnos se realizara en base a una informacién organizada y
detallada que sera indicada por el profesor de forma precisa o proporcionada por éste. La base
de dicha informacion sera la bibliografia basica recomendada, la cual se complementard, en los
casos en que sea necesario, con informacion adicional procedente de la bibliografia
complementaria o proporcionada por el profesor.

Para la realizacion de cuestiones los alumnos se podran organizar en grupos reducidos (4-6
alumnos por grupo) y estables. Las cuestiones se discutirdn en clases de cuestiones, centradas en
la participacién de los alumnos.

Los trabajos también se desarrollaran en grupos, cuya composicién podra ser la misma que la de
los grupos dedicados a la resolucion de cuestiones. Estos trabajos (uno por grupo) se dedicaran a
temas monograficos y tendrdn como misién complementar aspectos de interés relacionados con



las distintas partes de la asignatura. Los trabajos, seleccionados por el profesor, se expondran en
seminarios al conjunto de la clase.

Las tutorias se conciben como medio de control, coordinacion y orientacion del trabajo de los
alumnos por parte del profesor. Puesto que gran parte de este trabajo se desarrolla en grupos, la
asistencia a tutorias se llevara a cabo también en grupos. Mediante las tutorias, el profesor podra
evaluar periédicamente el progreso del aprendizaje de los alumnos, el nivel de coordinacion de
éstos en sus respectivos grupos y la evolucion de la realizacion de los trabajos y tareas
propuestas. Son, por lo tanto, un elemento clave en el proceso de evaluacidn continua. Las
tutorias seran también el medio idéneo para que los alumnos planteen las dudas o cuestiones
que les vayan surgiendo a lo largo del desarrollo del curso.

Por ultimo, la pagina web de la asignatura tendra como mision favorecer el contacto de los
alumnos con la asignatura fuera del aula, asi como facilitar su acceso a informacion
seleccionada y de utilidad para su trabajo no presencial. Podra accederse desde dicha pagina,
ademas de a la informacion basica sobre la asignatura (objetivos generales, programa, datos de
contacto con el profesor) a diverso material complementario, como ejercicios de
autoevaluacidn. Internet facilitard también el contacto del alumno con el profesor mediante
consultas electrdnicas, las cuales serviran de base para la confeccion de una pagina de preguntas
y respuestas frecuentes.

Xll.- EVALUACION DEL APRENDIZAJE

El planteamiento metodoldgico arriba sefialado tiene ademas como objeto favorecer un contacto
frecuente y continuado del profesor con los alumnos de manera que le serd posible conocer el
progreso de su aprendizaje y llevar a cabo una valoracién de éste en varios niveles y atendiendo
a varios aspectos. Asi, la evaluacion de la asignatura consistira en una valoracion continuada
complementada con datos objetivos procedentes de los trabajos y seminarios llevados a cabo
por los alumnos y de dos pruebas de examen.

La valoracion que el profesor vaya configurando a través del contacto frecuente con los alumnos
constituira la base para la evaluacion continuada y significara hasta un 40% de la nota final. Los
elementos para permitir dicha evaluacion seran las clases de ejercicios y las tutorias de
seguimiento. Se valorara el trabajo personal de los alumnos, sobre todo en la resolucion de
cuestiones y ejercicios, su conocimiento general de la materia, su iniciativa y participacion en
clase y la calidad dialéctica que muestren en sus intervenciones, ya sea a través de sus propias
preguntas o de aportaciones a la respuesta de cuestiones planteadas por el profesor o por sus
propios compafieros. Cada grupo podra presentar por escrito un trabajo sobre un tema elegido
de entre los que seran propuestos al principio del curso. Los trabajos se presentaran en un
seminario al resto de la clase, participando todos los miembros del grupo que confecciono el
trabajo, de forma organizada, o por uno o dos portavoces elegidos por los propios miembros del

grupo.

Por Gltimo, la valoracién de los examenes escritos, dos por curso, constituira como minimo el
60% de la nota final, debiéndose alcanzar un minimo de 5 puntos sobre 10 en cada uno de ellos.
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